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1. Bsegenwue

Komanga Episteme Social B konTekcte [IPOTPAMMBI CADAP 7 1, B yacTHOCTH, B pamKkax Pesynbrara
1, paspaborana "Ilocobue mo pa3paboTke TOCYyJapCTBEHHOW HAPKOMOJIUTUKH JUIsl CTpaH
HentpanpHo-A3uaTckoro peruona". JlanHoe mocoOue mpeAcTaBisieT coOOH WHCTPYMEHT,
MpeHa3HAaYeHHBIM NI CIEeIUATUCTOB, 3aHUMAIOLIUXCA pa3pabOoTKOl HAapKOIMOJIUTHKH B CTpaHax
LenrpanbHoii A3uu. OHO NPHU3BAHO CIOCOOCTBOBATh d(PHEKTUBHOMY M HAYYHO-OOOCHOBAHHOMY
PELICHUIO CIOKHBIX MPO0JIEM, CBSI3aHHBIX C YIOTPEOIeHHEM U 000POTOM IICUXOAKTUBHBIX BEILIECTB

B pErHOHE.

B cooTBeTcTBMY C IpEeANPUHUMAEMBIMU YCHIIUSMH MO MPOABIKEHUIO 3 (HEKTUBHBIX U YCTONIUBBIX
aHTHHAPKOTUYEeCKUX cTpareruii B LlenrpansHoit A3un, [Iporpamma CADAP 7 npencrasinsier coboit
Ba)XXHYIO OCHOBY jisl netictBuii. [locoOue pa3spaboTaHo TakuM 00pa3oM, YTOOBI C TEOPETHUUCCKOM
TOYKH 3PEHUS NIPEACTABUTH "'TIepEeIOBOM ONBIT", BEIABICHHBIN EBpOneiickM IIEHTPOM MOHUTOPHHTA
HapKOTMKOB W HAapKOMaHMM. OTH MPAKTUKH pPAacCMAaTpUBAIOTCA KakK MeEpbl BMEIIATEIbCTBA,
OKa3bIBAIOIINE TTOJIOKUTEINBHOE BO3IEHCTBHE Ha LIENIEBBIC ITPYIIIBI HACEICHMS], BCETIa YIUTHIBAIOIINE

KOHTCKCT 1 OCHOBAaHHBIC Ha OIIBITC, IOJIYYEHHOM Pa3JIMYHbIMU I'OCYyAapCTBaMU-4JICHAMHA EC.

Conepxanue [TocoOus sSBIISIETCS BCECTOPOHHUM, KOTOPOE COYETACT TCOPETUISCKUE U MPAKTUICCKUC
IIOaAXO0akI, I-ITO6I)I MOBBICUTH €TI0 MPAKTUYCCKOC MPUMCHCHUC AJIA JIWI, IPUHHUMAIONIUX PCHICHUA.
OHO npu3BaHO 00ECIIEYNTh KOMIUIEKCHOE IIOHUMaHHe Tpoliecca pa3padoTKH, peaTn3aliy U OLIEHKH
KOHKPETHOW TOCYJIapCTBEHHOW TOJUTHKH B YCIOBHSX, BO3HHKAIOMHUX B CBSI3M C (peHOMEHOM
HapKOTHKOB. Kpome Toro, B KHHUTE TTOTIepKUBaeTCs BAXKHOCTh CTpaTernu EBponelickoro corosa 1mo
0oprOe ¢ HapkoTukaMu Ha 2021-2025 rT. ¢ IeTbI0 MOHATHh CTPATErHIESCKHUE HANPaBIICHUS, KOTOPHIC
€BPOIICUCKHI OpTaH IUIAHUPYET YIiIyOWTh, UCXOIS M3 CUTYyallHil, KOTopble uMmeloT Mecto B EC B

obmacTu HapKOTHUKOB.

1.1 Hapxomnosuruka B llenTpansHoit A3umn

B muaamudHO pazBuBaromemcs peruoHe llenTpampHoit Asmm ObUTH pa3pabOTaHBl Pa3IMIHBIC
cTpaterud B obOiactu OOpBHOBI C pacmpoOCTpaHEHWEM HApPKOTHKOB IS PEIICHUS MHOTOTPAHHBIX
po6sieM, MOpOXIAaeMBIX (DEHOMEHOM HApKOTHKOB. XOTS TOAXOJ KaXXITOW CTpaHbl WUMEET CBOU
YHHUKaJbHbIE  HIOQHCHI,  CYIIECTBYET  KOJUIGKTHBHAS  NPHUBEPKEHHOCTh  IMPOIABIKEHHUIO
NpOo(HUIIAKTUYECKUX MEp, COBEPIISHCTBOBAHHIO MEXaHHU3MOB KOHTPOJIS U  YKPEIUICHHUIO
MEXKIYHAPOJHOTO COTPYAHUYESCTBA. DTa MPUBEPIKCHHOCTh MOJAYEPKUBACT 0O0IIee MPU3ZHAHUE 3THX

CTpaH B TOM, 4TO A1 d(PPEKTUBHOTO peHIeHUs CIOKHBIX Npo0ieM HeoOXOAMMO NPUHHMATh



KOMIUICKCHBIC U COBMCECTHBIC MCEPbI HpOGJIeMLI, CBsA3aHHBIC C HC3aKOHHBIM O60pOTOM HapKOTHUKOB,
YHOTpe6JIeHI/IeM IICUXOAKTHBHBIX BCHICCTB H Ooiee IMUPOKUMHU MOCJICACTBUAMU I 0J1ar0COCTOSIHHUS

oO1mecTBa.

= TJIOBAJIBHBIE OBA3ATEJIbCTBA

Bce cTpanbl pernoHa pas3zensioT TBepAoe HaMepeHue 00pOThCsS ¢ BOZHUKAIOIIMMH PUCKAMH,
CBSI3aHHBIMU C HapKOTHUKAaMH, Ha CBOMX PBIHKax. DTO CTPEMIICHHE MPOSBIACTCS B Mepax,
HaIpPaBJICHHBIX HA COBEPIIICHCTBOBAHUE CUCTEM MPOQUIAKTHUKH, IPOBEICHUE BCECTOPOHHETO

aHaJIn3a HAPKOCUTYAIlUU U aKTUBHOC COTPYAHUICCTBO C MCXKAYHAPOAHBIMH OPraHU3aAlIUsIMU.

=  HAYYHO-OBOCHOBAHHBIN MOJXO0/ 1 COBEPIIEHCTBOBAHUE 3AKOHOJIATEJILCTBA
Heckonbko CTpaH NOAYCPKUBAIOT BA)KHOCTh IPUHATHA MEP, OCHOBAHHBIX Ha HAYYHBIX TaHHBIX
U TIepeoBOM  MeXayHapoaHoW mnpakTtuke. Kpome Toro, B Hacrosiiee Bpems
MPEINPUHAMAIOTCS yCWUJIUSA [0 TIPUBEACHUIO HAIMOHAILHOTO 3aKOHONATENhCTBA B
COOTBETCTBHME C MEXIyHAapPONHBIMH CTaHIApPTaMH, TaKUMH KaK CTaHIapThl BcemupHOit

opranuzanuu 3apasooxpanenus (BO3) n Yopasnenusst OOH no HapkOTHKaM U MPECTYTHOCTH

(VHII OOH).

= [IPOONIAKTUKA U KOHTPOJIb IOCTABOK

B GonpmMHCTBE cTpaH pernoHa Npo(dHIIaKTHKAa U KOHTPOJb HAJl MPEIJIOKEHUEM SBISIOTCS
OCHOBOIIOJIAT a0 IIMM U HaNPaBIEHUAMH B 00pbO€e ¢ HAPKOTUKaMU. DTO BBIPAXKAETCS B TOM, YTO
ocoboe BHUMaHHUE YAEJSIeTCS OCYHIECTBICHHIO NPO(MIAKTHUECKUX MPOTpaMM, a TaKXKe

MpoTaraH/ie 3J0pOBOro o0pasa >KU3HH, NPETSITCTBYIONIET0 YIIOTPEOJIESHUIO HAPKOTHKOB.

= MEXIYHAPOJHOE COTPYIHHYECTBO U YKPEIIJIEHUE I'PAHUIL

MC)KI[YHapOJIHOC COTPYAHHNYCCTBO ABJIACTCA BaXXHBIM 3JIECMCHTOM HAallMOHAJIBHBIX CTpaTeFHﬁ.
KpOMe TOr'0, TAKHUE MEPBI, KaK YKPEIJICHUC ITYHKTOB ITIOTPAHUYHOT'O KOHTPOJISA, UCIIOJIb30BaHUE
nepeaOBbIX TEXHOJIOTHH JJIsA O6Hapy>l(eHI/I${ U  YHHUYTOKCHHC HCE3aKOHHBIX TIIOCCBOB,
CBUACTCIBCTBYIOT O KOMIIJICKCHOM IIOAXOAC K 60pL6€ C HC3aKOHHBIM O60pOTOM HapKOTHKOB

B pEeruoHe. KpOMe TOr'0, B pPECTUOHE PCAIN3YIOTCS PAa3JIMYHBIC MEPLI 110 CHUKCHUIO BpEaa.

= MOCTOSIHHBIA MOHUTOPHUHT U OIIEHKA

CtpaHbl pernoHa JEMOHCTPUPYIOT MOCTOSSHHYIO NMPUBEPKEHHOCTh MOHUTOPHUHTY U OIIEHKE
peanu3yeMbIX cTpaTeruii. DTO BKIIOYaeT B ceOsi TOCTOSIHHBIM aHaliu3 pe3yJbTaToB,
COBEPIIICHCTBOBAaHWE HOPMATHBHO-TIPABOBOW 0a3bl W Tpo(decCHOHaNbHYIO TMOATOTOBKY B

00J1acTH PO MITAKTUKH U KOHTPOJISI phIHKA HAPKOTUKOB.



CoBMECTHBIMM  yCWJIMSAMHM  HapkomoysmTHKa B  LleHTpamsHOol  A3mm  mpegycmaTpuBaeT
KOHCOJIMJIMPOBAHHOE 0053aTeNIbCTBO MO MPHUHATHIO U peau3aliy 1eJoro CIeKTpa JAeHCTBEHHBIX
mep. OCHOBaHHas Ha TMPUHIUIIAX MEXIYHApOJHOTO COTPYIHHYECTBA, 13Ta TOJUTHKA TIIATEIHHO
aJanTHpOBaHa K HIOAHCAM pEATBHOCTH, XapAaKTEPHBIM ISl Ka)XXJOW CTpaHbl peruoHa. Takou
LIEJIOCTHBIA TOAXOJl, XapaKTEPU3YIOLIUIICI MHOTOTPAaHHBIMU CTPATErUsIMU, JEMOHCTPUPYET
MIPOTPECCUBHBIE B3IJIAJIbI, KOTOPHIE BBIXOAAT 332 paMKH IpoOieM, TpeOyromux 0e30TiaarareabHbIX
Mep. CrocoOCTBYsI CHHEPTHH MEXKy CTpaHaMHu M aJanTUPYsS Mepbl K MOCTOSIHHO M3MEHSIONeHCs
JTMHAMUKE CUTYaIluH, CBA3aHHOM ¢ HApKOTUKAaMHU, KOJIJIEKTUBHBIE YCUIIUSA HAPaBJIEHBI HE TOJIBKO Ha
pelieHue CynecTBYINMMX Npo0ieM, HO W Ha MPOTHO3UPOBAHUE W YIPEXKIAMOIIEe pelieHre Oy IyImx

BBI30BOB, CBSI3aHHBIX C YCTOWYHMBHIM ()€HOMEHOM HAPKOTHUKOB Ha dTOH reorpaduaecKoil TEpPUTOPHH.

1.2 Bpbi3oBbI B pernone LlenTpanbHoi A3um

B cnoxHoit reomonuTtHueckoil cTpykrype LleHTpanpHOW Asum Ooprba C pacnpocTpaHEHHEM
HapKOTUKOB TPEACTaBIsieT coO0l OOIIyI0 3a/1ady, XOTs KaK[as CTpaHa PEerroHa CTaKHBACTCS C
0COOBIMM HIOaHCaMM JaHHOW mnpoOnembl. Ot Kazaxcrana 1m0 Y30ekucTaHa, MHOTOCJIOXHas
pealbHOCTh CKJIQJBIBACTCS M3 B3aUMOCBSI3M  Pa3IMYHBIX (PAKTOPOB, TaKMX KaK MapHIpyThI
HapkoTpadurKa, MOJIeNIH MOTpedyeHns, reorpadudeckas 0JM30cTh K Adranuctany u T. 1. JlaHHBIH
paszen MOCBSIIEH AETAJIbHOMY aHaIN3y IpoOJieM, C KOTOPHIMH CTAJKHMBAETCs KaK[das CTpaHa,
BBISIBJICHHBIX B Xoje npeapinymux ¢a3 CADAP 7 Pesynbrar 1, n noguepkuBaeT ocoObie (HakTOpPHI,
BIMSIOIIME Ha CIOXKHYIO IUHAMHUKY paclpOCTpaHEHHs HapKOTHMKOB B lleHTpanmbHO-A3HnaTckoM

peruoHe.

B konrtekcre Kazaxcrana BBIIEISIOT HECKOIBKO (PAKTOPOB, BIUSIOMNX Ha ()eHOMEH HAPKOTHKOB B
crpafe. «CeBepHBIN MapIIpyT» CIIOCOOCTBYET IMOCTABKE HAPKOTHUKOB U3 Adrannucrana, a mpobdiema
MOTpeOJIeHNsT HAapKOTHKOB B OCHOBHOM COCPEIOTOYEHAa Ha TOTPEOHTENSIX HMHBEKIMOHHBIX
HapkoTukoB (ITMH). 3n00ogHeBHOCTH MpOOJEMBI 3aKilOYaeTcs B Iepemadye MHPEKIHH H3-3a
HeOe30MmacHON MpakTHKW moTpebneHus. Kpome Toro, CUTyanMio OCJIOXHSET HOTpeOJieHne
KOJIEMHOCO Iep KalllNX NPernapaToB JOMAaIIHEro IPUTOTOBJICHHS U YCKOPEHHBII POCT PBIHKA HOBBIX

ncuxoakTuBHEIX BemiecTB (HIIB) B mocnenaue roasl.

B cinywae ¢ KeipreisctaHoM Ha HapKOCHUTYalWIO BIMSIOT HETATHBHBIE COIMANBHBIE IPOIECCHI,
KOTOPBIE IOJAEPKUBAIOT ITIOCTOSIHHBIM CIIPOC HAa HE3aKOHHBIN 000pOT BemecTB. Takue hakTopsl, Kak
MEKIYyHApOAHBIM TPaH3UT HAPKOTHUKOB, HAJIWYHUE CHIPbA IS HE3aKOHHOI'O IPOU3BOJACTBA U
reorpaduyeckass Onu3octb K AdraHucraHy, NOpEICTaBISIOT COOOH  CEephe3HBIH  PHUCK.
MexyHapoaHas OpraHU30BaHHas IMPECTyIHas IeATelbHOCTh, nossiaeHne HIIB u orpanmdyeHHoe

OpCajioKECHNUC KOHTPOJIUPYCMBIX IICUXOAKTUBHBIX IIPCIApPaTOB AJId MCAUITUHCKUX U HAYYHBIX ueneﬁ
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erie OoJIbIIIe YCIOKHSAIOT KapTHHY.

B Tamxukucrane BaXHEHIMMHU (pakTOpaMu SBISIOTCS HE3aKOHHBIM O0OPOT HApKOTHKOB W3
Adranncrada v UX MOCIeayIonas TPaHCIIOPTUPOBKA B Apyrre cTpaHbl. Cephe3Hy0 03a009eHHOCTh
BBI3BIBAIOT pacHIMpeHre HE3aKOHHOW TOPTOBJIM HApKOTHUKaMH 4epe3 MHTepHeT, He3aKOHHBIN BBO3
HIIB u poct moTpebieHus Oe3perienTypHbIX (papMaleBTUYECKUX IPEnapaToB CPeAr MOJOJICHKU.
KpOMe TOTO0, JOIIOJIHUTCIbHBIM (I)aKTOpOM, YCWJIIMBarOmum HpO6JICMI)I, C KOTOPbIMHU CTAJIKUBACTCHA

CTpaHa, sIBIsieTcs pocT uncia caydyaes BUY/CITN/a.

Kak u ppyrme crtpanbl, TypKMEHHCTaH CTaJKHBAaeTCS CO CJIOXXHBIM M TPYIHBIM (EHOMEHOM
HApKOTHUKOB W3-32 CBOET0 CTPAaTeTHMYECKOTO IIOJIOKEHHS Ha MapumpyTe HapkoTpaduka u3
AdraHnucraHa U COCEJHUX PETHOHOB, 3aTPOHYTHIX HE3aKOHHBIM IPOM3BOACTBOM W TOPTOBIEH
HapKOTHUKaMu. Takol clieHapui CTaBUT Tiepe] MPaBUTEILCTBOM TypKMEHUCTaHa CIOXKHBIC 3a/1a49H,
OXBaTHIBAIOIINE TaKUE BaYKHBIC ACIEKTHI, KaK HAllMOHANIbHAas OE30IacHOCTh, 3JPaBOOXpAHCHUE U

COLIMAJIbHO-3KOHOMHUYECCKOC pa3BUTHUC.

Ha curyarnmio ¢ HapkOTHKaMHu B Y30€KHCTaHEe BIUSIET MHOXECTBO (pakTopoB. [locTosSTHHBIN U Bce
BO3pacTaroIIuii MOTOK BemecTB u3 Adranucrana, nossienne HIIB 1 cmHTETHYECKNX BEmIeCTB, a
Takke npodiemMa KOHTpaOaHIbl HOBBIX CHHTETHUYECKHX HAPKOTHKOB MPEACTABIIIOT COOOM
cepbe3Hble yrpo3bl. Mcmonbs3oBanue MHTepHETa M TOYTOBBIX CIyKO B KayecTBE KaHAJIOB
pacIpocTpaHeHUs U MPOJAaXHW HAPKOTHUKOB YCYryOJIsieT cuTyanuio. B ycnoBusix OnaromnpusTHBIX
ArpoOKJINMaTU4YCCKUX yCJIOBI/Iﬁ JJIA IPOU3BOACTBAa HAPKOTUKOB HaA B IMOJICBBIX YCIJIIOBUAX U PACTYIIIECTO
BHYTPEHHETO IPOU3BOJICTBA HAPKOTHUKOB Y30EKHUCTaH CTAJIKMBAETCS CO CIIOKHBIM CIIEHApHUEM B

60prOe ¢ mpobiieMoil HAPKOTHKOB.



2. Mertonosaorusi pa3padoTKi rocy1apcTBeHHOM

HAPKOINOJUTUKH

PA3PABOTKA METOJOJIOTMH ]I BBIPABOTKU I'OCYJIAPCTBEHHOI HAPKOIIOJTUTUKH

OTOT BONPOC OMMpAETCs Ha pa3JIMuHble TEOPHUHU, HAIIPABICHHBIC HA NOHUMAaHUE M pEIleHHE MpoOieM,
CBSI3aHHBIX C YHNOTPEOJICHHEM M HE3aKOHHBIM OOOpOTOM IICMXOAaKTHBHBIX BellecTB. C TOUKH 3peHHs
rOCYAAapCTBEHHOH NMOJUTHKH J3TOT Npouece NMpeanoaraerT TIIATeIbHbIH AHAJN3 3TANOB IHKJIA

IMOJTUTHKH - OT BBIAABJICHUSA l'lpOﬁJ'leMbl A0 OIICHKH PE3yJbTaTOB U HOCJ’[C}ICTBI/Iﬁ €¢ peajam3aluu.

Pucynox 1. KomnoHeHThI TeopuM M3MEHEHHI U ee OCHOBHbIE THIIOJIOTHH THIIOTE3

Mvnortesa
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HUctounuk: AnantupoBatno u3 [valua (2020a)

Taxue Teopuu, Kak HOPMUPOBAHKE ITOBECTKU | M TEOPHsI KI3MEHEHUsI%, BAYKHBI JUIS OTIPEIEIEHUS TOTO,
KaKHe BOIPOCHI SIBJIAIOTCS IPUOPUTETHBIMM M KaK MOJIUTHKA BOIUIOIIAETCS] B KOHKPETHBIE IEUCTBUS.
Kpome Toro, mHTErpamusi Hay4HbIX NIAHHBIX, MHEHHs 3KCIEPTOB U T0Jl0OCa COOOIIECTB SBILSIFOTCS
KJIIOUEBBIMH 3JIEMEHTaMH (OPMHPOBAHUS METOJOJIOTHH, YYUTHIBAIOIIEH CJIOXHOCTH (eHOMEHa
HapKOTUKOB U IO3BOJISIIONICH pa3padaTbiBaTh OOOCHOBAHHYIO M OPHEHTHPOBAHHYIO Ha PE3yJIbTaT

rOCyJapCTBEHHYIO TIOJIUTHKY.

"Ipouecc (HOpMUPOBAHUSI MOBECTKH JHS - 3TO IOCTOSHHOE COCTSI3aHHE MEXAY CTOPOHHUKAMH pEIISHUs MpodieM 3a
MpUBJIeYCHNE BHUMaHUs TipodeccronanbHbix CMU, obmectBeHHOCTH 1 onuTraeckoii amuthl” (Dearing and Rogers, 1996).

2 "Teopus mamenennii (TH) - 5T0 MHCTPYMEHT, KOTOPHIii MOMOraeT HaM 3aJyMaThCs O Pa3pabOTKe M OXKHIAEMOM
(DYyHKIIMOHUPOBAHUY TOCYyJapcTBeHHOH monuTuky. B TU onmceiBaeTcs nenoyka runores, 00bsICHIIOMNX, Kak paboTaer
BMEILIATEIbCTBO U KaK OHO CIOCOOHO PELIMTh WJIM CMATYUTH COLMAIbHYIO NMPOOJeMy, KOTOpas 0OOCHOBBIBACT €€
cymectBoBanue" (Ivalua, 2020a).



Mepbl pearupoBaHusl Ha NMPO0JIEMBI, CBSI3AHHbIE C HAPKOTUKAMMU, - 3TO "JIIOOBIC JCHCTBUS WIN
BMCIIATCIILCTBA, KOTOPBIC TMPCANPUHHUMAIOTCA JId YCTpaHCHUS HCTaTUBHBIX HOCHCI[CTBI/Iﬁ
dbenomena 3ampemeHHpIx HapkoTukoB" (ELIMHH, 2021a). Crparermm pemeHusl MpooieM,
CBS3aHHBIX C HAPKOTUKAMH, COCPEIOTOYCHBI Ha JEWCTBUSX WM MepaxX, HalpaBICHHBIX Ha

HpOTHBOHeﬁCTBHe BpPCAHBIM MOCJICACTBUAM, CBA3aHHBIM C HOTp66J'I6HI/I€M IICUXOAKTHUBHBIX BCIICCTB.

"Haubonee nooxooswue omgemuvle mMepvl 6y0ym 3agucems om Xapaxkmepa KOHKPEemuvlx npooiem, céA3aHHbIX C
HAPKOMUKAMU, KOHMEKCMAd, 8 KOMOPOM OHU BO3HUKAIOM, U MUNO8 GMeulamenbcmed, KOmopvle 803MOICHLL U

coyuanvno npuemaemol” (ELIMHH, 2021a).

C TOUKM 3peHHus TMOJUTHKHA BaXXKHO PACCMOTPETh CeTh CY0ObeKTOB, YJAaCTBYIOMHX B IIPOIECCE
pa3paboTKN M peanu3arui MOJIUTHKHU, YTOOBI MOHSATH, KaK B 3TOM KOHTEKCTE B3aWMOJIEHCTBYIOT
pa3IUYHBIE CEKTOPA, TAKUE KaK MPaBUTEIbCTBO, TPAXKIAHCKOE OOIIIECTBO U YaCTHBIHN ceKTop. TouHoe
OTpeICIICHUE KITFOUEBBIX YYaCTHUKOB M IOHUMAHUE UX CTUMYJIOB U OTPAHUYCHUN HEOOXOIUMBI JIJIsI

pa3paboTKu Mep, KOTOpbIe MOTYT ObITh 3 ()EKTUBHBIMU U YCTOHYUBBIMHU BO BPEMEHHU.

Kpome Toro, moaxoa, OCHOBaAaHHBII HA CONMAJIBLHON CIpaBelIMBOCTH, UTPaeT BAXHYIO POJib B
00eCIIeueHnN TOTO, YTOOBI pa3padaThiBacMasl MOJHUTHKA ObIJIa HE TOIBKO d(P(DEKTUBHOHN, HO H
CITPaBENTMBOM U CIIOCOOCTBOBAIA COOITIOICHUIO MPAB YelI0BEKa, BCECTOPOHHE YCTPAHSISI COIUATBHO-

3KOHOMHUYECKOE U KyJIbTYPHOE HEPABEHCTBO, KOTOPOE YaCTO CBSI3aHO C (PEHOMEHOM HapKOTHKOB.

B stom Ipouecce HenmpepbiBHAsA OUCHKA U aJalnTUBHasA OﬁpaTHaﬂ CBA3b SABJIIAKOTCA KIHOYCBBIMHU
OJICMCHTaMHU [JIA KOPPCKTUPOBKH U COBCPHICHCTBOBAHUA IIOJIUTUKHM B OTBET HAa AWHAMHWYHO

MCHSIOIIUECCS HpO6J’IeMI)I, CBsA3aHHBLIC C HAPKOTHUKAMM, U UX IMMOCIICACTBUSA AJIA 06HIeCTBa.

TPU DTANA PASPABOTKH MEP PEATMPOBAHUS HA ITIPOBJIEMbI, CBA3AHHBIE C HAPKOTUKAMM

”ynompe(),zeHue HAPKOMUKo8 u I1p06,7€,1!bl C HAPKOMUKAMU - CJIOJHCHOE U MHO2COCPAHHOE AB6J1€HUEe, KOmopoe COo

spemenem npemepnesaem usmenenus" (EIJMHH, 2021a).

AIaNITHBHOCTH OTBETHBLIX Mep M MOJUTHKHU JJISl pellleHUus 3TUX MpodieM rMeeT 00JbIIoe 3HAYCHNE,
MIOCKOJIbKY (DEHOMEH HApKOTUKOB IPOJOJDKAET pPa3BHBAThCA IapajlUIEIbHO C W3MEHEHUSIMU B
obmiecTBe W TIIO0ANBFHON OKpy»Karomei cpeae. Ha pucynke 2 mokaszaHo, 4to, cormacHo EIIMHH
(2021a), nporuecc pearnpoBaHusl Ha MPOOJIEMBI, CBI3aHHBIE C HAPKOTUKAMH, MOKHO Pa3AeiuTh Ha

TpU OCHOBHBIE (ha3bl.
= JTAMN 1. ONPEJEJEHUE MPOBJEMBI
Brauajie HEOOXOIUMO OINpPENEUTh KOHKPETHBIE MPOOJIEMBI, CBA3aHHbIE C HAPKOTHKAMHU, KOTOPHIE

Tpe6y10T BHUMAaHUs. JTOT IIar nopeaycmMarpmuBacT Z[CTaJ'ILHBIﬁ aHaliu3 JIs1 IMOHUMMaHUA XapaKTepa H

Maciitada mpoosieM, CBA3aHHBIX ¢ PEHOMEHOM HAPKOTHKOB.
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= 3JTAI 2. BLIBOP MEP PEATUPOBAHMS U BMEIIATEJIbCTBA

DTOT mpollecC MpEeanoiaracT TINATCIBHYIO OICHKY Pa3IMYHBIX BAapUAHTOB PCIICHUS BBISIBICHHBIX
mpobieM ¢ yaeToM 3(pHeKTHBHOCTH 1 1eIecO00Pa3HOCTh C YYETOM KOHKPETHBIX OOCTOSTEIBCTB.

= ITAI 3. PEAJIM3ALINA U MOCJEAYIOIIAS OIIEHKA

HaKOHGH, BAXXHO CO3JaTb CHUCTEMBI MOHUTOpPHWHIAa i1 OLCHKH BO3ICHUCTBHS IPUHATBIX MEP.
IlocrostHHAs OIlEHKA MO3BOJISIET BHOCHTH KOPPEKTUBBI I10 MEPE HCO6XOZ[I/IMOCTI/I, oOecrieunBass TeM

CaMbIM YCTOHYUBYIO 3(P(PEKTUBHOCTH C TCUCHUEM BPEMEHHU.

Pucynok 2. Tpn macmuTaGHBIX 3Tana pa3padoTKH 0TBETHBIX Mep Ha NP0dJieMbl HAPKOTHKOB

KoHTekcTyanbHble
thakTopbl U X
BNUsiHUE

OnpeneneHune
npoénemsbl

Uenu n
OueHka pe3ynbraThl
pesynsraToB YTOYHEHbI

Bbi6op
OTBETHbIX Mep

OTBeTHbIe Mepbl
BbIBpaHbI

Basza saHaHun
Hcrounuk: EIIMHH, 2021a

2.1 Dran 1: OnpenesieHue npodIeMbl U OLIEHKA MOTPeOHOCTEl

OINPEAEJEHUE ITPOBJEMBI

OTrpaBHOM TOYKOM JUTsI pa3pabOTKH U pealin3aliii HApKOTIOJIUTHKH SIBJISIETCSl TOUHOE OTIpe/Ie]IeHUE
KOHKPETHBIX TIPOOJIEM, 3aTparuBarouX TOT WK WHOU pernoH. /JleTajbHoe MOHUMAHHE MECTHOTO

KOHTEKCTAa MpodJieM, CBAI3AHHBIX ¢ HAPKOTHKAMH, BA)KHO 1JIsi pa3padoTku 3(p(PeKTUBHBIX



CTpaTeFHﬁ, YUUTHIBAKOIIUX KOHKPETHBLIC pE€auu COOﬁl[IeCTBa, YTO 00ECIEeUrBAET aAKTYaJIbHOCTD,
OeJICHaIrpaBJICHHOCTE IIOJIMTUKU U €€ CIIOCOOHOCTh HETIOCPECACTBCHHO pPEUIaTh BbIABJICHHBIC

MPOOJIEMBI.

"Omu 3uanus moeym Obimsb NOJIYy4€eHbl 6 pesyibmame aHaIu3ad UMerowuUxcs OaHHBIX 1O l’lp()(f).“lé),lf'le, HaduHas ¢
HalﬂlOHanHOl? CMamucmuKy U 3aKaHYUEAst MECMHbIMU UCCIEO0EAHUIMU U oyeHKkamu nompeﬁHocmeﬁ, a maxoice 6

pe3yivmame Koucyibmayuii ¢ 3aunmepecogannvimu cmoponamu” (ELIMHH, 2021a).

OILIEHKA MOTPEBHOCTEM

Ha JAHHOM 3TaIll¢ BaKHO NOHATDH, YTO MMOAX0/1, OCHOBAHHBIH HA OI€HKE, - 3TO BaKHBIN HHCTPYMEHT,
H03BOJIHIOIIIHﬁ NPUHUMATL B3BCIHICHHLIC PEHICHUS IIPHA pa3pa60TRe CTpaTel"Hﬁ n 1nporpamm,

KOTOpPbIC TOYHO OTBCYAIOT KOHKPETHBIM HOTpC6HOCT§IM HACCJICHUA.

”OL[@HKCI HOI’I”IpG(GHOCHlCZZ - 3/710] d)()p,ua npuma()Hozo COUUAIbHO2O LICC,'IC‘()()&'CIHH}I, umerowast OljeH()‘lelﬁ
xapakmep u 3aKarnn4arowyaicsa 6 6blAGIeHUU U 0/1[)606‘,76HL{L{ npuopumemHocmu.  Cywecmeyrouux I’lp()(/).“lé),lf'l 6
KOHKpPEMHOM KOHmMeKcme 6 Kaiecmee OCHOBbl ons NJIaHUpOBarust J~I€pOI1pltﬂﬂlLlL7, HAanpaejlenHsblx Ha ycmpaHeHue

OCHOBHYIX 8bisgaeHHbIX HedocmamKkos” (Herndndez and Alonso, 2004, p. 1).

Ha srane HCpBOH&'—I&J’ILHOﬁ OL€HKH BAXXHO OTBETUTH HaA P KIIFOUEBBIX BOITPOCOB, KOTOPHIC ITIO3BOJIAT

MTOJTHOCTHIO TIOHATH cyTh npooaemsbl (ELIMHH, 2021a):

e Kro mocrpaman?

o Kakue BU bl BEHICCTB UCTIOJIB3YIOTCA U KaKOBBI PACIIPOCTPAHCHHBIC MOACIN

ynotpeOieHus?
e B kakux IMEHHO peruoHax mpoodjeMa NposBIsieTcsl Haubosee ocTpo?

OTH 3ampoChl CIyKaT OCHOBOW JIJIi TOYHOTO OIpEJeieHHs MpoOiaeM, MO3BOJsAs pa3pabaThiBaTh
OTBETHBIE MEPHI U TIOJIUTHUKY C YYETOM KOHKPETHBIX 00CTOATENHCTB KaXKIOTO KOHTEKcTa. JleranpHoe
MOHMMaHHUE 3aWHTEPECOBAHHBIX CTOPOH, Mojeneil MoTpeOJeHHs M MYyHKTOB pachpOCTpaHEHUS
CITOCOOCTBYET MPUHSITHIO 00Jiee 000CHOBAHHBIX PEIICHUH, 9TO 00JIerdaet pa3padoTky 3¢ HEKTUBHBIX

1 YCTOWYWBBIX CTpaTEruid perieHus mpooiieM, CBI3aHHBIX C HAPKOTUKaMH, KaK TIOKa3aHo Ha puc. 3.



Pucynok 3. ®akTophbl, KOTOpbIe HEO0X0AUMO YYHTHIBATEL Ha dTane 1: onpeaejieHue NpodJieMbl

KoHTeKkcTyanbHble (pakTopbl M MX BNUAHWE

OTHOLEHWE HACENEHWA 1 PYKOBOACTEA CTPaHL!
HauWoHANBHEIE W MECTHEI@ ]
NPHOPUTETE

CoumansHele 1
IKOHOMUHBCKWE PaKTOPbI

Onpegenexue
Ll,enu W pelynskTaTkl YyTOYHEHLI

npobnemsli

Basa sHaHun
Cucrema paHHero
NpeaynpexaeHua
OueHka noptpebHocTei
Kniouessle MHOWKATOPE

Hcrounuk: EIIMHH, 2021a

TIPEABAPUTEJBHBIN DTAI

[To muenuto AoOmamer (2004), Ha TpeABapUTENBHOM JTarle, KOTOPHIA TPOBOAUTCSA 10 Hadala
peanu3alud NOPOTPaMMBbl, OLEHHUBAIOTCS COLHAIBHO-I)KOHOMUYECKUA M HMHCTHTYLHMOHAJILHBIN
KOHTEKCT, BBISBJICHHBIE MNPOOJIEMBbl, MOTPEOHOCTH, LieJieBas Tpylla HaceJeHHs, CpPeACTBa U
cTpaTeruv AEHUCTBUNA. DTOT 3Talm MNPEABApUTENBHOM OLEHKH, KaK YK€ YINOMHHAJIOCH BBIIIE,
obecreurBaeT OCHOBOIIOJIATAIOIIME 3JIEMEHThI A 3(p()EKTUBHOIO IJIaHHUPOBAHHUS U Pa3pabOTKH
MepOHpHHTHﬁ, MMO3BOJISAA MMPUHUMATDH O6OCHOB3HHI)IC pe€UICHUA, aJallTUPOBAHHBLIC K KOHKPETHBIM

YCIIOBHSIM.

ITOHUMAHME POJIA PA3JIMYHBIX KOHTEKCTOB

BakHelmnM maroMm B OIpenelieHHH NPOOJIEeMBl SBISICTCS BbIsIBJeHHe Hau0oJ1ee 3HAYMMBIX
ABWKYILIHMX CHJI MJIM MPUYUHHBIX (pAKTOPOB Bpe/a, a TAaK)Ke ONPEIEICHNE TOro, KaKHe JINIa WIn
coobmiecTBa B o0CHOBHOM 3aTpoHyThl (ELIMHH, 2021a). OtoT O0nee rimyOokuii aHanu3 HalpaBiIeH HE
TOJIBKO Ha MIOHUMAaHHE BUAUMBIX MPOSIBICHUH NpOOJIeMbl, HO U Ha BBISBJICHHE NTYOMHHBIX KOpHEH U

KOHTCKCTOB, CHOCO6CTBYIOH_[I/IX BO3HHUKHOBCHHIO q)eHOMeHa HApKOTHUKOB.

PSIZ[ NEPEMCHHBIX, KaK UHAUBUAYAJIbHbIX, TaAK U O6H.[CCTBCHHLIX, MO3KET CIIOCOOCTBOBAThH TOMY, 4TO

HCKOTOPBIC JIIOAW OKa3bIBAKOTCA Ooiee BOCIIpUUMYUBBIMU K BpEAYy, CBA3AHHOMY C q)eHOMeHOM



HapKOTHUKOB. Ot MMEPEMEHHBIC BKIIHOYAIOT IHI/IpOKI/Iﬁ CIICKTpP 2JICMCHTOB, HAYMHAA OT IICPCOHAIIBHBIX
XapaKTEpUCTUK, TaKUX KaK BO3pacT, IIOJI, (1)I/I3I/ILICCKOC U ICUXUYCCKOE 3J0POBLEC, U 3aKaHYMBas
colnraabHO-d3KOHOMIYecKkuMU cooOpaxkenusmu (ELIMHH, 2021a). [Tpu3nanue Takoro pasHooopasus
(hakTOpPOB BXXHO JUISI MOHUMAHUS CJI0KHOCTH BO3/1eificCTBHSI HAPKOTHKOB HA PAa3JIMYHBIX JI0Ael U
co00IIecTBa, 4YTO MO3BOJISIET pa3pabarbiBaTh OoJiee KOHTEKCTyalbHble W 3P (EKTUBHBIE MEpbI

BMCIIATCJIILCTBA, HAIIPABJICHHBIC HA YCTPAHCHUC YA3BUMOCTU B KOHerTHOﬁ CUTyalluu.

BBISIBJIEHUE U ONPEJEJEHUE NPUOPUTETHOCTHU MPOBJEM, TPEBYIOUUAX PEIIEHUSA

Ouenka moTpeOHOCTEH BBISABISIET MPOOJEMBI, a TOAXOJ K OOIIECTBEHHOMY 3paBOOXPaHEHHIO
MO3BOJISIET BBIOpATh T€ M3 HUX, KOTOpble TpeOyroT BHUMaHUsA. OmnpeneleHne NMPUOPHUTETHOCTH

BBIAABJICHHBIX l'[pOﬁ.]'[eM ABJIAECTCH OCHOBOIIOJAralOuium Mnmpu pa3pa60TKe CTpaTeruu.

B pamkax cTpatermm OLIEHHBAeTCs CEPhE3HOCTh MPOOJEM, CBA3AHHBIX C YIOTpeOJIeHHEM
HapKOTHKOB, a 3aTeM IPUHHUMAIOTCS MEpPHI IO CHIDKEHHWIO WX BO3JCUCTBUA. JTa CTpaTerus
OTIpeIeIISIET MPUOPUTETHOCTh JEHCTBUIH B COOTBETCTBUU C (DAKTHUECKUMH JAHHBIMH, HO Ha HEE TAKKe
BIUSIOT TonuTH4Yeckue u obmectBeHHbie B3rsapl (EIIMHH, 2021a). Ilpu »ToM OHa npu3BaHa
ONTUMH3UPOBATh 3P(PEKTUBHOCT, MEPONPUATHH C TEM, YTOOBI OTBETHBIC MEPhI ONHPAIUCH Ha
JIOCTOBEPHBIC JIaHHBIC M BHOCWIHM CYIICCTBEHHBIM BKJIAJI B CMSIITUCHHE NPOOJEM, CBSI3aHHBIX C

(heHOMEHOM HapKOTHKOB.

2.2 Jran 2: Pa3pabdoTka COOTBETCTBYIOIINX MEIUIUHCKUX U

COIMMAJIbHBIX OTBETHBIX MEP

BTopoil 3Tan 3T0 BpeMs NPHUHATHS pelleHHd 0 BMELIATEJbCTBAX U Pa3padoTKM IJIAHOB MO MX
peaju3anuu. BaxxHo, 4TOOBI 5TH TJIaHBl ObUIM OCHOBAaHbI Ha HAy4YHBIX JAHHBIX, a TaKXKe Ha

CO6J'IIO,[[€HI/II/I npaB 4YCJIOBCKA C YUCTOM I'CHACPHBIX aCIICKTOB.

"Pewarowumu  paxmopamu, Komopvle HeoOX00UMO YUUMbleambv, AGIAOMCA MUNbl GMeuamenscmed,
Komopule, Kax odcudaemcs, Oyoym dQhexmusHvimu, KOHKpemuwle epynnsl, Komopuvle OYOym 3ampouymsl, u

KOHKpemHuvle YCl08Us, 8 Komopblx 0yoym ocywecmensaimuvcs mepwl” (ELIMHH, 2021a).

Jns obecnieuenust >(pPEKTUBHOCTH M aKTYaJIbHOCTH T'OCYAApCTBEHHOH IMOJMTUKH B OTHOLIEHHUHU
HapKOTHMKOB BaYKHO TIIATEIHHO OLICHUBATH 11€JIECO00PA3HOCTh MEPONIPUATUN C YIETOM BEPOSITHOCTH
MX YCHEIIHOCTH, XapakTepa LEeJIeBOil ayIUTOPHUH U KOHKPETHBIX YCIOBHH, B KOTOPBIX OHH OyIyT

OpOBOAUTHCH.
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TPH BO3MOKHBIX IMTOAXOJA K ONPEJEJEHUIO HAUBOJEE OIXOAAEIO BMEIIATEJLCTBA

Cornmacao EIIMHH (2021a), cymiecTByeT TpH BO3MOKHBIX MOOXOJa K ONpEIeNIeHHI0 HamOolee

noaxXoOdAmero BMCIIATCIbLCTBA JId PCHICHUA HpOGJ'[CM, BO3HHKAKOIIUX B CBsA3H C q)eHOMCHOM

HapKOTUKOB. DTH CTpaTEruu NOJIPpOOHO OMHCAHBl HUXKE:

PACIIMPEHUME WIH YJIYYILIEHUE TEKYIIUX OTBETHBIX MEP
OHa HampaBJieHa Ha ONITUMH3ALHIO TEKYIIUX OTBETHBIX MEp ITyTEM BHECEHHSI KOPPEKTUPOBOK U
YIY4IIEHUH MO U TOTaM OOpaTHOW CBSI3W M MEHSIOIIMXCS MECTHBIX yCIIOBHI.

3AUMCTBOBAHME CTPATEI MU WJIU MIPOTPAMMBI, KOTOPBIE YKE UCITOJIb3OBAJIMCH B IPYTUX
CTPAHAX

Omna OCHOBaHa Ha 3aMMCTBOBAaHMH IIEPEIOBOTO OMNBITA U3 OJHOI'O PETHOHA B APYTO€, alalTUPYs €ro

B COOTBCTCTBUU C KOHKPCTHBIMU HO’I‘peGHOCTHMI/I N XapaKTCpUCTUKaAaMU HOBOI1 Cpeabl.

PA3PABOTKA HOBOT'O BMEIIATEJTCTBA

Omna npu3BaHa 00ecreYnThb HWHHOBAIIMU U aJanTalliid OTBETHBIX MEP K YHUKAJIbHBIM XapaKTCPUCTUKaAM
MCCTHOI'O KOHTCKCTA, UCIIOJIb3Y (I)aKTI/I‘IeCKI/Ie JAaHHBIC U l'[pOIJJJ'ILIﬁ OIIBIT B KAYCCTBC OCHOBBI JIsA

pa3paboTKH HOBBIX CTpaTeruii.

Pucynok 4. ®akropsbl, KOTOpble HEOOXOAUMO YYHUTHIBATH Ha dTame 2: BHIOOP OTBETHOH Mepbl WJIH
BMeIIaTeJbCTBA

KOHTEKCTYaanbIE ¢aKTprI M MX BNUAHWE
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Ucrounuk: EIIMHH, 2021a

I[J'I}I TOrO YTOOBI onpeneimThb HaunooJiee moaxoasinmue OTBE€THbLIC MEPLI NJIsl PEIICHUSA l'lpOﬁJ'leM,

CBSAI3aHHBIX ¢ HAPKOTHKAMHU, BAXXHO 33/1aBaTh COOTBeTCTRYOIIME Borpockl (ELIMHH, 2021a):
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e Kakue CylecTBYIOT BApUAHTHI PELICHUS NPOOIeMbl?

e Kakue naHHble TOATBEPKAAIOT €ro 3)PeKTUBHOCTH?

JlaHHBIM TIOAXON TpH3BaH HANPaBUTh TMPOIECC MNPHHATHS pEIIeHWd Ha OCYIIECTBICHUE
MEpOIPUATHH, OCHOBAaHHBIX Ha (DAKTHMUECKWX JAHHBIX M TOJKPEIJICHHBIX J0Ka3aTelbCTBAMH, YTO
TTO3BOJIUT TTOBBICUTH 3P ()EKTUBHOCTH MEp pearupoBaHMs Ha MPOOJIEMBI, CBI3aHHBIE C (PEHOMESHOM

HAapKOTHUKOB.

Cormacuo EIIMHH (2021a), Ha 3ToM 3Tane He00X0AUMO YYUTHLIBATH TPU BaKHBIX (paKTOpa.

e  ONPEAEJUTH KOHKPETHYIO LEJEBYIO I'PYIITY, KOTOPAS JTOJIKHA MTOJIYYUTH MOJIB3Y WA
BbII'O/J1bI OT BMEIIATEJIbCTBA

TouHoe ompeneneHue IMEIEBOH TPYINBl HACENEHUS BAXHO IS TOro, 4YTOOB 3¢ (peKTUBHO
aJaNTHPOBATL OTBETHbIC Mepbl K KOHKPETHbIM NOTPeOHOCTSAM KaxaoW rpynmnbl. Takoi
WHIUBUIYaNbHBINA 1OIXO0J HE TOJBKO ONTHMH3UPYET BO3ICHCTBHE BMEIIATEIBCTBA, HO M INPU3BAHBI
0o0ecreunTh y4deT KyJIbTYPHBIX M KOHTEKCTyaJIbHBIX OCOOEHHOCTEM B paMKax CTpaTerud, 4YTO

CHOCO6CTByeT 60J'II)IJ_ICMy OPUHATHIO CO CTOPOHBI LICJICBOI'O COOOIIECTB U UX y4acTHlo.

¢  YKA3ATb CPEJY, B KOTOPOW BYJET PEAJIN30BAHA IIPOTPAMMA.
VYcnoBus, B KOTOPeIX OyneT pealn30BaHa IPOrpaMMa, MOXKET ObITh Pa3HOW, HANpUMeEp, HIKOJIbHAS
cpesna, HOYHBIE KiIyObl, pabodne MecTa, MCIPAaBUTEIbHBIC YUPEXKACHUS WM JiedeOHBIEC IEHTPHI.
Kasknas cpena odjiaxaer yHUKAJbLHOI JUHAMHKOM, KOTOPasi MOKeT CYyLIeCTBEHHO MOBJIUATH HA
3¢ PpeKTUBHOCTH BMeIIATEIbCTBA. AJanTanus CTparernii K CHelU(PUYECKHUM XapaKTepHUCTHKaM
KaXJIOH cpellbl MOXKET obecrieunTh Ooliee d(PPEeKTHBHYIO peaanu3aiiio B COOTBETCTBHH C OCOOBIMH

MOTPEOHOCTSIMH U MPOOJIEMaMH KaXKJI0TO KOHTEKCTa.

e  CTPYKTYPBI 1 PECYPChI, UMEIOIIUECS JJIs1 MPEJTOCTABJEHUA COOTBETCTBYIOUIUX YCAYT
Hammume wHOQpPaCTpyKTyphl W pPECypcoB HWIrpaeT OMNpPEACIIONIyI0 pOJIb B OCYIIECTBUMOCTH U
3Q(PEKTUBHOCTH MEpONpPUSATHH, YTO MOJYEPKUBAET BAXKHOCTH COMOCTABJIEHUS] CTpaTeruii ¢

CYIIECTBYIOIIUMH BO3MOKHOCTHAMH U OTPAHUYCHUAMHU B KOHKPETHBIX YCJIOBHUAX.

2.3 Jran 3: Peasmn3auus, MOHUTOPHHT U OIIEHKA BbIOPAHHBIX

OTBCTHBLIX MEP

Ha tperpem »sTame, mocie BbIOOpa HamOoiee AP(PEeKTHBHBIX Mep HO OOphOE ¢ KOHKPETHBIM
(heHOMEHOM HApKOTHUKOB, HACTyIaeT 3Tall pealu3aluy 3TUX Mep. ODTOT MIpOoLEecC MPeAIoJiaraet
BOILIONIeHHe paHee CGOPMYIHPOBAHHBIX PpelIeHW W CTpaTernii B KOHKPETHbIE ACCTBHS,

AJalITUPOBAHHBbIC K BBIABJICHHBIM YCJIOBUSAM H HOTpGﬁHOCTﬂM.

”MOlelInOpHH(’ U oyeHka peaiuzayuu, 6K0oHas sampamaol U pes)yibmanisl, AA6J110MCA BAICHETIUUUM KOMNOHEHMOM

9mo2o smana OJisk UHGOPMUPOBanust 0 meKywem npoyecce ananusa u nianuposanus” (ELIMHH, 2021a).
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Omenka peann3anyy HamnpaBieHAa Ha OLEHKY I[IOCIEAOBATEIbHOCTH W  COTJIACOBAHHOCTH
MMPAKTUYECKOTO OCYIIECTBICHHUS MPOTpaMMBI C €€ IepBOHAYAIbHBIM IUIaHOM. OHa W3yYaeTr
HETIOCPEICTBEHHBIE PEe3yIbTaThl IPOTPaMMBI, TaKHue KaK MPEeIOCTaBICHHBIE YCIYTH W W3JAENHs, a
TaK)K€ WX HCIOJIb30BaHUE IIENIEBBIM HacedeHWeM. OHa TakkKe aHAIM3WpyeT OpPTraHU3aNHOHHOE
(OYHKIIMOHUpPOBaHUE, YTOOBI YOETUTHCS, YTO OHO pa3BHBACTCS B COOTBETCTBUU C IUIAHOM U

COTJIaCyeTCsl C OKUAAEMBIM BO3JIEHCTBUEM rOCy1apcTBeHHOTO BMemarenbcrBa (Ivalua, 2020b).

JETEPMUHAHTBI, BJIUAIOUAE HA PEAJU3ALUIO KOHKPETHBIX MEP IO IMPEOIOJEHHUIO
MOCJIEJCTBAI ®EHOMEHA HAPKOTHUKOB

Cormacao EIIMHH (2021a), X MOXHO CBECTH K TPeM KJII4Ye€BbIM MOMEHTaM.

e  OBECIHEYEHUE IOJJEPKKHA CO CTOPOHBI ITIOJIMTUKOB U OBIIECTBEHHOCTH
Lens - yOeauTh rocynapCTBEHHBIE OpraHbl OTAATh IPEANOYTCHHE CTpPATeruyd OOILIECTBEHHOTO
3/IpaBOOXPAHEHHUs, a HE CTpPaTeruu, OCHOBAHHOW Ha TOCYJapCTBEHHOH NOJUTHKE, yaemsis ocoboe
BHMMAaHHE COOTHOIICHHUIO 3aTPAaT M BBIFOJA, YTOOBI OOECHEYHUTh HAJUISKAIIee PACIPEICICHHE
pecypcos.

e  HAJIMYHUE OBYYEHHOT' O MEPCOHAJIA, CIIOCOBHOI' O OBECNEYMTD BLINOJIHEHUE HEOBXOIMMBIX
MEP.

B oTcyTcTBHE HOMKHBIM 00pa30oM IOATOTOBICHHOTO IEPCOHAja BaXKHO OOECICYUTH MPHOOpETeHHE
KOMaH/I0H HEOOXOJUMBbIX HABBIKOB U QIANTAIIMIO K HOBBIM YCIOBUSM, B KOTOPBIX OYIET IIPOBOIUTHCS

pabora.

¢  HAJMYHME COOTBETCTBYIOIIUX MOMEIIEHUA U MECT
TpeboBanue oOecrneunTs HAJMYME COOTBETCTBYIOIIMX ITOMEIICHUH MMeeT OOJIbIIOE 3HAYCHHE JUIsS
3¢ GeKTUBHONH peanu3ald Mep, IOCKOJIIBKY HaaJIe)Kallde IIOMEIIeHUs MOTyT CIIOCOOCTBOBATH
MOBBIIEHNIO 3()(PEKTUBHOCTH M PE3YyJIbTAaTUBHOCTH MEPOIIPHUATHH, HalpaBICHHBIX Ha yCTpaHEHHE

TIOCIIEICTBUI (heHOMEHA HAPKOTHKOB.
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Pucynok 5. ®@akTopsbl, KOTOpbIe HEO0X0AUMO YYHTHIBATEL Ha dTane 3: Peannsanus

KOHTeKCTyaJ"IbeIe anKTOpr M UX BNUAHKWE
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MOHHUTOPWUHT K OUeHKa

Hcrounuk: EIIMHH, 2021a

YNPABJEHUE U KOOPIUHALIUA YCJAYT

CucrteMbl yIIpaBJICHUS U KOOPAWHAIIMN UI'PAIOT BAXKHYIO POJIb B MHTEIPAILMUA PECYPCOB, 00JerYeHUN
MEXBEIOMCTBEHHOTO B3aUMOJCHCTBHS ¥ CHHXPOHH3AIMH cTpaTernid. JpeKTUBHAS KOOPAMHALMS C
MOMOIIbI0 XOPOIIO MPOAYMAHHBIX CHCTEM YIPABJIEHUS MOKET CIIOCOOCTBOBATH ONTHMM3AIUN
peanu3annu Mep, oOecreunBas Ooyiee CIaKEHHOE W AJaNTHBHOE pPEarnpoBaHUE HA MEHSIOIIHECS

HpO6J'I€MI>I, CBs3aHHBIC C (beHOMCHOM HAapKOTHUKOB.

"Dghpexmusnvie cucmemv ynpasierusi He0OX00uUMbl 05 IPHEKMUBHOU KOOPOUHAYUL Y CUTULL PASTUYHBIX

A2eHMCMS U CLyHch, COmpyOHUHAIOWUX 8 peuerul npoonem, ceszannlx ¢ hapkomukavu" (ELIMHH, 2021a).

TecHoe B3aMMOJEWCTBHME MEXIY BOMPOCAMH, CBS3aHHBIMH C HAapKOTHKaMH, W JpPYTUMHU
MEIUIMHCKUMU M COLMAJbHBIMU IpoOjieMaMH MOJYEPKUBAECT He00X0AMMOCTh ofecneyeHust
3¢ (PpeKTHBHOH KOOPAMHALMM MeEKAY HAPKOJOTMYeCKHMHU CJIyk0aMH M JAPYrHMH CJy:k0aMu
3apaBooxpadenusi (ELIMHH, 2021a). Takoe TecHO€ COTPYAHHUYECTBO CTAHOBUTCSI BaXKHBIM IS
pelIeHus B3aMMOCBS3aHHBIX CIIOKHBIX MNpOOJIeM 370pOBbS M Oiaromoiyuusi, oOecreduBas

COrNIaCOBAHHOCTDL YCJIYT U JOTIOJHAA YCUJIIUA APYT ApyTa.
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MOHUTOPHUHT U OUEHKA IPENJOCTABJEHUS YCAYT

MOHHUTOPUHT M OIICHKAa - BaXXHBbIC MAru B oOecneueHuM 3(P(GEKTUBHOCTH YCIyT. DTH TPOLECCHI
NMO3BOJIAIOT OTCJIEKHBATh 3(P(PEeKTHBHOCTL NPOIrPaMM, IMOCTOSIHHO COBEPIIEHCTBOBAThH MX
BBINOJIHEHHE, OIIEHMBATHL JKOHOMHYECKYI0 J((eKTHBHOCTL M OTYHMTHIBATHCS  MepeNn

(pyHAHCHPYIOIIMMH OPTraHU3ALUAMM.

KpOMe TOr0, OHM IO3BOJIAIOT IMOCTaBIIMKaM YCIYI' BBISIBUTH BO3MO’KHBbIC HENPEABUICHHDLIC

HeraTUBHbIE MOCJEACTBUS KOHKPETHBIX BMeIIaTeNbCTB Win Apyrux aeiicrsuii (ELIMHH, 2021a).

Beiikep (2000) moHMMaeT ero Kak aHajii3, HanpaBJICHHBIH Ha OmpeleliecHHe B OOMMX dYepTax
HacKOJIbKO TMporpaMMa TMpOu3BeNa HEOOXOAMMOE BO3JICHCTBHE Ha OTICIBHBIX JIIOJICH,

HOMOXOSHﬁCTBa U MHCTUTYTHI U CBA3aHbI JIM 3TU PE3YyJIbTAThI C IPOTrpaMMHBIM BMEUIATCIILCTBOM.
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3. Crparerus EC no 0opb0e ¢ HapkoTukamu Ha 2021-2025 rr.

Crparerust EBporieiickoro coro3a no 00pr0e ¢ pacnpocTpaHeHHeM HapKOTUKOB Ha 2021-2025

rojpl, najgee uMenyemas Crparerueii, mpeacTaBisieT co00u koMIuieKcHbIN moaxoa EC k pelieHuto

npo6JieM, CBA3aHHBIX C HAPKOTHUKAMU, Ha EBPOIEHCKOM KOHTHHEHTE | 3a €ro IpeAeIaMu.

Crparerus cTpouTCsI BOKPYT TPeX KJI4eBbIX HANMPABJIEHHI 1eATeTbHOCTH:

1.

COKPAIIEHUE MPEJJIOKEHUS HAPKOTHKOB

B sto0ii o6mactu CrpaTerus HampasiieHa Ha MOBBIIICHHE 0€30IIaCHOCTH M OOph0Yy C HE3aKOHHBIM
000pOTOM HAPKOTHKOB. DTO BKIIIOYAET B ceOs NEHCTBHUS MO NMPEIOTBPAIICHHUIO BBIPANIUBAHUSI U
MIPOU3BOJICTBA 3aIlPEIICHHBIX HAPKOTHKOB, a TAaKXK€ MO Pa3pyIICHUIO CETeH paclpoCTpaHEHUs.
Be3onacHOCTb - BaXKHEHIINI 2JIEMEHT, TapaHTUPYIOIIUI, YTO HAPKOTUKHU HE NMONaAyT Ha PhIHOK.

CHW)XXEHUE CITIPOCA HA HAPKOTUKH

Crpaterus npemycMaTpuBaeT MPENOCTABIECHUE YCIyT MO MPO(HUIAKTHUKE, JCUCHUIO U YXOXy VI
moaeil ¢ mpobiieMaMH, CBSI3aHHBIMH C HApKOTHKaMH. JTO BKIIOYAET B ceOsl MpOodHIaKTHIECKHE
MIPOrpaMMBbl, HAlPaBJICHHBIC Ha CHIKEHHE YPOBHS NMPHOOIICHUS K yIIOTPEOICHUIO HAPKOTHKOB, U
YCIIYTH TI0 JICYEHHUIO TeX, KTO YK€ MOIal B JIOBYIIKY HapkoMaHuu. [loMolp HeoOxXoauma Juist Toro,
YTOOBI TOMOYB JIFOASIM BBI3ZIOPOBETH U PEMHTETPUPOBATHCS B OOIIECTBO.

CHW)XEHUE BPEJIA, CBA3AHHOI'O C YIIOTPEBJIEHUEM HAPKOTHKOB

Ota gacth CTparernu HampaBjieHa HA MHHUMH3AIMIO Bpeaa OT YIOTpeOIeHNnsT HapKOTHKOB Kak Ha
YPOBHE OOIIIECTBEHHOT O 3/IPAaBOOXPAaHEHUS, TaK U Ha UHAUBUIyaTbHOM ypoBHe. Cro/ia BXOISIT TaKue
MEpbl, KaK CHHXXEHHE BpeJa, HalpaBJIC€HHOE Ha CHW)KEHHE PHUCKOB M Bpeda, CBSI3aHHBIX C

yHnoTpeOIeHnEM HapKOTHKOB.

ITomMuMmo >THX oOJacTeit IIOJIMTHUKH, CTpaTeFI/IH 3aTparuBacT TPU CKBO3HBIE TEMbI, KOTOPLIC UI'PAIOT

KIOYCBYIO pOJIb B HCJIOCTHOM H Bq)(bCKTHBHOM nmoaxoAac K PpCeHICHUIO CJIOKHOI'O q)eHOMeHa

HAapKOTHUKOB B EBpOHCfICKOM COIO3€ 1 B paMKax MCKAYHApPOAHOI0O COTPYAHNYCCTBA. OTH CKBO3HBIE

TEMbI Ba’XHbl HC€ TOJIbKO JIA YKPCIUJICHUA MOTCHIIMAJIAa EC B PCHICHUN TCKYIIUX U BO3HUKAIOIIUX

HpO6H€M, CBA3aHHBIX C HAPKOTUKAaMH, HO U OJIA oOecrieucHus TOro, YTOOBI OpUHUMACMbIC MEPHI U

MOJIUTUKA OTINPAJIUCH Ha JOCTOBCPHBIC HAYYHBIC JAHHBLIC U OCYIICCTBIIAJINCE CKOOPAUHUPOBAHHO U

3¢ dexTrBHO.

Tpu nepexukamuecss TeMbl CTpaTeruu OnucaHbl HIXKE:

1.

MEXJAYHAPOJHOE COTPYJHUYECTBO

B Hem mnpu3HaeTcs TpaHCTpaHUYHBIN XapakTep HE3aKOHHOro 00OpoTa HapKOTHKOB M HEOOXO-
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JIUMOCTh TECHOTO COTPYIHUYECTBA C APYTUMHU CTPaHAMU U MEXAYHAPOIHBIMH OpPraHU3alUsIMH JUIS
peleHust 3Toi TiIobambHON TpoOIeMbl. MeXIyHapOoJHOE COTPYOHHYECTBO TO3BOJSCT OOMEHH-
BaTbcs WHGpOpManyel, KOOPIWHUPOBATH COBMECTHBIE NEHCTBUS M YKPEIUISATH CTPAaTErMYeCcKHe
anbsHCHI U1 OoJiee 3 (PEKTUBHOTO PEIICHHUs ITPOOIJIEM CIIpOca U MPEIUIOKEHUST HAPKOTHKOB.

2. MCCJIEIOBAHHSI, HHHOBALIUM U IIPOrHO3UPOBAHUE
ITomyepkuBaeTcst BXKHOCTh HENPEPHIBHBIX HAYYHBIX HCCICAOBAHMHA B 00JacTH HApKOTHKOB. DTO
BKJIIOYAET B ceOsl IOMCK HOBBIX METOJIOB TEPAITUH H ITOAXO0I0B K JICYEHHUIO, OIICHKY d()(PeKTHBHOCTH
NpOGMIAKTUYECKHX IPOrpaMM M BBISBICHHE HOBBIX TEHICHIMH B OOJIACTH MNOTpeOICHHS
HAapKOTHKOB. I/IHHOBaL[I/II/I U JAJTBbHOBUAHOCTDH BAXXHbI IJ14 aJalTaluu CTpaTeFI/Iﬁ 1o ME€pE€ N3MCHCHUS
JMHAMUKN HApKOIOTPeOIeHMSI.

3.  KOOPIMHALUS, YIIPABJEHUE W PEAJIN3ALIUS
B HeMm roBoputcsi 0 HEOOXOAMMOCTH CO3JIaHHUS CHIIBHOW CTPYKTYPHI YIIPaBICHUS! M KOOPIUHALIMH Ha
HAIMOHAJBHOM U EBPOIEHCKOM YypOBHsX. JTo mpenmnoiaraer obecnedeHne 3(PQPEKTHBHONH H
MIOCJICIOBATEIILHOM pealIn3aliy IMOJIMTHKH M MEp Ha BCEX YPOBHSX, OT pa3paOOTKHU MOJINTUKH JI0 €€
peanu3alMi Ha MECTaxX, NPHUBJIICYCHHE PA3IMYHBIX 3aWHTEPECOBAHHBIX CTOPOH M obecreueHHe

HaJ1eKamero MOHUTOPUHTa IJIA JOCTHIKCHU A ueneﬁ CTpaTeFI/II/I.

B koHTeKcTEe MEKTYHAPOAHOTO COTpyAHU4YecTBa [TPOIPAMMA CADAP 7 urpaer BajkHyl0 poJib B
cofeiicTBUM pa3padoTke d3PpPeKTHUBHONH M HAYYHO-000CHOBAHHOW MOJUTHKH COKpPAllleHUs cIpoca
HAa HApKOTHMKH B cTpaHax LleHTpajbHO#i A3MH. DTO CIOCOOCTBYET YKPEIUICHUIO ITOTCHITHAJIA
MIPaBUTEIBCTB CTPAH PETHOHA NIl KOMIUIEKCHOTO M YCTOWYMBOI'O pelIeHuUs IpoOIeMbl HAPKOTHKOB

B COOTBCTCTBHHU C LICIIEIMU U ITIOAXOJaMHU CTpaTerPII/I.

3.1 CoxpaumeHue npeaioKeHuss HAPKOTUKOB

Crparerus nmpeacTaBiisieT co00l cTpaTeruueckuii moaxo, npuHaTeid EC st 60phObI ¢ KOMIUIEKCHBIM
(heHOMEHOM HapKOTHUKOB Ha CBOEH TeppuTopuu. B obsacTu cokpaiieHus MpeIjioxKeHns HAPKOTUKOB OHA
COCpPEIOTOYEHA HA peaiu3alMu PsSia CTPAaTernuyecKuX NPUOPUTETOB, HANIPABJEHHBIX HA YKPeIlJieHue
0e30macHOCTH M G0PHOY ¢ 1esITeILHOCTBIO, CBSI3AHHOM ¢ HE3aKOHHBIM 000POTOM U MPOU3BOACTBOM

HAPKOTHKOB B rocyaapcraax-aieHax EC.

CTPATETMYECKHUE MPUOPUTETHI B OBJACTU COKPALLIEHUSA MPEJIOKEHUS HAPKOTUKOB

Crparerusi yCTaHaBIMBAaeT 4eTbipe KOHKPETHBIX CTPaTerH4ecKMX MpPHOpUTETa B 00JacTH
"COKpaIlleHHs TPEAJIOKEHUS HApKOTUKOB", KOTOpBIC pa30uThl B OOmIeH ciioxHOCTH Ha 24
KOHKPETHBIX IeCTBUSI. DTHU IPUOPUTETHI HAIIPABJICHEI HAa PEIICHUE BAXKHEUIIINX 33424, CBI3aHHBIX
C COKpalleHHEM IMPEJIOKCHUSI HAPKOTUKOB M YKPEIUICHHEM O€30MacHOCTH Ha EeBPONCHCKOM
KOHTHHEHTe. B Tabnuie 1 HKE TPUBEACHBI CTPATETHUECKUE MPUOPUTETHI B ATOW OOJIACTH B

cooTBeTCTBUH co CTpareruei.
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Taonuna 1. Crparerndyeckue npuopurersl Ctpaternu EC no 6opsoe ¢ HapkoTnkamu (2021-2025 rr.) B
00J12CTH COKPALICHHUSI MPE/IJIOKeHUs] HADKOTUKOB

CrpaTernyeckuii

npuoputer 1

IIpeceyenne M JMKBHAALUSA CBA3AHHBIX C HAPKOTHKAMH OPraHM30BAHHBIX
MPECTYNHBIX IPYNNAPOBOK BHICOKOT0 PHCKA, OCYIIECTBIISIOMINX JIESITEILHOCTD B
crpanax-wieHax EC. [Tomrumo OOpbOBI ¢ STUMHU NPECTYITHEIMH OpraHU3AIISIMHA,
OH CTPEMUTCSI MOHATH UX CBS3b C APYTUMH YTPO3aMU 0€30IIaCHOCTHU U YJIyUIIUTh

paboTy no npoduIAKTUKE MPECTYITHOCTH.

CrpaTernyeckuii

npuopuTer 2

IHoBbimenue 3¢PpeKTUBHOCTH BbISIBJIEHHUS HE3AKOHHOT0 000P0OTAa HAPKOTUKOB U
NMPeKypPcOpOB HAPKOTUKOB B MyHKTax Bbe3da U Beiezna u3z EC. Oto geiictBue
HalpaBJICHO Ha TIOBBIIIEHWE TOTCHIHAIAa TOCYJTApPCTBEHHBIX OPTaHOB IO

BBISABJICHUIO U MMTPECCUCHUTIO prHHOMaCHITa6HOF0 HapKOTpa(l)I/IKa.

CrpaTernyeckuii

npuopurer 3

Boppr6a ¢ Ikcmiayatanmel  JIOTUCTHYECKHX M IH(POBBIX KAaHAJIOB,
HCIOJIB3YEMBIX JUISI PACIIPOCTPAHEHNS 3aNpelIeHHBIX HADKOTHKOB B MEJIKUX U
cpemHHX oOBeMax. JTa CTpaTerus TaKKe HalpaBlIeHA Ha YBEIHYCHHE O0BeMa
U3BATHH 3alPElICHHbIX BEIIECTB, HE3aKOHHO BBO3HMBIX I10 9TUM KaHAJIaM, B TECHOM

COTPYAHNYECTBE C HaCTHBIM CEKTOPOM.

Crparerndeckuii

npuopurer 4

JIMKBHIAIMS HE3aKOHHOr0 MPOM3BOACTBA HAPKOTHKOB U Ooppba C uX
HE3aKOHHBIM KYJIbTHBUPOBAHHEM, NpPeAOTBPAIlEHHE YTEYKH H HE3aKOHHOI0
00opoTa TPEKYPCOPOB HApKOTHUKOB, HCIOJNB3yeMbIX JUIA  HU3TOTOBJICHHS
3aMpEIIEHHBIX BEIIECTB, A TAKMKE YCTPAHEHHEe HJKOJIOTHYECKOro yiiepoa,

CBA3AHHOI'0 C IIPOU3BOACTBOM HAPKOTHUKOB.

Hcrounuk: Coset EBponeiickoro corosa, 2021 rox

CTpaTeFI/IH B OTOIf 00JIaCTH B 3HAYMTEIBHOM CTEICHU HallpaBJICHA Ha COHGP’ICTBHC COKpAaIICHUIO

NpECAJIOKCHUA HAPKOTHUKOB C IIOMOIIIbIO KOHKPETHBIX MEpP, TaKUX KaK:

® JIMKBHMJAALMS OPTaHU30BAHHOU NPECTYIHOCTH,

® COTPYIHHYECTBO CyAeOHBIX M MPABOOXPAHUTEIHHBIX OPTaHOB,

L KOH(I)I/ICKaI_II/IH HC3aKOHHBIX aKTHBOB,

e 1 oOMeH uHpOopMaIreH.

MEPEIOBOM ONIBIT EBPOCOIO3A B OBJIACTH COKPAIEHHSA TPEJJIOKEHHASA HAPKOTHKOB

B oOnactu cokpalieHusi mpeayiokeHus: HapKOTUKOB rocyaapcrBa-wieHsl EC mpuHsiam psa mep,

KOTOpPbLIC OOKa3aJk CBOKO 3(1)(1)CKTI/IBHOCTL B PCHICHUU HpOGJ'ICM, CBA3aHHBIX C HaAJIW4YHUCM H

pacIpoCcTpaHEHUEM HAPKOTHUUYECKUX BEIICCTB.
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Hwmxe omnmceiBaeTcs mepeqoBoil ONBIT B 00JIACTH COKpPALEeHMs] NPeIJIOKEHH HAPKOTHKOB B
crpanax-wieHax EC, mnoaydeHHblli uepe3 EBpomelcknii IIEHTpP MOHHUTOPHHTAa HApKOTHKOB U

Hapkomanuu (ELIMHH).

o  CHUCTEMBI HAJI30PA
CucteMbl Ha30pa CTAHOBATCS BAYKHOM OCHOBOM UTS MIOHMMAaHUS PacIpOCTPAHEHHOCTH, MOTHBOB, TIpe-
HATCTBUHU TS TOCTYTIA K JICYCHUIO M HCTOYHUKOB IIOCTABOK, a TAKXKe JUIS BBIABICHHS N3MEHEHHUH C TeUEHHEM

BPCMCHU.

I[aHHBIﬁ BUJ] BMCIIATC/ILCTBA OOJIBIIIE TTOJIE3EH B ciayydasax l'IOTpC6J'ICHI/I$I IICUXOAKTUBHBIX
BCIICCTB, TAKMX KaK HOBBIC IICUXOAKTUBHBIC BCIICCTBA (CM. ITYHKT 4.3. 1), a TaK)KE B ClTydasax

noTpeOIeHus (hapMareBTUIECKUX MMPEMapaToB B HEMETUIIMHCKUAX MEsX (CM. myHKT 4.3.3).

3.2 CHuKeHMe CIPOCa HA HAPKOTUKH

Crparerus HampaBjeHa Ha KOMIIJIEKCHOE pelieHne mpobiieMbl HApKOTHKOB B EBpomneiickom corose,
yaessisi oco00e BHUMaHHE COKPAILIEHHUIO CIIPOCa KaK OCHOBOIIOJIATra0IIeH COCTaBIIAIOIIEH CTpaTeruu
Uit paOOTBl Ha Pa3HbIX YPOBHAX C Pa3HBIMH cOOOIIEcTBaMHU. OTOT IOAXOJ HalpaBieH Ha
pean3anmio CTpaTern4ecKuX NPHOPUTETOB, MPU3BAHHBIX COKPATHTH CIIPOC HA 3aNpPelieHHbIe
BelIeCTBA W HANPABJICHHBIX HA YKpeIlUIeHHe 3J0POBbSl HACeJIeHHsl, NPOPHIAKTHKY
NMpo0JIeMHOr0 MNOTpPedJIeHNs] M yYCTpPaHeHHe OCHOBHBIX NPUYHUH MOTpedseHHus] HAPKOTHKOB B

ctpanax-uieHax EC.
CTPATETMYECKUE MIPUOPUTETHI B OBJACTU CHUXKEHUS CIIPOCA HA HAPKOTUKH

OTO HampaBJIEHHE COCPEIOTOYEHO HA OKAa3aHUHU HENOCPEACTBEHHOM MOMOIIM JIOISM, 3aTPOHYTHIM
npoOieMoil ymoTpeOJieHHsT HApKOTHKOB, C YY€TOM KakK NpO(WIAKTHUKH, Tak M JIEUCHUs, U
cootBeTcTBYET 1eisaM [Iporpammel CADAP 7, HanpaBiieHHON Ha CHUXKEHHUE CIpOca Ha HAPKOTUKU
B cTpaHax lleHTpambHO-A3narckoro peruoHa. CtTpaTerus yCTaHAaBIMBAcT ABA CTPATErHYeCKHX

NMPHOPHUTETA, BKIIOYAKIINX B 001eH cjoxHOCTH 18 MeponpusiTuii.

Taoauna 2. Ctparerndyeckne npuopurersl Ctpaternn EC no 6opb0e ¢ HapkoTnkamu (2021-2025 rr.) B 00/1acTH
CHMZKEHHS CIPOCca HA HAPKOTUKH

Ona HanpaBieHa Ha NPOGHIAKTHKY NOTpe0JieHHs HAPKOTHKOB M IOBBILICHHE

OCBCAOMJICHHOCTH O HEraTMBHBLIX MOCICACTBUAX MX 110Tpe6.11emm. Ee nociib -
CrpaTernyeckuii
MIPEIOTBPATHTh HAYAJIO YIIOTPEOICHNST HAPKOTHKOB M CIIOCOOCTBOBATH HOBBIIICHHUIO

NPUOPHUTET 5
OCBCIOMJICHHOCTHU O pUCKaX, CBA3aHHBLIX C HAPKOTUKAMHM. C TIOMOIIBIO KOHKPETHBIX

JeHCTBHUI OHA HarpaBJICHA Ha TPOBCACHUEC CAHITPOCBET pa60TBI Ccpean HacCCJICHUA U
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IIpeJocTaBIeHne HHPOPMALHH, CIIOCOOCTBYIOLICH MPUHATHIO OCO3HAHHBIX PeIleHUH

B OTHOILICHUH yHO’I‘pe6J’IeHI/I$I HapKOTHUKOB.

Crparernyeckuii OHa HanpaBJ/ieHa Ha ofecrieyeHne J0CTYNA K Ka4eCTBEHHBIM YCJIyraM o Je4eHHIo
W X0y AJIs1 JIIofield, cTpajaomux oT HapkoManuu. OHa TakKe HallpaBjieHa Ha

npuopuTer 6 yxony A JeH, cTpaalont P P

YKpEeIUICHHE 3TUX YCIYT, YTOOHI caenath ux 0osuee 3gpdexkTHBHBIMU B 00JaCTH yX0aa U

JICUEHH JIIOJeH, CTPaAaloIuX OT yIOTpeOIeHUsI HApKOTUKOB. Llens —

MIPEOCTaBUTh HEOOXOAUMYIO MOIJIEPKKY U BOCCTAHOBJICHUSI U PEHHTErPALiN

JIFO/IEH B 0OIIECTBO, CIIOCOOCTBYSI TEM CaMBIM 00JIee aKTHBHOMY M OT3BIBUNBOMY

MPOTUBOICHCTBHIO (PeHOMEHY HApKOTHUKOB B EBporneiickoM cotose.

Hctounuk: Coset EBpormeiickoro corosa, 2021 rox

MEPEIOBOI ONBIT EBPOCOIO3A B OBJIACTH CHUKEHHS CITPOCA HA HAPKOTHKH

B KOHTEKcTe CHIXEHHS CHpoca Ha HApPKOTHKH rocynapctBa-wieHsl EC paspabotanmu psn
MEpONPHATHI, HampaBJIECHHBIX Ha pelIeHHe NpoO0JeM COKpalleHHs CIpoca Ha HApPKOTHKH. DTH
CTpaTeruu ObUIH pa3padoTaHbl C LEeNbl0 00eceyeHrs KOMIUIEKCHBIX U HAYYHO-O00OCHOBaHHBIX MEp
[0 PEUICHHIO MPOOJIEM, CBI3aHHBIX ¢ MOTPEOJIICHUEM HapKOTHUKOB B o0IiecTBe. Huke onuchiBaeTCs
repesoBoii onbIT EBporiefickoro coro3a B 001acTH COKpaIIeHHUs Clpoca Ha HApKOTHKU B pamMKax

ELIMHH.

o  CTPATErMM MPO®UJAKTUKU HA YPOBHE CPE/IbI
Crparternn npo(UIaKTUKH Ha ypOBHE CpelIbl HalpaBiCHbl HAa CHM)KCHHE PHCKOB, CBS3aHHBIX C
yHoTpeOJeHNEM NCUXOAKTUBHBIX BEIECTB, IIyTEM BMEIIATEIbCTBA B (U3HUECKYI0 U COLUAITLHYIO

cpeny, CHOCO6CTByH CO31aHHIO YCJ'IOBI/II\/’I, TOOHIPAOIINX Oe3omacHoe ITIOBCACHUCE.

Takue MepsbI MOJIE3HBI B TAKUX KOHTEKCTaX, KAK MECTHBIC cooOmiecTBa (cM. myHKT 4.1.1), a Taroke B

MecTaX OTAaprxa (cM. myHKT 4.1.5).

¢  BCEOBIIUE CTPATErAM MPO®WJIAKTUKA

"COOTBGTCTByeT HeﬁCTBHﬂM, HalpaBJICHHBIM Ha BCC HACCJIICHHUC, HE3aBUCUMO OT YPOBHA PUCKA,
KOTOpPOMY OHO IIOABEPTACTCS, HE3ABUCUMO OT TOI'O, ABJISIETCS JIX OHO HOTpe6I/ITeJ'IeM IICUXOAKTHUBHBIX
BCHICCTB MWJIM HET, C NLCJIbIO MMPECAOTBpAlICHUA HOTpe6J'IeHI/I$[, nmoaucpkuBass MNpCHUMYIICCTBA,

MoJtyyaeMele OT 370poBoro oopasa xusuu' (MSPS & YHIT OOH, 2018, p. 27).
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JlaHHBII BHJ BMEIIATENBCTBA MOJIE3eH B PA3IMYHBIX KOHTEKCTaX, TAKAX KaK MECTHBIE COOOMIECTBA (CM.
nyHKT 4.1.1), TIOpbMbI (cM. YHKT 4.1.2) 1 APYrHe MecTa JIMIICHHS CBOOOIbI, 00pa30BaTeIbHbIC IICHTPHI
(cm. mynkr 4.1.3), paboune mecta (cM. myHKT 4.1.4), Mecta oTabixa (cM. myHKT 4.1.5), a Takke cpeau
OTIpEeNIeNIEHHBIX TPYIII, HampuMep, KeHIuH (cM. myHKT 4.2.1). KpoMe Toro, oHM Tarxke MOJE3HBI IS
Npo(UIAKTHKK Bpeaa, CBA3aHHOTO C HAPKOTUKAMH (CM. IYHKT 4.4), BKJIIOYas HOBbIE [ICHXOAKTHBHbIE
BemecTBa (cM. myHKT 4.3.1), kaHHAOuUC (cM. NyHKT 4.3.5), CTUMYJIITOPBI, TAKUE KaK KOKaWH (CM. ITYHKT
4.3.6), n ynoTpebaeHne amkoromus (cM. myHKT 4.3.7).

BEJEHHE CPBIBOB

B ero ocHoBe nexHT MPUHIUN (OPMHUPOBAHHS >KEIAEMOTr0 IMOBEICHUSA. B KOHTEKCTE JICUCHHS
3aBUCHMOCTH OH MpEAIoJaraeT NpeJ0CTaBICHUE Oy TUMBIX CTUMYJIOB UJIM BO3HATPAXKICHUHN JIIOISIM,
KOTJla OHU JOCTHUTAIOT KOHKPETHBIX IIeJel, CBA3aHHBIX C OTKa30M OT HapkoTtukoB (Bentzley et al.,

2021).

JanHas cTpaterusi IpUMEHNMa B TaKUX MECTaX, Kak TIOPHMBI (CM. TTYHKT 4.1.2), 1 B OTHOIIEHUHN
TaKHX BEIIECTB, Kak aM(peTaMHUHBI U MeTaMpeTaMHUHBI (CM. IIYHKT 4.3.2), ONHOWUIBI ¥ TEPOUH (CM.

nyHKT 4.3.4), kagHabuc (cM. TyHKT 4.3.5) 1 KOKauH (cM. yHKT 4.3.06).

KOrHUTUBHO-MOBEJEHYECKAS TEPAITUAS

OHa HampaBjeHa Ha BBISBICHHE MOJEJIEH MBIIJICHUS W ITOBEACHUS, CBSA3aHHBIX C yIOTPEOJICHHEM
kaHHabmuca. OOydasich HaBBIKAM NPEOAOJICHUS TPYAHOCTEH W M3MCEHSAS HETAaTHBHBIC YOCKICHUS, JIIOIN
MOTYT BbIpaboTaTh OoJiee 3II0pOBBIE CTpPATETMH NPEOJOJICHHS TPYIJHOCTEH, YTOOBI CIIPaBUTHCS C

CIIOCOOCTBYIOIUMH (haKTOpaMu, WIN TpUTTepamMu U n3bexars penuausa (ELIIMHH, 2022a).

OTa cTpaTerus akTyajibHa B TaKHX MECTaX, KaK TFOPHMEI (CM. YHKT 4.1.2), a TakKe B OTHOIIICHUH
TaKHX BEIIECTB, KaKk aM(peramMuHbl 1 MeTaMperamubl (cM. IyHKT 4.3.2), ynoTpeOIeHne JIEKapCTB
B HEMEIWIHWHCKUX HeNax (cM. myHKT 4.3.3), omuouasl u reporH (cM. myHKT 4.3.4), kaHHaOuC (cM.
YHKT 4.3.5) 1 KoKauH (cM. TyHKT 4.3.06).

MOTHUBALMOHHBIE UHTEPBBIO

OHH cocpeloTOYEHBI Ha Pa3BUTHHM BHYTPEHHEH MOTHBALMU K M3MEHEHHsIM. TepareBTsl paboTaloT ¢
JIIOJIBMU, UCCIIEAysl MX aMOMBAJICHTHOCTh B OTHOIICHHWH yNOTpeOJCHMsI KaHHaOwnca M rmomoras UM
Pa3BUTh TOTOBHOCTh U YBEPEHHOCTh B ce0e, 4TOObl BHECTH IMO3UTHBHBIC U3MEHEHHUSI B CBOIO XKH3Hb

(ELIMHH, 2022a).

OTa cTparerusi pruMeHNMa B TaKMX MECTaX, KaK TIOPBEMBI (CM. ITyHKT 4.1.2), ¥ B OTHOIIIEHHUH TaKUX
BEIECTB, KaK aM(eraMuHbl 1 MeTaMmdeTaMuHb! (M. IYHKT 4.3.2), ONMOHJIBI U TEPOUH (CM. IIYHKT

4.3.4), xaugabuc (cM. nyHKT 4.3.5) 1 KokauH (cM. TyHKT 4.3.6).
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3.3 CHu:xeHMe Bpeaa, CBA3aHHOIO € YIIOTPeOJIeHHEeM HAPKOTHKOB

CHmwkeHMe Bpena, CBSI3aHHOTO ¢ yNOTpeOJIeHUEM HApKOTUKOB, SIBIIICTCS BaXKHBIM aclEKTOM CTPATETHH,
MPUHATON EBpONECKIM COF030M ISl pEIeHHUs CIIOKHON PoOIeMbl HAPKOMAaHUY Ha CBOEU TEPPHUTOPHH.
OHa HampaBlicHa Ha peajiM3aliI0 KOHKPETHBIX CTPaTern4eCKUX NPUOPUTETOB, HANIPABJCHHBIX HA
MHHHMMH3ALUI0 HEraTUBHBIX TMOCIEACTBHH, CBA3aHHBIX C YHOTpeOJeHHEeM MCHXOAKTHBHBIX

BCIIECTB B IoCyaapCTBax-4jJ€Hax EBpOHCfICKOFO COr03a.

Juarpamma 1. KosmmuecTBO eBponeiickux cTpaH, peajJu3yloImMX MeponpUsATHS 10 CHIKeHUIo Bpena (1967-
2022)
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IMpoBepka Ha HApPKOTHKI=@= KaOWHETHI JUIs MOTPEOICHNS HAPKOTUKOB

=@=MeTag0HOBas HNOAACPKUBAIOIIAs Tepanis=@= [[porpaMmmsl 0OOMeHa UIJI U MNpuIcB=@= HaloKCOH Ha IOMY

Ucrounuk: EIIMHH, 2023b

CHmkeHne Bp€aa - OTO Ba)KHBIN nmoaxona K YHOpaBJICHUIO HOTpGGJ’IGHI/IeM TIICUXOAKTHUBHBIX
HapKOTHKOB, OCHOBaHHBLIA Ha TBep,Z[Oﬁ OPUBCPKEHHOCTHU O6H.IeCTBeHHOMy 3APaBOOXPAHCHUIO U

npaBaM 4CJIOBCKA.

"Cruorcenue 6‘])6061 - MO noaumuKkd, npocpavmvl u npakmukd, HanpaeileHHble HA YMEHbUEHUE He2anueHblx
Jr’i@()l{lﬂlHCKl{X, COUUAIbHBIX U OKOHOMUYECKUX Nnocie0Ccmeuil 1e2aibHo20 U HeNe2aibHO20 ynomped'zemm
NCUXOAKMUBHbIX 6euiecne U OCHO8AHHble HA 77’[8(3]7()012 npueeparcennocmu 06u;ecmeennawy 3()]708()())([](17[61[1/10

u npasam wenosexa" (MACB/IHRA, 2009, p. 1).

IMoaxon, OCHOBaHHBI HAa CHUKEHMM Bpeda, NPU3HAET CJO0KHOCTh MpodJeM, CBSI3aHHBIX C

ynorped/ieHueM NCMX0AKTHBHBIX BellleCTB,  CTPEMMTCSI MUHMMHU3MPOBATH CBSI3aHHBII ¢ ITUM Bpell.

OTOT MOJXOJ CTaI BAXXHBIM KOMIIOHEHTOM CTPATErHH OOIIECTBEHHOTO 3/[PABOOXPAHECHHSI BO MHOTHX
crpanax EC, kak noka3aHo Ha pucyHke 6, rae BO IVIaBy YIJa CTaBUTCA 0e30MACHOCTH M

OJaromnoJiyume Jiojaei, ynorpeoJsiioux HapKOTHKH.
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PHCYHOK 6. OcHOBHbIE MOBeIEHYeCKHE MET 01bl, UCIT0JIb3YyE€MbI€ B l'lpO(l)l/IJ'laKTM'-leCKlle MeEpoONpPUATUAX
B KIJIBIX KBapTaJjax MOBBIINICHHOI'0 PUCKA: J0Ka3aTeJIbCTBa 3(1)(l)eKTI/IBHOCTI/I, 2019 rox

Y6eguTenbHbie AoKalaTenbcTBa
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Uctounnk: ELIMHH, 2022a

CTPATETMYECKHUE NPUOPUTETHI B OBJACTH CHUKEHUSA BPEJIA, CBA3AHHOI'O C
YIHOTPEBJEHUEM HAPKOTHKOB

B aT0i1 0651acTH ABa cTpaTern4ecKuX MPUOPHUTETA MIPECTABICHBI B BHIE Ha00pa 13 12 KOHKPETHBIX

ACHCTBUI, OTpaXKAIOUIMX CUIBHYIO HAIIPABJICHHOCTh HA CMSTYEHHE IIOCICICTBUM U 3allUTy

noTpeduTeneil HAPKOTUKOB.

CrpaTernyeckue NpMOPUTETHI B 3TOIi 00/1acTH, Kak ykazaHo B Ctpaternu EC, n3oKeHsl HIDKE:

Tadauua 3. Crparernyeckue npuoputersl Ctpaterun EC no 6opboe ¢ HapkoTukamu (2021-2025 rr.) B 061acTi
CHIZKEHMSI Bpela 0T HAPKOTHKOB

CrpaTerndeckuii

npuopurer 8

Hanpanﬂeﬂa Ha YAOBJIETBOP€HUE MCAUIUHCKHUX U COMHAIBHBIX HOTpeﬁHOCTeﬁ

norpeduTesieli HAPKOTHMKOB B TIOPbMax M Iocje OCcBOOOXKIeHUsl. B Hem
MPU3HACTCA BAXHOCTb OKa3aHUsA IIOCTOSIHHOM IoOMOIIM W HNOAACPIKKH JHOJAAM,
HaXOJAIIMMCS B TEOPEMHOM CHCTEME, U TEM, KTO CTPEMUTCSI PEUHTETPUPOBATHCS

B O6H.ICCTBO mnocJie OTOBITHS HaKa3aHHUsI.

Hcrounuk: Coset EBpormeiickoro corosa, 2021 rox
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B aT0i1 o6sactu CTpaTerus HanpapjieHa Ha PEIICHHE MPOOJIeMbI Bpeia, CBA3aHHOTO C HAPKOTHKAMH,
C TOYKH 3pEHMsI OOIIECTBEHHOTO 3APAaBOOXPAHEHHUS M COLHAIHHOTO OOECTeYEeHHUs, IMOOIIPSsI
BMEIIaTeIbCTBA U MOJUTHKY, HAalpaBJIeHHbIE HA CHIDKEHUE PUCKOB M OKa3aHHE MOJAEPKKH TeM, KTO
yroTpebnsier HapkoTukH. [Ipu 3ToM OHa cTpemurcs odecrieunTs cOaTaHCHPOBAHHBIN U OT3BIBUMBBIN

noaxod K peuieHUro HpO6J'ICM, CBsI3aHHBIX C HAPKOTHKAaMH B EBpOHeﬁCKOM COIO3¢€.

IIEPEJOBOM ONBIT EBPONMEIICKOI0 COIO3A B OBJIACTH CHUKEHUS BPEJIA, CBA3AHHOI'O C
YIIOTPEBJIEHUEM HAPKOTHUKOB

o [IPOrPAMMBI CHUXKEHHUS BPEJA

CHM)KEHHE Bp€aa HaArpaBJI€HO HAa MUHUMH3allUI0 HETaTUBHBIX HOCJ'IC,Z[CTBPIFI, CBs3aHHBIX C

HOTpeGJ'IEHI/IeM HapKOTHUKOB, a HC Ha Mpomnaraljay rnoJIHoro BO3JACprKaHusl.

CymiecTByeT HeNbId DPSI MEPOINPHSITHA II0 CHIDKEHHIO BpEeAd, KOTOPBIE ITOJIE3HBI B TaKHUX
KOHTEKCTaX, KaK MECTHBIC co00mIecTBa (cM. yHKT 4. 1. 1), TFOPbMBI (CM. IyHKT 4.1.2), MecTa OT/IbIXa
(cM. myHKT 4.1.3), TpynmBl, TaKue KaK CHEUATN3HUPOBAHHBIEC CITY)KOBI IS )KEHITUH (CM. IIYHKT
4.2.1), a TakKke B OTHOIICHUH JIAIl O€3 OMPEACICHHOr0 MeCTa JKHUTeJIbCcTBa (cM. yHKT 4.2.3), B
pamkax O00pbObI C BpEAOM, CBSI3aHHBIM C HAPKOTHKAMH (CM. IIYHKT , M 00 yIOTPEOJICHHH TaKUX

BEIIIECTB, KaK HOBBIC IICHXOAaKTHBHbIC BemiecTBa (cM. nyHKT 4.3.1), amdQeTaMHUHBI U

MeramderamMuHbl (cM. nyHKT 4.3.2), kaHHaOUC (cM. myHKT 4.3.5) U CTUMYJSTOPBI, TaKue Kak

KOKaWH (CcM. yHKT 4.3.6).

¢ TEPANEBTHUYECKHUE COOBUIECTBA

Takue ciry»0bI IPEIOCTABIISIIOT IPOCTPAHCTBO, T'/I€ YYaCTHUKH MOT'YT pa0doTarh Haj TpaHchopMalen
JITYHOCTH C ITOMOIIBIO MHIMBU Ty alIbHOM M TPYIIIIOBOM Teparuu, 00pa3oBaHusl, CONAILHON

TOAACPKKH U OCBOCHUA )KU3HCHHBIX HABBIKOB.

JlaHHOE BMEIIAaTEIbCTBO IOJIE3HO B KOHTEKCTE IEHUTEHIIMAPHON cUCTEeMBI (CM. TIYHKT 4.1.2) 1 y1s

pelIeHus MpobIeM ¢ MOTPeOICHHEM OITHOMIOB U NX IIPOU3BOJHBIX, TAKMX KaK F€POUH (CM. IIYHKT

o TEPATIIMSI ATOHUCTAMH ONMOMJIOB (TAO)

Omna HarpaBJieHa Ha pCHICHUUN HpO6J’IeM, HCEPA3pbIBHO CBA3AHHBIX C TaKou 3aBUCHUMOCTBIO, TAKHX KaK
IIOCJICACTBUA 1A (1)I/I3I/I‘IGCKOFO U IICUXUYCCKOI'o 3J10pOBbi, a TAKKC HCraTUBHbLIC COLHUAJIBHBIC

IIOCICOCTBUA U a0CTUHEHTHBIM CUHAPOM OT 3TOT'O BHa HAPKOTUKOB.

Takue cTpaTeruu MoJae3Hbl B TAKUX KOHTEKCTAX, KaK TIOPBMBI (CM. ITyHKT 4.1.2), B TAKAX TPYIIIAX, KaK
0e31o0MHbIe (CM. TYHKT 4.2.3), B IPEJIOTBPAICHUN CMEPTEH, CBSI3aHHBIX C OMUOUAaMH (CM. ITYHKT 4.3.2),
a TaKkKe B OTHOLICHMHM TAaKWX BEIIECTB, KaK HEMEIUIMHCKOE HCIIOJIb30BAHHE JIEKAPCTBUYECKUX

mpenaparoB (CM. MyHKT 4.3.3) 1 ynmoTpeOIeHHe ONMMONIOB U UX IMPOU3BOAHBIX (CM. YHKT 4.3.4).
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TECTUPOBAHME M JIEYEHUE MHOEKIMOHHBIX 3ABOJIEBAHUI

[MopuepkuBaeTcsi BaKHOCTh PETYJISIPHOIO TECTHPOBAHHUS Ha Takue HWHQPEKIUH, KaK BHPYCHI,
TIepeIatolrecs: Yepe3 KpoBb, MHPEKINH, ITepeIaloInecs MOJIOBBIM ITyTeM, U TyOepkyse3. Jleuenue
"MOXKET CIOCOOCTBOBAaThH CHIDKEHHIO pPAacIpocTpaHeHHs WH(QEKIWOHHBIX 3a00JIeBaHUA B

TIEHUTEHITHApHOM cpene u B obmectse B neiom' (EIIMHH, 2022b).

Takue BMemaTeabCTBa MOJAE3HbI B TAKUX KOHTEKCTaX, KaKk TIOPbMBI (CM. TYHKT 4.1.2), B TaKux

TpYyIIax, KaK MOXKIIbIE oA (cM. TyHKT 4.2.4), 1 B 60ps0€e ¢ NH()EKIMOHHBIMY 3200IeBaHISIMHU

(cM. myHKT 4.3.1).

OBYYEHME MEPCOHAJIA IO IIMPOKOMY CIIEKTPY HATIPABJIEHUIA

DTO TpeaycMaTpuBacT OOYYCHHE CITCLIHAIINCTOB BBISBICHHIO IPHU3HAKOB JXECTOKOrO OOpaIlcHHS,
[PEIOCTABIICHHE WHCTPYMEHTOB PAHHEr0 BMEIIATENILCTBA U COJCHCTBUE MOHMMAHHIO Crieru(puueckoit
IUHAMHAKHA KaXAOTo yupekaeHus. [Iposenenne TpeHmnra "OOydeHHEe METUIIMHCKHX PaOOTHHUKOB IO
WH(CKIIMOHHBIM 3a00JICBaHUSAM U IpoIaraHja npoGocMOTpa MOTYT MOBBICUTH YPOBEHb aKTHBHOTO

BBISABJICHUS CTydaeB 3a0oJieBaHUil U peanm3anuu 3tux nporpamm” (ELIMHH, 2022b).

JlaHHBIN BU BMEIIATEIbCTBA MTOJIE3CH B TAKMX KOHTEKCTaX, KaK TIOPbMBI (CM. IYHKT 4.1.2)

(heHOMEH HOBBIX IICHXOAKTHUBHBIX BEMIECTB (CM. MyHKT 4.3.1).

OBYYEHHUE OKA3AHHIO MEPBOi1 IIOMOIIU B PA3JIMYHBIX OBJIACTSX

OHO mpu3BaHO OOYYHTH JIOACH M CIENHAINCTOB HAaBBIKAM, HEOOXOIMMBIM JUIsI OKa3aHMs IEPBOM
MIOMOIIM B YPE3BBIYAWHBIX CHUTyanusX. [IproOpeTeHrne STHUX HABBIKOB MOXKET HE TOJIBKO CIIACTH
JKU3Hb, HO M 0O0CCHeYnTh OE30MacHOCTh M IYHIEBHOE CIIOKOHCTBHE, IMOCKOJBKY YEIOBEK JIydIle

MIOATOTOBJEH K 3(PPEKTHBHOMY pearnpoBaHUIO B KPUTHYECKIE MOMEHTEI.

JlaHHBINA BUJ BMEIIATEIHCTBA IMOJIE3CH B TAKUX KOHTEKCTaX, KaK TIOPHMEI (cM. IYHKT 4.1.2) i

MecTa OTabIXa (CM. MyHKT 4.1.5).

JIEYEHUE NEPEJO3UPOBKHA

Ilepeno3upoBka ompefensercs Kak "MOTpeOiIeHre Ir000ro HapKOTUKA B KOIMYECTBE, JOCTaTOUHOM
Ul BOSHHUKHOBEHHUSI CEPhe3HBIX (U3MUECKUX WM rncuxudeckux nocneactsuii" (BO3, 1994). Ilox
BEICHUEM IEPEJO3UPOBKU OHUMAIOTCS ACHCTBUS U MPOTOKOJBI, IPUMEHSIEMbIE B CUTyalUAX, KOrAa
YEJIOBEK YMOTPEOMII OMAacHOE KOJIMYECTBO BEIIECTBA, B IENAX IMPEAOTBPAIICHUS CEPHE3HBIX WIIN

CMEpPTENIbHBIX OCI0XHEHUH.

JlaHHBII BHI BMENIATEIhCTBA MOJIE3CH B TAKUX KOHTEKCTaX, Kak TIOPEMEI (cM. yHKT 4.1.2), mecTta

oTabIxa (cM. myHKT 4.1.5) 1 UIsl IpeA0TBPaIleHUsI CMEPTEH, CBA3aHHBIX C ONMMOUAAMH (CM. TYHKT

4.3.2).

PACIIPOCTPAHEHUE HAJIOKCOHA

On OIIPpCHACIACTCA KakK "HpOTI/IBOSI,I[I/IC OT OIHNOHUAOB, KOTOPOC IIpU CBOCBPECMCHHOM BBCIACHUU

MOJIHOCThIO HENTpaNHU3yeT MMOCIEICTBUS NIEPEeI03UPOBKH, HO IPAKTHYECKH He OKa3biBaeT 3ddexra Ha
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nroziel, He npuauMaBimx onuouasl” (BO3, 2023).

I[aHHBIﬁ BHUJ BMEIIATCIBCTBA IMOJIE3€H B TaKUX KOHTEKCTAaX, KaK INCHUTCHIHUAPHBIC YYPECIKIACHUA

(cm. myHKT 4.1.2), B TaKuX rpymmax, Kak 0e3ZoMHbIEe (CM. MyHKT 4.2.3), U Ui IpeIOTBPAICHUS

JIETaTbHBIX UCXOJIOB, CBSI3aHHBIX C OMHOUJAMU (CM. MYHKT 4.3.2).

YCJayru no TECTUPOBAHUIO HA HAPKOTUKU
Energy Control (2004, ctp. 29) onpeznensier TeCTUpOBaHHE Ha ICUXOAKTHBHBIE BEIIECTBA KaK "OBICTPBII
METOJI TIPOBEPKM HAIWYHS WA OTCYTCTBHSI JAHHOTO BEIECTBA B TMPOAYKTE, KOTOPBIH, Oymyun

MpUOOPETEHHBIM Ha HEJICTAIbHOM PBIHKE, IPeAHa3HaYCH [Tl NoTpebacHus "

I[aHHBIﬁ BHJ BMCHIATCJIbCTBA ITOJIC3CH B TaKUMX KOHTCKCTAX, KaK MECTa OTAbIXa (CM. IIYHKT 4. 15),
I IPEAOTBPAICHUS CMEPTEIIBHBIX MCXOOOB, CBA3AHHBIX C OMMOWAAMH, U B OTHOIICHHUW TaKUX

BEILIECTB, Kak aM(eTaMUHbI U MeTaMeTaMHHbI (CM. ITyHKT 4.3.2).

KOMHATBI KOHTPOJIMPYEMOI'O TOTPEBJIEHUS

OTOT BUJ BMeUIATEIbCTBA HANpaBJieH Ha '"CHIKEHUE PUCKOB HETMIMEHWYHOIO HWHBEKIIMOHHOIO
YIIOTpeONIieHns, TPEeNOTBpAIlecHHE TEePeIO3UPOBOK M YCTAaHOBJICHHE CBS3H MEXKIY IIFOJBMHU,
YHOTPEOIAIONUMH  HAPKOTHKYM, W JICUCOHBIMH, MEIUIIMHCKAMH W COIMAIBHBIMHU CiTy:kOamu'

(ELIMHH, 2021¢).

OTO BMEMIATENbCTBO MOJIE3HO B TAKMX KOHTEKCTaX, KaK MECTHbIE coodmecTBa (cM. myHKT 4.1.1), B
TaKUX Tpymnmnax, kKak 6e3m1omMHbIe (M. TYHKT 4.2.3), IpU PeIIeHUH NpOoOJIEMBI JIETAIEHBIX HCXO/I0B
OT ONHOUIOB (CM. IMyHKT 4.3.4) 1 TaKUX BEUIECTB, KaK aM(eTaMUHbI 1 MeTaM(eTaMUHBI (CM. ITYHKT

4.2).

PACIIPOCTPAHEHME MMPO®UTAKTUYECKHAX MATEPHAJIOB, TAKHX KAK ITPE3EPBATHUBDI,
JIYBPUKAHTBI U CTEPWIbHBIA MHBEKIIMOHHBIA MHCTPYMEHTAPHIA.

IIpenocraBnerne NPOPIIAKTHYECKUX MAaTEpPHATIOB, TAKMX KaK IPE3€pBATHUBBI, JIyOpHWKAaHTHI |
CTEPUJIbHBII MHBEKIMOHHBIM WHCTPYMEHTApHid, C LIENbI0 IpoIaraHabl Oe30MacHbIX MPaKTHK H
MIpeloTBpalleHusl  Tepenaun  3aboiieBaHMM, OCOOCHHO B OpraHM3alUsX  OOIIEeCTBEHHOTO

3IpaBOOXPAHCHHS U CHIKEHUS PHCKa.

Takne MeponpHsTHS MOJIE3HBI JUIsl MPO(DHMIAKTUKH WH(GEKIMOHHBIX 3a00J€BaHUM (CM. ITYHKT

4.3.4) U TakAX BEMIECTB, Kak amperaMuHB W MeTaM@eTamMuHBI (CM. TYHKT 4.3.2), B ciydae

MHBEKIIMOHHOTO YIIOTPEOIEeHUSI HAPKOTHUKOB.

ITPOrPAMMBI OGMEHA WT'JI Y LITIPUIIEB

HaHHBIﬁ BHJ BMCIIATCIbCTBA "Har[paBneH Ha oOecreueHue CTCPWIbHBIMU HINIPpUIAMHA, UTJIaMU JIA
ITIOIKOXHBIX I/IH’LCKL[I/Iﬁ n OpYIruM HWHBEKIOUOHHBIM HWHCTPYMEHTApUEM B Kad€CTBE MEPHI II0

MPENOTBpAIEHHUIO pucka nepenaun napexkuun' (ELIMHH, 2021b).
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Taxue MeponpHsITHS MOJIE3HEBI IPU 00opb0e ¢ MHPEKIMOHHBIMA 3a00JIeBaHUSIMH (CM. TIYHKT 4.3.1),
IIPY MHBEKIMOHHOM YHOTPEOJICHUH HOBBIX NICUXOAKTUBHBIX BemlecTB (cM. myHKT 4.3.1), a Takke

IIPY MTHBEKIIMOHHOM YIIOTpeOsieHnr aM(eTaMrHOB U MeTaM(peTaMUHOB (CM. IIYHKT 4.3.2).

3.4 MexayHapoaHoe COTPYAHUYECTBO

J171s1 KOMIUTEKCHOM OOpbOBI ¢ (PEHOMEHOM HApPKOTHKOB Ha rio0ajbHOM ypoBHE, CTparerus CTaBHUT
BO TJaBy yTJIa MEXIYHApOJIHOE COTPYIHHYECTBO, HAIMPABICHHOE Ha JOCTIKEHHWE aMOHMIIMO3HBIX
nenei. Ctparerus NpU3HAET BAXKHOCTh COBMECTHOW pabOThI Ha ri00aqbHOM YPOBHE JJISl pEUICHUS
mpoOJjieM, CBA3aHHBIX C HApKOTHUKaMH. JIs1 TOoro 4yrtoObl OKa3aTh 3HAYUTENILHOE BIUSHHUE Ha
CHIDKEHHE TOCJIECTBUM, CBA3AHHBIX C YIOTPEOJICHHMEM M OOOPOTOM IICMXOAKTHUBHBIX BEILECTB,

Crparerusi peKOMeHAyeT:

® TCECHO COTpyAHHUYATh C PA3JIMYHBIMHU 3aMHTEPECOBAHHBIMU CTOPOHAMU,
o 0OMEHUBATHCS pecypcaMiu " OIIbITOM U

®  KOOpPOUHUPOBATH pPadOTy.

CTpaTeFI/I‘-ICCKI/IC OPpUOPUTETHI, IPU3HAHHBIC HA YPOBHE MCIKAYHAPOAHOI'O COTPYAHNYICCTBA B paMKax

CTpaTeFI/II/I, HO,Z[pO6HO OIIMCAaHbl HUXKC.

Taonauna 4. Crparernyecknii npuopurter Crparernu EC no 6ops0e ¢ HapkoTnkamu (2021-2025 rr.) B 00J1acTH
MEXKAYHAPOIHOI0 COTPY/IHHYECTBA

. CTpaTerusi HapaBJjieHa HA YKPeNJieHue MeKTYHAPOAHOI 0 COTPY/IHHYECTBA Ha
CrpaTernyeckuii

BCE€EX YPOBHHX, YCUIICHUC POJIN EC B NMPOABMKCHUN  HAPKOIIOJWUTUKH,

npuopurer 9
OpUEHTUPOBAHHOM Ha JIIOAEH U IIpaBa YEJIOBEKA.

Hcrounuk: Coset EBpormeiickoro corosa, 2021 rox

3.5 HUccienoBanusi, HHHOBAllMU M MPOTrHO3MPOBAHUE

B o6Gnactu IIOJIUTHUKH, CBSI3aHHOM C HapKOTHKaMH, CTpaTeFI/Iﬁ CTaBUT BO IJIaBYy YyrJja
Hay4YHbl€¢ [JdaHHBbIC, a TaKiXKe¢ IO0JUTUKY, INOAKPENJICHHYIO (l)aKTaMI/I, JOKa3aBIIMMHU CBOIO

3(1)(1)CKTI/IBHOCTL B pa3JIMYHBIX KOHTCKCTAax.

IToaxon, OCHOBAHHBIN HA HAYYHBIX 3HAHMSAX, SIBJIAETCS OUEHb BaXXHOW COCTABJISAIOLIEN IS
o0ecrneyeHusl TOro, 4To0bl MEPOIPHUATHS JTOCTHIAIA HY)KHOro pe3yibsrara. CoaelicTBue Hay4YHbIM
HACCIENOBAHUAM, HWHHOBAIIMSIM M IIEPCIEKTHBHOMY BHIICHUIO PEATHHOCTH TPHOOpPETaeT Ba)KHOE
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3HaueHne s 3P dekTuBHOH OOpHOBI € (QEHOMEHOM HApKOTUKOB C YYETOM TI'E€HJCPHOU
npo6eMaTUKy U coONIIOAeHNA MpaB desioBeka. CTpaTerndyeckre MPUOPUTETH sl 9TOW 00JacTu B

cooTBeTCTBUH co CTpaTervueit moapoOHO OMUCaHbl HIDKE:

Tab6ymna S. Crparernyeckuii npuopurer Crparernu 60ps0bI ¢ HapkoTHkamu (2021-2025 rr.) B 00.1acTH
HccieJ0BaHN i, MHHOBALUI ¥ NIPOrHO3MPOBAHUS

Ona HanpaB/ieHa Ha yKpellleHHe MOTeHIHAJda B 00J1aCTH MCCIeIOBAHMIA M
Crparernveckuii
MPOrHO3UPOBAHMA, YTOOBI TIOBHICUTE d(dekTuBHOCTE EC M rocynapcTB-4IeHOB

npuopuret 10
ECsB peureHumn np06neM, CBsA3aHHBIX C HAPKOTHUKAMU, U TIOATOTOBUTHCA K 6y)IyHII/IM

BbI3OBAM U KpHU3HCaM.

Hcrounuk: Coset EBponelickoro corosa, 2021 rog
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4. Mepbl HA YPOBHC MMNOJUTHKHU B OTBET HA HAPKOCUTYAIIMH

OddexTrBHOE yNpaBieHUWE HApPKOCUTyalusMu TpeOyeT d(QQPEKTUBHBIX W aIalTUBHBIX
MOJIMTUYECKUX MEp, HAIIPaBJCHHBIX KaK Ha PEIICHUE HACYIIHBIX MPOOJEM, TaK U Ha yCTpaHEHHUE
DIIYOUHHBIX TIPHYMH 3TOT'O CJIIOXKHOTO SIBJICHHS. B 3TOM KOHTEKcTe aHANM3 B pa3paboTKa OTBETHBIX
Mep Ha YpOBHE TMOJUTHUKA CTAHOBSATCS BAKHBIMU DJJIEMCHTAMH B CMSTYCHHUM HETaTHBHBIX
MOCJICICTBUH IS JTIOICH, YIOTPEOISIONINX HAPKOTHKH, a TAKXKe T 001ecTBa B 1ienoM. B naHHOU
paboTe paccMaTpuBaeTCs pa3HOOOpa3ue MOJUTUIECKUX CTPATETHHA, MPUMEHSIEMBIX TOCYAapCTBAMH-
yneHamu EC miist perieHus cuTyaluii, CBs3aHHBIX ¢ (PEHOMEHOM HApKOTHUKOB, U MOJYEPKUBACTCS
BXKHOCTh KOMIUICKCHBIX MOJIXOJOB, HAIPABJIICHHBIX HE TOJIBKO Ha pEIICHHE MPOoOJIeM cIipoca U
MpPEeJIOKEHUsI, HO W Ha AacleKThl OOIIECTBEHHOTO 3IpaBOOXPAaHEHUs, OEe30MacHOCTH U

PO HUIIaKTUKH.

4.1 KoHTeKCTBhI

CouunanbpHas cpefja UrpaeT BaXXHYIO pOJb B IOHMMaHUHU NPOOIeMbl YIIOTpeOJIeHNsT HAPKOTHKOB U
CBSI3aHHBIX C HeH mpobiieM. MecTHBIe co00IIecTBa, TIOPHMBI, paboyue MecTa M MecTa OTAbIXa
MIPEJICTABISIIOT COOON pa3IMUHbIe KOHTEKCTHI, B KOTOPBIX JIFOAU B3aUMOJIEUCTBYIOT M MPUHUMAIOT
pelIeHns B OTHOIICHHUM HAPKOTHKOB. JTH YCJOBHSA CUJIbHO Pa3jIMYAOTCA € TOYKH 3pPeHHs
COLMAJILHBIX HOPM, 0’KMAHMIA U BO3MOKHOCTEMH, YTO MOKET 0Ka3bIBATh CyllleCTBEHHOE BIUsIHUE Ha
PacCIPOCTPAHEHHOCTh U CTPYKTYPY NOTpe0/eHUsl ICUXOAKTHBHBIX BewecTB. Kaxmas cpena
NpeAcTaBiIsgeT co0OW YHHMKaIbHBIM CLEHapui pemieHdss NpoOJjieMbl YMOTpeOJIeHHWS HapKOTHKOB.
I'my6okoe MOHMMaHHE 3THUX KOHTEKCTOB Ba)KHO ISl pa3paOOTKH TOCYNapCTBEHHOW MOJIUTHKH,

HaHpaBJ’ICHHOﬁ Ha KOMIIJICKCHOC PCIICHUC HpO6JIeMLI, CBSI3aHHOM C HapKOTHUKaMu, B Ka)K,Z[OfI U3 HUX.

4.1.1 MecTHBIE CO00IIIECTBA

B mporiecce mocToSHHOTO penieHust Mpo0JieM, BEI3BAHHBIX HAPKO3aBHCHMOCTBIO, MECTHBIE CO00IIecTBA
CTAHOBATCA Ba'KHeHIIMMH Y4YAaCTHMKAMHM IHpolecca TMOOLIPEHHA Y4YacTHA TpPakIaH H
ocylecTBJIeHUS JeiicTBUII HA HU30BOM YpoBHe. B EBponie MyHHIIMTIAIbHBIE U MECTHBIE OPTaHbI BJIACTU
WTPAaIOT KIFOYEBYIO POIb B Pa3padOTKe W pealm3alfid CTPaTerwid, HalpaBICHHBIX HA PEIIeHHe STOU
npobaemsl. Cornacio ELIMHH (2022a), Tepmun "coobuiecTBo' 0XBaThIBaeT cy0beKThbl, KOTOPbIX

o0beguHseT reorpauyeckasi IJIM aAMMHUCTPATHBHAS cpea.
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Hx ydacTue MOXeT NPOSBIATLCS O-PA3HOMY:

Kak HaceneHwne, crankuBaromieecs ¢ mpobdiieMamMu, CBI3aHHBIMU C HAPKOTHUKAMH, TAKUMHU
Kak noTpedJieHne B 0OIIECTBEHHBIX MECTaX HIIH MPECTYILICHUS, CBSI3aHHBIC C
HApKOTHUKAMU.

Kaxk mosrygarenu KOHKpETHBIX BMEIIATENILCTB, HAIIPABICHHBIX HA PEIICHHUE MPOOIeM U
MHHHAMH3AITUIO Bpea.

Kaxk rpyiiia, akTUBHO YYaCTBYIOIAA B OLICHKC U TUNIAHUPOBAHNUU MCCTHBIX pCH_[eHI/II‘/'I.

OtBerHBIe Mephl Ha ypoBHe EC IeMOHCTPHPYIOT 3HAYWUTENIFHOE pa3HOOOpa3wWe IOIXO00B

u

MacIITa0OB B PAa3JIMUHBIX €BPONEHCKHX CTpaHaX, YTO CBUAETEILCTBYET 00 ajanTaluy CTpaTeruil K

KOHKPCTHBIM MCECTHBIM YCJIOBHM. OTH OTBETHEIC MCEpPBI MOT'YT BKJIKOYATh B ceos uenmﬁ psaa MEp u

noAxod0B, HAIPaBJICHHBIX Ha PCHICHUC HpO6J'I€M, CBA3aHHBIX C HAPKO3aBUCHUMOCTBIO H €€

MOCIEICTBUAMHU, B TOM umciie B cootBeTcTBur ¢ EIIMHH (2022a):

MYHUIMNAJBHBIE IJIAHBI BOPbBBI C HAPKOTUKAMU

Heo0xoaumo coriacoBath JeWCTBHS B COOTBETCTBUU C MECTHBIMHU ITOTPEOHOCTSIMHU.

YYACTHE COOBIECTBA

OHH BKIJIIOYAIOT B c€0s1 MECTHBIE KOAIHIIMY, B KOTOPBIX I'PaXKJaHEe aKTHBHO y4acTBYIOT B YacTH
JMarHOCTHKU W PEarnpoBaHUs HA MPOOIIEMBI.

CTPATErumn IIPO(DI/IJIAKTI/IKI/I3, HAIIPABJIEHHBIE HA CPEY

OHH NIPU3BaHbI CO3/1aTh OE30IACHYI0 U 3JI0POBYIO CPEy, OCOOCHHO IS MOJIOJICKH.

YCJOYI HA YPOBHE COOBIIIECTBA

OHH NO3BOJIIFOT OXBaTHTh IPYIIIBL, C KOTOPBIMH TPYAHO paboTaTh IO TPaJUIIMOHHBIM KaHalaM.
PA3BJIEKATEJILHBIE MEPOITPHSITHSL, OPUEHTUPOBAHHBIE HA MOJIOJEKD PAIOHA

OHu IpHU3BaHbl YKPEIUThH 3AIIUTHBIE (PaKTOPHI ¥ MPEAJIOKHUTD aJIbTePHATUBBI YIIOTPEOICHUIO
HapKOTHKOB.

ITPOrPAMMBI CHUYKEHMS BPEJIA
OHH NPU3BaHbI CMSITYUTH TIOCIIEICTBUS YIOTPEOJICHUsI HAPKOTHKOB HAa YPOBHE COOOIECTBa, H-P,

BBIJIEJIEHUE TTOMENIEHHS Il KOHTPOJIMPYEMOTO MOTpeOIeHns *.

3 Boxnee nonpobuyto napopmanuio cMm. B pazaene 4.1.5 "Mecra 11t oTabixa'.

4 Boxee noxpo6HyIo nHGopmanuio cM. B pazjene 4.3.4 "I'eponH u onuounsr".
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Pucynox 7. MeponpusiTusi B pailoHaxX HOBBIILIEHHOT0 PHCKa: peaju3anus B crpaHax Esponsi, 2019 1.

@ Nonwan peannaaunn @ PaclumpenHan peanusaums
@ Yactuunan peanusaumn 3 p alun
MeponpWATHA He NPpOBOAATCA HeT gaHHbIX

Hcrounuk: EIIMHH, 2022a

4.1.2 TropbMmbIl

B EIIMHH (2022b) TmIaTeabHO aHAIM3UPYIOTCS CIOXKHOCTH PEardpoBaHus Ha yHnoTpeOseHue
HApKOTHKOB B MeCTax JiuieHus cBo0obl. Llesib cocTouT B TOM, 4T00BI 00ecneunTh 3¢ (heKTHBHOE U
yBazKalollee NpaBa YeJoBeKa JiedeHHe B TIOPbMAaX € YY4eTOM TeH/IEPHbIX ocodenHocreil. [Tpr3naBas
YKU3HCHHYIO BaXKHOCTHh OOCCIICUCHMS CIPABEMIMBOIO YXOJida U HEMPEPBIBHOCTH YCIYT, B JaHHOM

pas3aciic U3JIOXKCHbI KaK OCHOBHBIC IPUHIUIIBI, TaK U 3(1)(1)CKTHBHLIG MEpOIIpUATHUA.
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Pucynok 8. I'ocynapcrBeHHbIE yUpe:KIeHHs, OTBETCTBEHHBIE 32 0fecneueHne MeTUIIMHCKOTr0 00CTy;KUBAHUS
B TIOpbMax cTpaH-4ieHoB EC, Hopserun, Typuuu u Besmkoopuranun, 2019 r.

OTtBeTcTBEHHbIE BEAOMCTBA

MuHucTEpCTED
3apaBooxpaHeHna
MuHucTepcTeo

HOcTUUMm

MuHucTepcTeo

BHyTpeHHux en
MunwncTepcTea
3ppasooxpaHenus u Koctuumn
(coBMECTHD)

Hcrounnk: EIIMHH, 2022i

Meponpusarusi o 00ppbe ¢ HApPKOTHKAMU B TIOPbMaxX BapbUPYIOT B 3aBUCUMOCTH OT CTaJIHH
numieHuss cBobonpl. HaunHas ¢ NMepBUYHOIO 3aJeps;KaHusl M 10 OCBOOOKIECHMS peau3yHTcs
pa3jiMYHble CTPAaTerud - OT OIECHKH COCTOSIHUSA 3J0POBbSi M IPOrpaMM JIEYeHHH [0
WHAUBHIYAJIBHOT0 KOHCYJbTHPOBAHHMS M PACHpPOCTPAHCHHS NPOPHIAKTHYECKHX PeCcypcoB.
AHTHUHApKOTHYECKHE MEpbl, a TaKXKe APyrue MeponpusaThs B 0OJacTH 3APaBOOXPAHCHUS H
cCoOLMaIbHOTO 00ecreyeHrs: B yCIOBUSAX MEHUTEHLUUAPHBIX YUYPEXKICHUN Npe/ICTaBlIeHbl Ha puc. 9

HMXE.
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PﬂcyHOK 9. AHTl/lHapKOTl/l‘leCKl/le BMelIaTeIbCTBa, a TaKiKe Apyrue BH/IbI MeIUIUHCKON W COUMAJIbHOM
MMOMOIIMH IJIs n0TpeﬁnTeJ1e171 HApPKOTUKOB B TIOPbME, pa36nBKe 1o CTAAUSAM OTObIBAHMSI HAKA3AHUS

Moctynnexue B

neHnTeHUNnapHy cuctemy

3aKknoveHne 0 COCTOAHWK
300pOBbLA

MpoBnemel ¢ HAPKOTUKAMK
Mecmxu4eckue paccTpoicTea
CouMankHele YCNoBuA
CyvumgansHele pUcki

OBcnenoeaHne Ha MHGEKLWOHHEIE
3abonesaHua

AHanW3bl HA UHEKUMOHHEIE
3abonesaHua

WHdpopMupoBaHme

Hanpaenexwe Ha neqeHue/
HEMPepPLIEHOCTE MEANoMOLLIK

Uctounuk: EIIMHH, 2022b

=

OT6bLIBaHWE HAKa3aHMA
Nevenne

TepanesTU4eCcKUE Nporpammel

AmBynaTopHoe neveHue

CxeMmbl neveHus

MecuxocounansHbIe KOHCYNETALWMA
OnuaTtHan 3amMecTWTeNsHan
Tepanua

WHdopmupoeanve, obpazoeaHue u
oby4eHue

Mepe! no cHkeHuIo Bpeaa

MpodmnakTuka, aHanu3sl u
neseHne MHEKLMOHHEIX
3abonesaHuit

Mporpammel no o6MeHy Mrn 1
wnpuuee (MOKLL)
PacnpocTpaHeHwe npelaepeaTHBOB

Bbixoa U3 neHUTeHLUMapHOWl
CUCTEMBI

MpodunakTuka nepeaoIMPOBKK
PacnpocTpaHedne HanokcoHa
Mopaepskka n counansHan

peuHTerpauns

O6pasoeaHue, MHhopMUpoBaHue
1 o6yqeHune

HunuwHele YCnoBuA

MoBTOpHOR 3aKnioMeHne o
COCTOAHWW 3A0POBLA

Hanpaenenue cnyx6bi no
neveHNIo 3aBUCHMOCTH

TNevenne MH(EKLUMOHHBLIX
3abonesaHni

BMEIIATEJbCTBA INPU NOCTYIIIEHUM B NIEHUTEHLIUAPHY1O CUCTEMY

Havanpnas cragus TIOPEMHOI'0 3aKJ/JIIOUCHUA BaXHa JId PAHHETO BBIABJICHUS JIUI, KOTOPLIM

Tpebyercst momollb B JiedeHUH HapkozaBucumoctn. ELIMHH (2022b) npennaraer crepyroiue

MEpOIPUATHS Ha 3TOM dTarle:

e  OIEHKA COCTOSIHHS 3I0POBBSI

Jliist TuarHoCTHKY MpooeM ¢ GU3HYESCKUM U IICUXUYECKUM 3I0POBBEM ITPOBOIATCS BCECTOPOHHUE
00CIIeIOBaHMS, YTO 00CCIICUMBACT KOMIUICKCHBIN U HEIIPEPBIBHBIN YXO/I HA MPOTSHKECHUU BCETO

CpoKa OTOBIBAaHUS HAKA3aHUS.

¢  BbBIABJIEHHUE IOTPEFHOCTEM

HpI/I MOCTYIIVICHUH B ICHUTCHIIUAPHYIO CUCTEMY, HGO6XOZ[I/IMO Ha paHHeﬁ CTaauu BBIABUTH TCX JIMII,
KOTOPbIM Tpe6yeTC$[ HC3aMCAJIUTCIIbHaA IIOMOIIb B CBA3U C yHOTpC6J’IeHI/IeM HapKOTHUKOB U UX

0COOBIMH ITOTPEOHOCTSIMH B JICUCHHH.
e JIETOKC TEPAIIUSI

ﬂﬂﬂ YCTpaHECHU HOCHCHCTBI/If/i a6CTI/IHCHHI/II/I OKa3bIBACTCA CHUMIITOMATHYCCKasd MOMOIIb C IECIIBIO
CMATYCHUA JII/ICKOM(bopTa, a TAK)KC IPUHUMAIOTCA MEPbI 110 CHUXKCHUIO BpeJa I o0ecrnieueHust

0oJiee TIIABHOTO NEepexo/a.

MEPONPUATHA BO BPEMSA OTEbIBAHUS HAKA3AHUS

BwmemiarenncTtBa B nepuon OTOBIBAHUS HAKa3aHHS BKJIIOYAET HalOKI/Iﬁ CIICKTP CTpaTel"HfI,

HaIpaBJICHHBIX HAa MPCOJOJICHUC aOCTUHEHTHOIrO HapKOTHUYCCKOI'0O CHHApOMaA. KpOMe TOr0, U3y4arOTCA
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BO3MOKHOCTH OKa3aHHUS KOMILJIEKCHOM NMOMOIIU, HAITPABJ/ICHHBIC¢ KAaK HA NICUXOJOTHYE€CKHUE, TAK U
Ha colMajibHbIEe ACHEeKThl AAAUKTHBHOIO mnoBemeHusi. Hmke HO,I[p06HO OIMMCaHbl MEPONPUATHA,

MPOBOJIUMEIE B TIOPbEME, B COOTBETCTBUH C peKOMEHAAIMsIMH, n3oxkeHHbiMUA B EIIMHH (2022b).

Pucynok 10. locTymHOCTP AHTHHAPKOTHMYECKHX BMEIIATEJbLCTB H APYTHX BHAOB MeIHUUHCKOH W
COLMATBbHON MOMOIIY, HANPABJEHHBIX HA JINLI, YIOTPEeOISIONINX HAPKOTHKH H HAXOAAIMXCH B TIOPbMAaX
crpan-wieHoB EC, Hopserun, Typuuu n Besmkoopurannu, 2019-2020 rr.

: s if Pe ; é*aggéirx i
ST EZigggé-;.*% SERIRREETY
3§§§§§§£;§H I SRR N i‘iéggﬁééﬁégé

EEEREE EEEEEaE

3
-

nk

AT BEBGHR CY CZDK EE FI FRDE EL MU IE IT LV LT LUMT NL NO PL PT RO SK SI ES SE TR UK
. HoctynHsle D He poctynHble E [laHHBIE OTCYTCTBYIOT/HET AaHHBIX

Uctounnk: ELIMHH, 20221

¢  AMBVYJIATOPHOE JIEYEHUE U PEABUJIUTALIMSA B YCJOBUSX CTALIIMOHAPA

Hpe,unaranTc;[ rHOKHE BapuaHTbI - OT aM6yJ'IaTOpHOI‘O JICYCHHUA B MCIHMIIMHCKHUX KIHMHHKaxX IJ0

[IPOrpaMM peabUINTAILIH B KOHTPOJIUPYEMBIX YCIOBHSIX, Pa3paOOTaHHBIX C y4€TOM HHAWBHIYAIbHbBIX
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MMOTPEOHOCTEH, BKITFOYAs TEPAITHIO arOHUCTAMU OITHOHIOB.

¢ TEPANEBTUYECKHUE COOBH_[ECTBA5

Cozpmaercst cpena Ui NMPOKHWBAHMA, MOAOOHAsI Cpele Ha YPOBHE cOOOIIECTBa, KOTOpasi MpU3BaHA
coJlelicCTBOBaTh peabMINTAllMM U BOCCTAHOBIIEHUIO IIOCPEICTBOM COBMECTHBIX U IOIAEPIKUBAIOIINX
HOJIXOO0B.

¢ [ICMXOCOUUAJIbHBIE BMEIIATEJLCTBA

B paMKkax cTpyKTYpHUpPOBAaHHOH TEpalMy pacCMaTPHUBAIOTCS KaK MICHXOJIOTHYECKHEe, TaK H COMAIbHBIC
aCHeKThl aJIMKTUBHOTO MOBECHUS, YTO MO3BOJISIET NOOUTHCSI YCTOWYUBBIX U3MEHEHUH B TIOBEIICHUH.
"IInst  JIeYeHUs JIIOJCH, YIOTPEONSIONMIMX HAPKOTHKH, WCIONB3YIOTCS TPU BHAA OOIIEro
[CUXOCOLUATILHOTO BMENIATENLCTBA: BEJEHHE CPBIBOB®, KOTHUTHUBHO-IIOBEJEHYECKAS Tepanus U

MoTtuBaunonHoe uaTepBrionposanue’ (ELIMHH, 2022b).

Juarpamma 2. [losist M1, HPOXOASILINX JIeYeHHE OT HAPKO3aBUCHMOCTH B TIOPbMaX, B pa30HBKe MO
OCHOBHBIM NPO00G/JeMHBIM HAPKOTHKAM B 18 eBponeiickux cTpanax, 2018 r. (MM camble nocaegHne
JAOCTYIHBIE TaHHBIE)

BeHrpua

Lpeuusn

TMokcemBypr

PpaHuma
Cnosakus
lepmanus

DUHNAHAKA

Benbrus

Kunp

Manesra

CoeauHexHoe
Koponesctso
Cnosexus

Mpnanaws |
PymeiHus |

Yexua

Mpeuus
3CTOHMA

Xopsatua

o

10 20 30 40 50 60 70 80 20 100
[Oons knuewtos
B Onmonel W Kawwabuc I Kokawu [Opyrwe

Ucrounuk: ELIMHH, 20221

B yactu OXpaHbl 3J0POBLA B ICHUTCHIHUAPHBIX YUPCIKIACHUAX HeO6XOIII/IMO YYUTBIBATh PEKOMCH/a-

uuu Opranusaiuu O0beauHeHHbIX Hatmit 1 BeceMupHo# opraHuzanuu 3[paBoOXpaHeHUS.

5
Bonee HOZ[pOGHle I/IH(l)OpMaI_II/I}O O TE€panuu arOHUCTaAaMU OMMOUOB U TEPATIEBTUICCKUX COOGIJ.IGCTBaX

cM. B pazjene 4.3.4 "['epoun u onuouas".
bosee monpoOHy0 MHPOPMAaIHMI0O O BEICHHH CPBIBOB, KOTHHUTHBHO-IIOBEIEHUECKOH Tepamnuu Hu
MOTHBAaIlMOHHOM HHTEPBBIOMPOBAaHUHM cM. B pasjeine 4.3.5 "Kannaduc".
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"Mepbt no CHUMICEHUIO 6pEOa 6 MIOPLMAX, GKIIOUASL NPOSPAMMbL 0OMEHA U2 U Wnpuyes ’ Mo2ym ernecmu

8adicHbILL 8KI1AO0 6 YKpenieHue 300poevi” (ELIMHH, 2022b).

]InarpaMMa 3 MOKa3bIBACT, YTO YMUCJIO BMEUIATCIILCTB, O KOTOPBIX COO6HIaIOT CTpaHbl B 4aCTHU

peanu3yeMbIX MporpamMmM, 3aMeTHO pasnudaercs no crpanam EC.

Jmnarpamma 3. KosimdecTBo cTpaH, COOOIIMBIINX 0 HAJIMYMHA BMELIATE/IbLCTB ISl HAPKO3aBHCHMBIX JIMII B
TIopbMax Esponsl (2019)

Mpoponxenne TAD B co0BLUECTEE B 1A' ————————————————————

AHaNK3BRI Ha B, BTB, B
Hanpagenexue Ha neserie BIAY nocne o806 ook, e H 1A )
Teqe H1e B 11 omm——————————————————————————————
e e e e e e e
CIAS: THOPEM H b 11 G0 H 2T
O S s s e s e e - e ]
HDGTHBDEHPYGHBH Tepanus B e e e e )
MpoTusoBMpycHaR Tepanua BB m—
MNepardHoe TAD B THD b /M ©
NeveHNe TYDEPKYNEID
TS Iy S G ———
PE!GI'IPEIGTPEHEHHE NP e P B A T MB O B —
MEPOI’IPHHTHH no aocpodHoOMY DCBUEDH(,E[EHI-‘IFO e s e et | e 1 S L St it |
11 e
Pykoroactao no TAQ ANA TIOpem/coobLLEcTE n—
ey
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Hcrounuk: EIIMHH, 2022b

MEPOTNIPUAITUS OCJE OCBOBOXKIEHUS U3 TIOPbMBI

ITepexonublii meproA OT OTOBIBAHMA HAKa3aHHUSA B MECTax JHMIIEHUS CBOOOJBI K KHU3HU B OOIIECTBE CONPSXKEH CO
3HAYUTEIbHBIMU TPYAHOCTAMH, TAKUMH KaK, "PUCK PELUIMBA HAPKOIIOTPEOICHMSI, TIEPEeTO3NPOBKH U CMEPTHU OT
TIepeIO3UPOBKH, a Takke mepenadn uWHPeknuoHHBIX 3aboneBannit" (ELIMHH, 2022b). /IBa OCHOBHBIX
JJIEMEHTa, KOTOpbIe IEepEIUICTEHbl B CTPAaTeTHsX, HANPABJICHHBIX Ha padoTy C OBIBIIMMH 3aKIIOYEHHBIMH B

cootBerctBuu ¢ EIIMHH (2022b):

¢  YCTAHOBJIEHUE d®®EKTUBHOM KOMMYHHUKAIIMM C CJIYKEAMHU HA YPOBHE COOBLIECTB

OHnu OpU3BaHbI o0ecrneunTsn HETIPCPBIBHOCTD JICUCHUS 3a60J'IeBaHHﬁ, CBA3aHHBIX C yHOTpe6J'ICHI/IeM

7 Bonee noapo6Hyo nHpopmanuio cM. B pasnene 4.4.1 "MHpexnnoHHbIe 3a0051€BaHNs, CONPSIKEHHBIE C TOTPEOIeHuEM
HapKOTHKOB".
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TICUXOAaKTHBHBIX BEIIECTB M MHPEKIIMOHHBIMHU 3a00JIEBaHUSIMH.
o PEAIM3ALIMA NPOPUIAKTUYECKUX MEP, HAIIPABJIEHHBIX HA IIPEJOTBPAILLEHME JIETAJIBHBIX
HCXO0J0B OT IEPENO3UPOBKHA

Ocoboe BHUMaHHUE yIETSAETCS IEPUOIY Cpasy Mociae OCBOOOKICHUS U3 IEHUTSHIIMAPHBIX
YUPEXKICHH.

I[narpaMMa 4. ypOBeHL CMEPTHOCTH B pasﬁmme 1o HeJIeJAM C MOMEHTA OCBOOOKIEHUN M3 THOPbMBI 1O
NpUYUHaAM CMEPTH OT MEPEA0ZUPOBKH H 0e3 nepeao3MpoBKH, B paMKax HMCCJI€0BaAaHUsA, NPOBEACHHOI0 B
CIIA

CmepTHocTe Ha 100,000 4enosex & rog
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HUcrounuk: Binswanger u dp., 2007

Hwxke paccMaTpuBaroTCs KOHKpETHBbIE Mephl, npemioxkennsie EIIMHH (2022b) mis obGecrniedueHust
OoJiee MIABHOTO Mepexo/ia K JICUSHHUIO Ha YPOBHE COOOIIECTBE U YCTPAHEHHS] PUCKOB, CBSI3aHHBIX C

0CBOOOXKIEHUEM M3 MECT JIMIIEHUS CBOOOIBI.

¢  KOHCYJbTAIIUM NMEPEJ OCBOBOXIEHUEM M3 NEHUTEHIIMAPHOI' O YUPEXJIEHUSA

DTO BaXHBIH INar MNpemoCTaBIeHHs HHPOPMANUH M PECypcoB, HEOOXOOUMBIE il OBIBIIMX
3aKJIIOYEHHBIX B LENAX IPEOJOJICHHUS PHUCKOB, CBS3aHHBIX C YNOTpeOIeHHEM OIMOHUAOB, IIOCIe

OCOBOOOIKJICHHSI 3 TIOPHMBI.
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®  OBYYEHME OKA3AHMIO IIEPBOM [IOMOIA A JIEYEHUIO l'[EPEI[O?’I/IPOBKI/I8

DTO MOJNIOKUTENBbHAS TPAKTHKA 00YUYEHHs 3aKJIFOUEHHBIX HaBbIKaM, HEOOXOIUMBIM [UIsl A((HEKTUBHOTO
pearupoBaHHs B KauecTBE CBHICTEN B ClIydae NEpeIO3UPOBKH KOrO-TO HJIM CBOEro ciydas
MIePEI03UPOBKH.

o  ONTUMM3ALIAA HATIPABJIEHMSA K CIELIIMATTACTAM
JaHHas Mepa rapaHTHPYeET, YTO IOCJIe OCBOOOKICHHS HY>KIAIOIIUECs B JICYEHUH OyIyT IPOJ0JKATh
M0JIy4aTh MEIUIMHCKYIO MOMOILIb U TOJJICPIKKY, HCKIIIOUYasi IEpPepbIBbl B JICYEHUH, KOTOPbIE MOTYT
TIOBBICUTH PHUCK.

e PACIPOCTPAHEHUE HAJIOKCOHA
JaHHass Mepa CTaHOBHTCS B@)KHBIM CpPEACTBOM CIACEHUS] JKWU3HH, IIOCKOJBKY MOXET OBITh
HCIOJB30BaH B OKCTPEHHBIX CHTyalUsAX, Ojaromaps HEWTpadu3alMM OIACHBIX JUI JKH3HH

MOCNEICTBUH MePeTO3UPOBKH.

CHW)XEHHE BPEJIA B TIOPEMHOI1 CPEJIE

Hwxe npencraBineHsl MeponpusiTUs 10 CHUKEHHMIO Bpela B TIOpbMax B coorBerctBuu ¢ EIIMHH

(2022b):

¢ TECTHPOBAHME M JIEYEHUE MHOEKIIMOHHBIX 3ABOJTEBAHHI
[ToguepkuBaeTcst BAXKHOCTh PEryJISIPHOIO TECTHPOBAHUS HA TaKWe MHPEKUINHU, KAaK TeMOKOHTaKTHbIE
BHUPYCHI, IIepeJatolIrecs: 4epe3 KpoBb, MHPEKINH, NIepeJatoniiecs MOJ0BbIM IyTeM, U TyOepKyJies.
Pannee n s¢ddexTuBHOE JseyeHMEe 3THX 3a00JIeBaHUH '"MOXKET YMEHBUIUTH PACIPOCTPaHECHHE
MH(EKIHOHHBIX 3a00JIeBaHKi B TIOPEMHOU cpene u B obuiectse B renoM’ (ELIMHH, 2022b).

¢  BAKIMHALWSA
EIMHH (2022b) mnpeasmaraer npoOBOAWTH MPOrPaMMBl  BaKUWHAIMHK JUISL  NPO(HIAKTUKH

9

I/IH(i)eK]_II/IOHHBIX 3a00J1eBaHuit , dTO CHOCO6CTBy€T 06H16My YKPCIUICHUIO 310POBbA 3aKJIFOUYCHHBIX.

e  OBYYEHHE MEJIUIWHCKAX PABOTHHKOB'

31ech MOAYEPKHUBAETCS BAKHOCTh OOYy4YeHHs "MEIUIIMHCKOTO IepCOHajia I[EHUTESHIUaPHBIX
YUpEXKACHHUH 10 BOIpocaM MH(MEKIMOHHBIX 3a00JeBaHUIl M Mporaraiabl IpodocMoTpa, YTO MOXKET
CIOCOOCTBOBATh AKTHBHOMY BBISBJIICHHIO CIIydacB 3a0OJIEBaHMs M PeaM3alMd 3TUX Iporpamm’

(ELIMHH, 2022b).

8 Boree nopo6HY0 HH(OPMALIUIO O JICYCHHHU TIEPEJO3UPOBKU U PACHPOCTPAHCHNH HATOKCOHA CM. B
paznene 4.3.4 "I'epouH U onmHOUABI".

? Boree noapoOHyto nHpopmamnuio cM. B pasaene 4.4.1 "Undexnnonnasie 3a001eBaHMs, CONPSIKEHHEIE C
noTpebiIeHneM HapKOTHUKOB'".

10 Bonee noapoOHyo nHdpopmanuio cM. B paszene 4.3.1 "HoBble ICHX0aKTUBHEBIE BeIiecTna'.
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4.1.3 OOpa3oBaTe/ibHbIC YUPeKICHUSA

IToApOoCTKOBBI BO3pacT W paHHSAS B3POCIOCTH - OTO OTamlbl JKH3HHU, XapaKTECPU3YIONIUHCS
M3y4YeHUEM, TOUCKOM HWIASHTHYHOCTH W JKCIIEPUMEHTAaMH, KOTOPBIE 3a4acTyi0 IMOJIpa3yMeEBarOT
PHUCKOBaHHOE IMOBEJCHUE U, B KOHEYHOM CYETe, NMOTPeOICHNe MCUXO0AaKTUBHBIX BeliecTB. B 3Tom
KOHTEKCTE MEPEMEH U OTKPHITHUH IIKOJbI U YHHBEPCUTETHI CTAHOBATCS BAKHBIMH yYYaCTHUKAMH
npouecca B IJIaHe PellleHus CePbe3H0i MPoodaeMbl (peHOMEeHa HAPKOTHKOB, BHICTYIIasl B KAUECTBE
BAa>XHBIX IITIOMIAAO0K JIA ITIO3UTHBHOIO BOSHeﬁCTBHH Ha q)OpMI/IpOBaHI/Ie 30pOBOTO IOBEACHUA U
MpoPUIAaKTHKY PHUCKOBAaHHOTO TIOBEACHUS B MojonexxkHoit cpeme. B EILIMHH (2022c¢)
paccMatpuBaeTcsl psj TOAXOJOB M MEp, HAlpaBlICHHBIX Ha MPOMAaraHay 370pOBOro oOpa3a KWU3HH,

MpOQUIAKTUKY PUCKOB U KOHCYJIBTHPOBAHHE MOJIOJIEKHU B KOHTEKCTE OOpa30BaHMS.
ITPO®UTAKTUKA B IIKOJIAX

"lIpoghunaxmuxa ynompeobnenus nCuxoaKmuHsIX 6eujecmes 4acmo npoeooUmcs 8 WKOJAX, NOCKOIbKY MaKue
Mepbl NPedoCmMasisAion YHUKAIbHbIU 00CIYN K MOJIOObIM JIH00SIM 8 Kpumuyeckutl nepuoo pazeumus” (ELJMHH,

2022¢).

Meponpusarusi B 3TOl 00JacTH HamnpaBieHbl Ha OKa3aHUE BIMAHHS KaKk Ha paOOTHUKOB cdepsl
o0pa3zoBaHMs, TaK M Ha y4YalIMXCA IYyTeM NPUMEHEHHUS KOMIUIEKCHOTO IOJX0J[a K YCTPaHCHHIO
(akTOpoB pHICKa W 3aIIWTHI, CONPSDKEHHBIX C YINOTpeOJIeHHeM HapKOTHKOB. KoOHKpeTHBIe
MEPOIPUATHS 110 MPODIITAKTHKE YIIOTPeOIeHNsT HapKOTUKOB B coorBeTrcTBur ¢ EIIMHH (2022c¢)

OPpUBCACHBI HUKE!

¢  BCEOBIIUE NPO®PUJIAKTUYECKHE ITPOT' PAMMBI

"Onu HanpaeJjieHvl Ha paseumue coyudlbHblx I\"O,Wl’l@lﬂ@HLﬂlﬁ U HABbIKO6 omKasd, a makKatce Ha6blKo6 NPUHAMUSA
300p0(§blx p(ZLLt(lell?, a makoce Ha ucnpaesjienue HenpasulbHblX U  HOPMAMUEHbIX }’lp(f()CﬂlCZ(i'l(flllll} 00

ynompebaenuu Hapkomukos' (ELIMHH, 2022c).

ITonoXUTENbHBIM ~ MOMEHTOM  SBJIIETCS ~ BHEIAPEHHE  HAy4YHO-OOOCHOBAaHHBIX  IPOTpamM,
HAaIpaBJICHHBIX Ha Pa3BUTHE COLUAIBHOW KOMIETEHTHOCTH M IOBEJCHUECKHX HaBBIKOB. [10 naHHBIM
ELIMHH (2022c¢), 3T1 iporpaMMbl OKa3bIBAIOT OJIATOTBOPHOE BIHSTHUE 10 MHOTHM acIieKTaM, HaunHast
OT YIpaBJICHUS MMITyJIbCAMH WU 3aKaHYMBAs CO3/aHHUEM MO3UTHUBHOM M BOCHHUTHIBAIOIIECH IIKOJBHOM
cpensbl.

o  TIOJJEPKKA NOJUTUKHU MPOPUIAKTUKHA

[IpuHsTHE PYKOBOISIIMX IPHHIMIIOB M HOPMATHBHBIX AaKTOB, CIIOCOOCTBYIOIIMX pEIH3alMH M
YCTOWYMBOCTH IIPOTpPaMM, CO3AAaeT OJAronmpHsATHYIO cpexy UIi HpO(UIAKTUKH YHOTpeOIeHus

HapKOTHKOB B 00pa30BaTelIbHOI cpejie.
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e [IPOrPAMMBI IO PA3BUTUIO COLIMAJILHBIX U MOBEJEHYECKUX HABBIKOB

Ot WHUIOWATUBbI HAaITPaBJICHBI

Ha TO, 4YTOOBI

BOOPY>XUTh YYalllUXCSl HMHCTPYMEHTAMHU s

3(1)(1)6KTI/IBHOFO 06HICHI/IH, YMCHUSAMU YIIPABJIICHUA JABJICHUIO U3BHC, U TPUHATHUA 3PaBbIX peIlIeHI/Iﬁ B

Ppa3JIMIHBIX 00CTOATEILCTBAX.

®DOKYC HA CEMEMHOE OKPYKEHHE

MepOl’lpI/lﬂTI/lﬂ, B KOTOPLIX JOCTHTAa€TCHd CHHEPIrus pPoAMTEC/IbCKHX CTpaTel"l’Iﬁ, CaHUTApPHOIo

NpPOCBECIICHUA U TIIOBCACHYECKOIo pa3sBUTHUA,

HIPAOT BAXHYIO POJIb B NPOQPHIAKTUKE

yHOTpe6J'IeHI/I$I ICUXOAKTUBHBIX BCHICCTB CpEaAU MOJIOACIKU. Coueranue yCI/IJII/Iﬁ 110 BOCIIMTaHHIO

pOI[PITGJ'IGfI, nponaraHzi€ 3J0pPOBbIX TIPHUBBIYEK H q)OpMI/IpOBaHI/IIO MPaBHUJIBHBIX IMOBEACHYECKUX

HAaBBIKOB TIO3BOJIACT CO344aTb BOCIUTBIBAIOUIYIO Cpeay, KOTOpad [JacT MOJOAbIM JIFOASAM

HeO6X0,Z[I/IMI>Ie HUHCTPYMCHTHI JI IMIPUHATHA B3BCUICHHBIX peIlIeHI/Iﬁ " IIPOTHUBOCTOAHUA BHCITHEMY

naBneHuto. Hiwxke onucansl meponpusitus, onpenaeinenasie ELIMHH (2022¢):

o  CTPATEIMYECKOE BOBJIEYEHUE CEMbU

bnaronapst cCOTpyIHUYECTBY MEXIy IIKOJOH M JOMOM CO3LAETCA LIEJOCTHBIM IOAXO0H, KOTOPBII

yCuianuBaeT UJAC€u U HCHHOCTH, CBA3aHHLBIC C HpO(I)HHaKTHKOfI HapKOMaHUH, obecnieunBast NOAOCPIKKY

CO CTOPOHBI CEMEHHOI0 U IIKOJILHOTO OKPYIKCHUA.

¢  COYETAHHME MEPOIPHSTHIA IO BOCIIUTAHUIO JETEW M CAHITPOCBET PABOTBI

OddexTuBHAT NPOoPIIAKTHKA B MIKOJBHON Cpele BKIIOYAET B ceOsl IMPUBIICUCHUE POIUTENCH C

IIOMOIIBIO CIICHHAJIBHBIX MepOHprITHﬁ, HalnpaBJICHHbIX Ha o6yquHe 3(1)(1)€KTI/IBHLIM CTpaTerusim

o01m1eHus, a TakKe MPOBEACHNE CAHNTAPHOTO MPOCBEIIEHNUS 110 BOITPOCaM yIIOTPEOIESHUSI HAPKOTHKOB.

Pucynok 11. IIpoduiiakrnyeckoe BMeLIATEIbCTBO HA YPOBHE CeMbU B COOTBETCTBHU €O CTAAUSIMHM Pa3BUTHUS

Poxaexne

Nocewenne

Ha gomy

Poxpenne

Hcrounuk: EIIMHH, 2019

PanHee nercreo

CpeaHee getcteo OTtpovecteo

TDEHHHF ANA poawTenen no

noeegeH4eckMm Hasbikam
MGDOI'IDMHTMR no pasasuTHio
CeéMEWNHbIX HABLIKOB
- D WHTEHCUBHBIE MEPONPUATUA B CEMbE — —

YNy4YlleHHbIE OTHOLLEHWA MEXOY
POONTENAMMK U OETEMM
Bonee noauTUBHaA AMCUMNNUHAPHARA NpaKTUKa,
ynyJweHHoe ynpasneHue
YNy“LWeHHbIR MOHWTOPHHT

YnyJlleHHOe NpocolMansHoe NnoBeaeHue
CHwmxeHne arpeccuBHOCTH 1 Npobnem ¢ noBegeHem

CHuxeHue noTpebnexns MNAB

PanHee petcrao CpeaHee getcteo OrpovecTso
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ITPO®UTAKTUKA B BBICIIUX YYEBHBIX 3ABEJEHUSX

B yHuBepcurerckoil cpene, rae MOXET OBITh PacIpOCTPaHEHO 4Ype3MEepHOe YIOoTpeOieHUe
AJTKOTOJISI 1 HAPKOTUKOB, CTPATeruy Npo(PMIaKTHKU HANPABJIeHbI Ha MPeoJoJIeHle KYJIbTYPHBIX
HOPM, CBSI3aHHBIX ¢ TAKHM MOBeJeHMeM. DOTH METOJbl, OCHOBAaHHbIE Ha COLMAJIBbHBIX HOpMaXx,
cormacio EIIMHH (2022c), nHampaBieHbl Ha W3MEHEHHWE HEBEPHBIX TNIPEACTaBIEHH 00
YIOTpeOJEHNUN TICUXOAKTUBHBIX BELIECTB CPEAM CBEPCTHHUKOB, TEM CaMbIM MOOLIPss Ooiee

3Z[OpOBLIﬁ M OTBETCTBCHHBII IIoaXo0d.

¢  KYJbTYPHBIE HOPMbI B YHUBEPCUTETCKOM CPEJIE

B yHuBepcurerckoii cpene, rie KyJlbTypHbIE HOPMBI 3a4acTyIO CIIOCOOCTBYIOT YpE3MEPHOMY
YHOTPEOJICHUIO aJIKOTOJISI U HAPKOTHKOB, POGMIAKTHYECKHE ITOAXO0AbI HallpaBJIEHbI HA

MIPeoA0JICHNE YKOPECHUBIINXCS MIPEACTABICHUMN.
¢  COIUAJILHBIE HOPMBI JIJIA CHUKEHUS PHCKOBAHHOI'O IIOBEIEHMS

[IpodunakTrka OCHOBaHA Ha MPEIIIOCHIIKE, YTO HEBEPHBIC MPEACTaBICHUS O TOTPEOICHUN

NMCUXOAKTUBHLBIX BCUICCTB CPCAU CBEPCTHHUKOB MOT'YT BJIMATHL HA UHAWUBUIYAaJIbHOC IMMOBCACHUC.

4.1.4 Paboumue mecTa

IIpn ananuse pakTOpPOB, BIUSIONIMX HA NOTPedIeHHe HAPKOTHKOB, O/THUM U3 aCTIEKTOB, UMEIOIIUX
0oblIOe 3HA4YeHHe, SIBIASETCA B3aMMOCBA3b MEXAy padouyMMM MecTaMH M TOTpedJieHHeM
HAPKOTUKOB. Paboume mecTa WrpaioT BaXHYIO pPOJb B JKHU3HHM JIOJEH, W HX BIUSHHE Ha
NOoTpeOIeHNEe IICUXOAKTUBHBIX BELIECTB MOXXET OBITh pa3HbIM. YTOTPEOJIEHHE AaJKOTOIs U
HapKOTHKOB Ha pabodeM MecTe - cephe3Has npobiiemMa B coBpeMeHHOM oOmmecTBe. B EBpome, mo
oneHkam, "5-20 % paboraromiero HacelleHUsI UMEIOT CEpbe3HbIe MPOOJIEMBI, CBSI3aHHBIE C AIKOTroIeM"

(ELIMHH, 2022d), 9yTo mog4epKruBaeT MacITaOHOCTh MPOOIEMEI.

Hwxe npuBeneHbl NPUYNHBI YIOTPeOJIeHN s HADKOTHKOB Ha pabo4eM MecTe, COINIACHO JaHHBIM

ELIMHH (2022d):

o  TSKEJIBIE, ®U3MYECKHUE WIN HEKOM®OPTHBIE YCJIOBUS TPYJIA

®dusnuecku Tsokenas padoTa win paboTta, BBIIIONHsAEMast B HEKOM(OPTHBIX YCIOBHSX, MOXKET
MIPUBECTH K TOMY, YTO paOOTHUKH HAYHYT pUOErarh K ICMXOaKTUBHBIM BEIIECTBaM, YTOOBI
CIIPABUTHCS C HATPY3KOH MITN AUCKOM(OPTOM.

e  HWM3KAS YIOBJIETBOPEHHOCTbH PABOTOM
HeynoBneTBopeHHOCTH pabOTON MOXKET HOOYAUTH COTPYIHHUKOB HCKAaTh O0JICTYCHHS B HAPKOTHUKAX KaK
CI0CcO0 CTIPaBUTHCS C OTCYTCTBHEM YAOBJIETBOPEHHS OT paboueil cpessl.

¢  HEHOPMHUPOBAHHBII PABOUNIA JEHb I CMEHHASI PABOTA

HenopmupoBaHHBIN pabodmnii JeHb WM HOYHBIE CMEHBI MOTYT HAPYIIUTh €CTECTBCHHBIN PUTM
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OopraHuisma, 4T0, B CBOIO O4Y€PC/b, MMOBLIIIACT PHUCK yHOTpeGJ'ICHI/IH IICUXOAKTHUBHBIX BCUICCTB JJIA

noaacpIKaHusA 6OHPOCTI/I I paCCJ’Ia6J’ICHI/I${.

o [IJ10XAS COLIUAJILHASA MOJAEPKKA CO CTOPOHBI CBEPCTHUKOB

OTcyTCTBI/Ie NOAACPIKKHU U COUAJIbBHBIX CBsI3CH B pa60qef/'1 Cpeac MOXKET BbI3BATb HYBCTBO
OJIMHOYECTBA, YTO 34CTABJISICT HCKOTOPBIX HIOHGﬁ HpI/I6€1"aTB K yHOTpC6J’I€HI/IIO HAapKOTHKOB KaK K

CHOCO6y Oercrsa oT HeﬁCTBHTGHBHOCTH.

¢  HEIOCTATOK BO3MOXHOCTEN JJIsI MPUHATHSA PELIEHAN

OtcyTCTBHE CaMOCTOSITEIBHOCTH B IIPHHATHH PEIICHNI Ha paboTe MOXKET IPUBECTH K OLIYIICHUIO
0ECIIOMOIIIHOCTH, YTO, B CBOIO OY€PEeb, MOXKET IPUBECTH K yIOTPEOICHNIO HAPKOTHKOB, KaK CIIOCO0y
BEPHYTH KOHTPOJIb HAJl CUTYalueH.

o (MAKTOPBI, CBA3AHHBIE CO CTPECCOM

IIerTasce CIIPaBUTBCA CO CTPECCOM, HEKOTOPBIC JIFOAU MOT'YT HpI/I6CFHyTB K yHOTpe6J’IeHI/IIO

IICUXOAKTHUBHBIX BCHICCTB B KAYCCTBC crnoco6ba mobera WM MexXaHu3Ma OpeoaO0JICHUA.

Ha nguarpamMMe 5 mokasaHa JOCTYIIHOCTh MeEp IO MOBBIIICHHIO OCBEIOMJICHHOCTH Ha pabodyeM MecTe,
HaIpaBJICHHBIX Ha MPO(HUIaKTHKY yHIoTpeOIeHUs ICUX0aKTUBHBIX BemiecTB, B 27 crpaHax EC u Hopserum.
Ha Hem moka3aHbl 3aMeTHBIE Pa3JIn4Ms B UCIIOJIB30BAHUH 3TUX NMPOQMIAKTHUECKHX MEP B pa3HBIX CTpaHaX. DTH
JTaHHBIE OTPaXalOT Pa30dpoc B pealu3allii STHX NPOMMIAKTHYECKHMX Mep B Pa3HBIX CTpaHaxX. JTH JaHHBIC
OTPaXaroT pa3HOOOpa3ue MOAXOI0B K NOBBIIIEHUI0 HH()OPMUPOBAHHOCTH 00 YNOTpedJIeHHH NCUX0AKTHBHBIX

BellleCTB Ha paGoueM MecTe, IIPUUEM HEKOTOPbIE CTPAHbI JIMIUPYIOT B PealI3alliy 3TUX Mep, a APyrue OTCTArOT.

Juarpamma 5. Peasiu3anusi Mep 1o NOBBILIEHUIO 0CBEJOMJIEHHOCTH Ha padoyeM MecTe ¢ LeJIbI0
NpoHUIAKTHKH YIOTped1eHHs ICHX0AKTHBHBIX BellecTs (%) B ctpanax EC-27 u Hopseruu
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Ucrounuk: ELIMHH, 2022d
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OTBETHI HA BONTPOCHI, UMEIOIIIUE OTHOINEHUE K HAPKOTUKAM U PABOYUM MECTAM

B KoHTekcTe COBpeMEHHOH AMHAMHMKH pabodnx MecT HeOOXOIWMBI CTpaTernyecKue IMOAXOAbI K
pelieHnI0 NpodiaeMbl yNOTpeOJeHHs] NCUXOAKTHBHBIX BellecTB B NpodecCHOHATBHON cpere.
ELIMHH (2022d) ompenensier cienymoomye pyKOBOISIIME NPUHLUMIBI A pEUIeHUs NpoOiIeMsbl

YHOTpeOJIeHNs] HAPKOTUKOB Ha paboueM MecTe.

o [IOJIMTUKA HA PABGOYEM MECTE

JlaHHBI  TOIXOJ  TPEAOCTaBISIET  BO3MOXXHOCTH  IMOJpaXkaTb IpHUMEpaM M IOOMIPATH
COOTBETCTBYIOIYIO ITOAJCPKKY COTPYAHHKOB. OCHOBHOE BHHMaHHE JOJDKHO OBITh YHIEJIEHO
NpoQUIAKTUYECKUM MepaM, 3a4acTylo MpeJyCMaTpUBAIOLME OrPaHUYEHUsI Ha yHoTpeOliieHue
AJKOTOJII W HApKOTHUKOB, C IEJbI0O BHEIAPEHHS CTAaHAAPTHBIX TPEeOOBaHWH W OrpaHMYUTH HX
JIOCTYITHOCTH Ha pabodyem mecte (ELIMHH, 2022d).

o [IPO®PHIAKTUKA C IOMOIBIO UHOOPMAIIMOHHBIX, OBPA3OBATEJILHBIX M YUEBHBIX IIPOTPAMM

DTOT MOAXO0.1 HANpaBJIeH Ha MPEJOTBPAllleHHE 3JI0yNOTPeOIeHUH 1 co31aHne 0e3011acHOM U 3J0pOBOM
paboueii cpeapl, B KOTOPOW pabOTHUKH MOJHOCThIO MH()DOPMHUPOBAHBI O MOTCHIHUAIBHBIX PHCKAX
BEII[ECTB, Ha WCIIOJIb30BAHHE KOTOPBIX OHH MOTYT COOJa3HUTBCS B UENMSX IOBBIIICHUS
paborocriocobHoctn. "Ilpu pacmpocTpaHeHHMH UWHPOpMAIMK O MpernapaTax, IMOBBIIIAKIIUX
MPOU3BOAUTEIHHOCTh TPYAa, HEOOXOAMMOC MOBBIIIATH OCBEJIOMIICHHOCTh O PHCKaX M OMACHOCTSX,
CBSI3aHHBIX C OTUMH BEUIECTBAMH, HE CIOCOOCTBYsS YCHJICHHIO WX IOTEHI[HAIbHON
npusnekarensHoctu” (ELIMHH, 20224d).

o  BBIABJEHUE MPOBJIEM HA UHAUBUIY AJIbHOM YPOBHE

I[aHHBIﬁ moaAxoa HarpaBJICH HA BBIABJICHUC U IOHUMAHUE KOHKPETHBIX HpO6JTeM, C KOTOPBIMU MOXKET
CTOJIKHYTBCSl YEIIOBEK, C IIeJII0 IPEIOCTaBJICHUSI COOTBETCTBYIOLICH ITOMOIIY, IOIECPKKH HIIN
BMEMIATENbCTBA [UISl PEIICHUS W TIPEOIOJICHHS ATHUX TMpoOieM, "OOBIYHO OCHOBaHHBIX Ha €ro
CITOCOOHOCTH KOHCTPYKTHBHO peIIaTh JIFOObIE IIPOOJIEMbI, KOTOPHIC HETaTHMBHO BJIHUSIOT Ha

paborocnocobuocts" (EIIMHH, 20224d).
¢  BLIABJIEHME ITPOBJEM HA OPTAHU3AIIMOHHOM YPOBHE

PekomeHnyercst paboTarh ¢ COTpYAHUKAMH, YTOOBI BBISBHTH U Ha YPOBHE OpraHU3allid, YCTPAHUTH
9JIEMEHTHI, KOTOPbIE MOTYT OBITh CBSI3aHBI C IIpoOJieMaMH, cBsi3aHHBIMH ¢ Hapkotukamu (ELIMHH,

20224).

e  MEPONPUATHS, HATIPABJIEHHBIE HEMIOCPEJICTBEHHO HA PEIIEHUE MPOBJIEM, CBSI3AHHBIX C
IICUXOAKTUBHBIMHA BEILIECTBAMH

MeponpusThs HAIpaBiICHBI HA MOMJCPKKY U JICUCHHUE pabOTHUKOB C MPOOJIEeMaMU, CBS3aHHBIMU C
yHnoTpeOieHHEM MICUXOAKTHUBHBIX BEIIECTB, a TAKXKE HA MPOQPHIIAKTUKY U CO3JaHKEe 3J0POBOI paboueii
cpensl. OTH MEphl MOTYT BKITIOUATh "KOHCYJIBTHPOBAHHE, HApaBlIeHHE U (MHAHCHPOBAHHUE IPOTPaMM

nedenus u peabumuranun” (ELIMHH, 2022d).
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4.1.5 PexpeanmoHHbIE 3aBeICHUS

”M.W(ZIOU{H(ZC}Z Hay4Hvle OanHble U MHEHUsl IKcnepmoes CGU@G}?’I(;’JbC)ﬂ8}"]0171 o mom, 4mo ons peuierus
.1’1@()141414][(7(10{ u coyuaibHovlx I‘lp()6.7€.11, C6A3AHHbLX C d/IKO2o1eM U HapKomuKamu, HO4YHbIm ()()cye,().w Heobxooum

coanancuposannulii nooxod" (Becoria, 2022, cmp. 55).

Korna mMbl roBOpHM 0 HOYHO# KM3HH, MbI OJJHOBPEMEHHO MMeeM B BHAY (pakT pa3BiiedyeHHs,
MpoIecchl MPOSIBJIEHUS] OOIMUTENBLHOCTH, YNOTpPedJieHHe NCHXOAKTHBHBIX BelIeCTB, a TaKiKe
NpUHATHE pPUcKa U ynpaBieHne puckom (Faura & Garcia, 2013). B nociennue necsaTuneTus B
OOJIBIIIMHCTBE EBPOIEHCKUX CTpPaH IPOM3OLUIM 3HAYWUTEJIbHBIC W3MCHCHHS B HOYHOM >KHU3HU
(Chatterton & Hollands, 2002). XoTs ynorpeOJjieHHE alKOrojis M Tabaka OCTaeTCs KIIFOYSBHIM
AJIEMEHTOM HOYHOW KHM3HH, Yallle BCEro HadmrogaeTcs moTpediaeHne u npyrux Bemects (Measham

u op., 2001).

Takass nuHAMUKa U3MEHEHUSI MOJIENICH MOTpeOJIeHUs] B HOUYHBIX 30HAX JOCYTa CO3/1acT cepbe3Hble

NMpoo6JeMbl IJIsl TOCYIAPCTBEHHON MOJMTHKH, 0011eCTBEHHOT0 3IPABO0XPAHEHHA B 0€30I1aCHOCTH.

CKOOPJMHUPOBAHHBIE MHOTOKOMITIOHEHTHBIE MOAXO/IbI

B mowmckax 3(1)(1)€KTI/IBHLIX OTBCTOB Ha BBI3OBbI, CBA3AaHHBIC C yrIOTp€6J'I€HI/I€M HapKOTHKOB B MECTax
oTAbIXa H pazsnequHﬁ, B KAa4€CTBE€ KOMIIJICKCHOI0O M CTPaATEru4e€CKoro moaxojaa mnpeajaaractrcs

NPUMEHCHUE CKOOPAUHUPOBAHHBIX, MHOTOKOMIIOHCHTHBIX IMOAX010B.

"Omu napmxepcmea .WC.?}C()y MeCmHbIMU )/’l{p(f.)fC()e'HLl}Llr'lll, 6’.7(1()6.717”61.1"”! uau ynpaeunsirowumu n().weu,teum?,
I’l(),‘llllﬂl@l? u opeanamu 3()17(1800,’6])0H€HL{H HAanpaeJieHsbl Ha ,11061{,71{3(11‘{1{10 C0061L!€CI716 nymem noebluerusl
0CB8COOMIIEHHOCU O KOHKPpENHbLX euoax 6pe0a u i'lO()()epJ/CKll npeeerHmueHblx Mep CcO CHnOpPOHbL

3auHmMepecosanusvlx cmopon u oowecmeennocmu” (ELIMHH, 2022e).

3AKOHOJATEJBHBIE MEPBI

3aKoHOIATENbHBIC MEPHI UTPAIOT BAXKHYIO POJIb B 00ph0e ¢ yrmoTpeOIeHneM HapKOTHKOB B MECTax
OTHBIXa W pa3BICUYCHUH, SIBISIICH OJIHOW W3 COCTABISIFONIUX TOCYJAPCTBEHHBIX CTPATETHH,
HAalpaBJICHHBIX Ha PEIICHHEe JTOro CJIOXKHOro ¢eHoMeHa. B  TMOMbITKE peryimpoBaTh W
KOHTPOJIUPOBATh yMOTPeOJICHHEe IICMXOAKTUBHBIX BEIIECTB B MECTaX OTAbIXa M pa3BJIeUYeHUUN
3aKOHOJIaTEJIbCTBO, CBSI3aHHOE C HAPKOTUKAMU, NPETEPIICIIO 3HAYUTEIbHbIC U3MEHCHHS BO MHOTHX
CTpaHax MHUpa. DTH Mepbl MOTYT BapPbUPYIOT OT PENPECCHBHBLIX U KAPATeJIbHBIX MOIAXO0I0B /10
MOAX0/I0B, HANMPABJEHHBIX HA CHH)KEHHE BpeNa, yYMEHbIIEHHe PHCKA M OXPaHy 30POBbSI
HacCeJIeHUus. HpI/IHS[TI/Ie 3aKOHOJATCIIbHBIX MCEP, a TaKXKe obecrieuenne B3aHMOHeﬁCTBHH MCXKIOY
rOCYJapCTBEHHBIMU OpTaHAMH, WHIYyCTPUEW HOYHBIX pPa3BJICUCHHA W TPaBOOXPAHHUTEILHBIMU

44



opraHamu, '"mokaszaio CBOIO 3()(PEKTUBHOCTh B CHIDKCHUU MPOOJIEM, CBSI3aHHBIX C ajiKorojem"

(ELIMHH, 2022e).

" Bnedpenue coomeemcmesyiowux 3aK0H00amenbHblX Mep, KOMopble MO2ym Oblmb ()P eKmusHo peanu3o8arnvl
cpedu OnpeoeneHHOU 2epynnvl HAceleHus, ABIAemcs OCHOBHOU Mepoll Ok OOCMUMICEHUS YCIMOUYUEOU
npogunaxmuxy ynompeoneHus anKo2ous, mabaxa u HapKomuKos, a maxice UepoOManuu, cpeou Mol pynnsl

" (Becoria, 2022, p. 104).

Bo3MoxHBIE MEpHI B pPa3BICKATEIBHBIX 3aBEICHUSAX BKIIOYAIOT BMEMIATEIHCTBA CO CTOPOHBI
MpO(HUIAKTUYECKUX CIIY’KO, HAA30pPHBIX OPraHOB, MHAYCTPUM HOYHBIX DPAa3BIIEUCHHUH, a TaKke
MIPaBOOXPAHUTENbHBIX OPraHOB, a TaKXXe BHEIPEHHE COOTBETCTBYIOIIHUX PETyISATHBHBIX Mep

(ELIMHH, 2022¢).

CTPATEIrMH HA YPOBHE CPEJIbI

Cpena, B KOTOpPOH MPOXOIAT HOYHBIE MEPOUPHUATHA U (ECTHUBAIN, WTPaeT KIIOYEBYIO POJH B

MPOABMIKCHUUN NI CHUKCHUU HOTp66J'[eHI/I$I HAapKOTHUKOB U CBA3aHHBIX C HUMH PUCKOB.

"[TIo0 mepamu Ha yposue cpedvl NOHUMAIOMCA] 6ce npouiakmuuecKue cmpamezuu, HanpasieHuvle Ha
U3MeHeHUue HenocpeoCmeeHHbIX KYJIbMYPHBIX, COYUANbHBIX, DUUUECKUX U IKOHOMUYECKUX KOHMEKCMOs,
KOmopbule GUAM Ha NPUHAMUE OMOCTbHBIMU UHOUBUOYYMAMU pewenull 00 ynompeoaeHu nCUXoaKmueHbIxX

sewecms" (Burkhart, 2011, c. 89).

Cpena, ¢usnueckas u conuaibHasi, B KOTOPOH (YHKIMOHMPYIOT KaK MECTa OTAbIXa M pa3BiIE€UCHUN
(ELIMHH, 2022¢), Tak u MecTHBIE COOOILIECTBA, MOXXET 3HAYUTEIBLHO YCYTYOUTH IOCJIEICTBUS,
CBSI3aHHBIE C YNOTPEOJICHHEM aJKoroJisi M HapkoTukoB. Co3naHue $e30macHoi, peryjJupyemMoii u
OCO3HAHHOH cpeabl TNPH3BAHO MNPENATCTBOBATHL PHCKOBAHHOMY IOBEJXEHHUIO, IOOLIPSs
noTpeOuTenell M TMOCeTHTeNled TaKuX MECT OTAbIXxa K Oosee 0e30MmacHOMY W OTBETCTBEHHOMY

MOBEJICHHIO.

Cormacao EIIMHH (2022¢), cienyromue cTpaTerud Ha YpPOBHe cpedbl ObLIM OMNpeAeNieHbl Kak

CIOCOOCTBYIOLINE I0CTHKEHUIO MOJIOKUTENBHOTO 3¢ PerTa:

J CO3JIAHUE BOJIEE BE3ONMACHBIX MECT M ILTOIIAJOK 3A CYET CHUKEHUS CKYYEHHOCTH

3t10 npeamnojiaract yrnpabJICHUE IMMOTOKaMHU JIIOﬂeﬁ B  HOYHBIX PAa3BJICKATCIIbHBIX 3aBCACHUSAX,

HaHpaBHCHHOe Ha CHU)KEHUE IUIOTHOCTH IIOCETUTEIIEH BO I/I36e)I(aHI/IC CKy‘IeHHOCTI/I.
¢ [IPEJOCTABJIEHHE KOMHAT JJISl OT/IBIXA ¥ PETTAKCALINH

B Takmx 30HaX MOXHO pacciaaOHUThCA, MOOOMIATHCS M HAa BPEMS OTBIEYHCS OT IIyMa M CYETHI, 4TO

yIIyqmuT oOliee BIieYaTIeHHe U CHU3UT CTPECC, CBSI3aHHBIM C HOYHOM JKHU3HBIO.
. HAJIMYME YCJIYT OBLIENUTA
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Haymaue yciyr oOmienuTa B HOYHBIX 3aBEACHUSAX MOXET CTaTh 3(PQPEKTHBHON CTpaTerueil CHIKCHUS
HETaTUBHBIX TOCJICACTBUN yHOTPEOICHHs IICUXOAKTUBHBIX BEIISCTB. B 3aBe/eHuUsX, I/e MOAalT ey,
OoTMeYaeTCsi MeHbIlee konuuecTBo cirydaeB Hacwmms (Homel and Clark, 1994), "Bo3MOXHO, TIOTOMY,
YTO OHH IIPUBIICKAIOT JPYTYyI0 KIHCHTYPY WJIH I[OTOMY, YTO KOHIICHTpAIlUs ajKOroJii B KPOBHU
mensiercs' (Calafat et al., 2009, p. 395).

J COBJIIOJEHUE YETKHUX ITPABUJI TIOBEJIEHUSI HA IIVIOIMAIKE

YcraHoBIIEHHE OpaBUJI U HOPM TOBCACHHA B HOYHBIX 3aBCACHUAX ITOJTOKHUTCIIBHO CKAa3bIBACTCS Ha

oaAepKanny 6e30MacHO M YIIOPSJOUYeHHOW 0OCTaHOBKH.
(] HPEI[OTBPAH_[EHI/IE JOCTYIA HECOBEPIIEHHOJIETHUX

OFpaHI/I‘-ICHI/Ie JAO0CTyIla HECOBCPIICHHOJIETHUX B HOYHBIC 3aBE€ICHUA - BaXHasd MEpa II0
npeaoTBPAIICHUTIO HpO6J'IeM, CBA3aHHBIX C yHOTpe6J'IeHI/IeM AJIKOr'oJids U HApKOTHUKOB CpeIu 3TOM

YSI3BUMOMW T'PYIIIIBL.

OBYYEHHME ITEPCOHAJIA M YCJIYTH IO OKA3AHHIO ITEPBOI TOMOIIIA

CooTBercTBYIOIIAs MOATOTOBKA 0APMEHOB, COTPYAHUKOB CJIYKObI J0CTYNA U APYrUX pPadOTHUKOB
pa3BiieKaTe/ILHBIX 3aBeleHHii BKJI04YaeT B cedsi uHpopmupoBanue u odyuenue (ELIMHH, 2022¢). B
HOYHBIX 3aBEJCHHUSX, TJIe YacTO YMOTPEeOJSI0T HApKOTHKH, BaXKHO, YTOOBI TMEPCOHAN OBLT XOPOIIO
MOATOTOBJIIEH K JEHCTBUSM B CHUTYallUsX, CBS3aHHBIX C 3JI0YIMOTPEOJICHUEM TICUXOAKTHBHBIMU
BEIIECTBAMHU. OTO MpEAIojaraeT HE TOJbKO 3HAHUE [MPU3HAKOB HHTOKCUKAIUU WU
NEPENO3UPOBKH !, HO W MOHMMaHWE TOrO, KaK BAXXHO JEHCTBOBATHL C CONEPEKUBAHUEM U 0€3

npeapacCyakoB IIPHU OKa3aHWU MOMOIIU TEM, KTO MOXKET IMOCTPaaaTh.

Ciy>xObl TIepBOH TMOMOIIM MOTYT OOECIEYUTh OBICTPOE BBIABICHHE W pearupoBaHHe Ha
Ype3BBIYANHBIE CUTyallMH, CBA3aHHBIE C HApKOTHKAaMH, W, BO3MOXKHO, CHACTH >KU3HH JIIONEH H

COKpaTUTh BpeMs JOCTaBKH B OTAEICHUS HEOTIIOKHOU oMoty 6onpHUT (ELIMHH, 2022¢).

"Hebobuioll, Xopouwo 060py008anHsllli Kabunem nepeou NoMowji, CReYuaru3supo8anHblll NePCoOHAN U NecKUll
00CMYN K CYAHCOAM HEOMIONCHOU NOMOWU 0DeCneyusalom HAUIy4uue 603MONCHOCIU Olisl 6b1300POBIIEHUS.

00Ul ¢ He2aMUBHbIMU peaxyusmu Ha napromuku u anxkoeons"” (Bellis & Hughes, 2003, c. 295).

OTH 3JIEMEHTHI COCTaBIIIIOT OCHOBY MTPEBEHTHBHOTO TIOIX0/1a K YIIPABIEHUIO PUCKaMH, CIIOCOOCTBYSI

YKPEIUICHHUIO 3I0POBBS U 0JIaroNoydnsl yYaCTHUKOB PEKPEALOHHBIX MEPOIPHUITHH.

11
bosee moapo6Hy0 HHGOPMANHIO O CIYK0aX TECTUPOBAHKS Ha MEPEI03UPOBKY
WY HAapKOTHKHU cM. B pazjene 4.3.4 "['epoun u onuounast".
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YCAYIru 1O TECTUPOBAHUMIO HA HAPKOTUKH

Bxurrouenue yciryT o TECTHPOBaHUIO HA HAPKOTHUKH B KOHTEKCT JIOCYTa, B KOTOPOM HCIIOJIB3YIOTCS
IICUXOAaKTUBHBIC BEIICCTBA, WIPAacT BaXKHYIO pPOJIb B CHW)KCHUHM pPHUCKA. JTa HHUIUATHBA
HAINPaBJIeHA HA MPeJ0CTABJIEHUE TOYHONH U CBOEBPeMEHHOH HH(oOpMaUMU NOTPedUTEsIM, YTO
MO03B0JIAET UM NMPUHUMATH 0oJiee B3BellIeHHbIE PellleHHs] OTHOCUTEIbHO CBOEro ymoTpeoJieHusl.
Kpome Toro, 3T Ciry)0bI UTPAIOT BAXKHYIO POJIh B MOHUTOPHHT€ HAPKOPHIHKOB, 00€CIieurBasi paHHee

MpeyIPEeKISHNE COOTBETCTBYIONINX 3aMHTEPECOBAHHBIX cTOPOH (Energy control, 2023).

OTH mporpaMMbl JOKa3zajd CBOIO BBICOKYIO 3((EeKTHBHOCTH B paboTe ¢ NOTpeOUTEIHCKON
ayIUTOpHell, KOTopas peAKO YydYacTBYeT B APYIHX MPOPUIAKTUYECKUX WHHUIHMATHBAX. |aKuM
00pa3zoM, TIOMUMO YAOBJIETBOPEHHUS UX OCHOBHOM MOTPEOHOCTH — MHPOPMHUPOBAHHOCTh O COCTABE
BEIIECTBA, - OHU MOJIYYaloT JOMOIHUTEIbHY 0 HHPOPMAIUIO, HEOOXOAUMYIO 11151 60ojee 6e301MacHOro

notpebnenus (Energy Control, 2004, c.29).

4.2 KounekruBHblil pakTop

B cnoxHo cTpyKType (peHOMEHa HapKOTHUKOB BaXKHO MPU3HATH, YTO HE BCE JIFOJU CTATKUBAIOTCS C
OJIMHAKOBBIMU OOCTOSATENBCTBAMHU WM HUMEIOT OJMHAKOBHIC MOTpeOHOCTH. Pa3auuHble rpynmsl
HACEeJIEHUsI, TaKHWe KaK JKEHIIMHbI, CeMbH, 0€30OMHbIe M TOXKWJIble JIIOJH, UMEIT 0CO0yI0
YA3BHMOCTD C TOYKH 3pEHHS MOTPEOIeHNsI ICUXO0AKTHBHBIX BelIECTB. DTH (PaKTOPhI YSI3BUMOCTH
MOTYT OBITH pE3yJbTATOM KOMOWHAIIMU COIHATBHBIX, SKOHOMUYECKUX, MEIUIIMHCKAX U JIMIHBIX
KOHTEKCTYaJIbHBIX (PAaKTOPOB, KOTOpHIe TpeOyroT AuddepeHInpOBaHHOTO BHUMAaHUA U (DOKyca Ha

MIOJIUTUKY Y POTPAMMHBIE MEPOIPUATHSL.

4.2.1 /KeHIIMHBI

B3aumooTHOIIEHUST MEXy MKEHIMUHAMU U HAPKOTHUKAMU - CJIO)KHAS U MHOTOACIIEKTHas podiieMa,
KOTOpas BKJIIOYAET B ce0s ropasio OOJIbIle, YeM MPOCTO YIOTPEOICHNE ICUXOAKTUBHBIX BEIIECTB.
C Oosee MUPOKOI TOUKHU 3peHUS, PeHOMEH KEeHCKOro HApKOMOTpedJeHUs OKa3bIBaeT IIy0oKoe
BJIMSIHME HA Pa3JIUYHbIE aCNEKTHI 0011[eCTBA, 310POBbsl M OJaronoydus. [lomrumo paccMoTpeHust
MEIUIMHCKAX ¥ COITMAIBHBIX TOCJIEACTBUMA YIIOTPEOJICHUS IICMXOAKTHBHBIX BEIIECTB, BAXKHO
W3y4YHTh, KaK TeH/IEpHAs THHAMHUKA, KyJIBTYPHBIH OIBIT U CTPYKTYPHOE HEPABEHCTBO BIHUSIOT HAa OTH

OTHOIIICHUSI.

PaCHpe,[[CJICHI/Ie HOTpe6HTe.]'ICI71 0 IOy BapbUpPYET B 3aBUCHUMOCTU OT BCIICCTBA. B ciy4dae

CTUMYJISITOPOB aM(pETaMHHOBOTO psifa, 45% moTpeOuTeNneld COCTAaBISIOT KEHIIMHBI, aHAJIOTHYHOE
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COOTHOIIIEHUE HAOJIofaeTcs W B Cllydyae HEMEIUIIMHCKOTO HCIOJB30BaHUs (apMaleBTHYSCKUX
npenapatoB - 45-49% sxkenmmH. HamportwB, cpenu moTpeOureneldl ONMMATOB HAWOOJbINAS OIS
MyX4HH - 75 %, 3a HUMHU cnexyeT KokauH - 73 % (YHII OOH, 2023). Ha pucysnke 12 noka3aHsl

MOTPEeOUTENHN OTAEIBHBIX IPYIII HAPKOTUKOB B pa3OMUBKE IO IOIY.

Pucynox 12. IlorpeduTe/n 0TAJbHBIX TPYII HAPKOTHKOB B pa30ouBKe mo moJy (2021)

Lt L%

MoTpebneHue
dapmaueBTUecknx
ONUonaos B
HeMeAULIMHCKUX Liensix

Onnars! KokanH KaHHabuc Bewecrea TMNna  AmdeTamuHbl
“akcTasn”

s ¥ 2

Ucrounuk: YHII OOH, 2023

Ha HapkoTHYeCKH OIBIT )KEHIIIMH MOKET BJIMATH LENbIH pal (GaKkTOpOB, TAKUX KaK TPaJUIIHOHHbBIC
reHJCPHbIE POJIM, TeHACPHOE HACHUJIME, JOCTYIl K SKOHOMUYECKUM pecypcaM U 00pa3oBaTesIbHbIM

BO3MOXKHOCTAM, a TAKXKC HX ITOJIOKCHHUC B O6I].ICCTBC B IICJIOM.

"Paznuuusi 6 ynompe6JleHuu NCUXOAKMUBHbBLX eewecme ompasicaront CoyuaibHvle pasiudus Meofcdy
MYAUCHUHAMU U HCEHWUHAMU, mMaAKUe Kakpodumeﬂbcmw 00s3aHHOCIU U HepasHonpaesHoe geoeniue nepe2osopos

0 uyHblx omuouwteHusx" (Romo, 2005, c. 77).

JlocTym K Je4eHuto, HeoOXOAUMOMY I YCTPAHCHUS IMOCICICTBUN yNoTpeOJICHUST HapKOTHKOB,
pa3MYeH I MYXYUH M OKCHIIMH. JKeHIIUHBI HETOCTATOYHO TPEACTABJIEHbBI B MporpaMmax
JieYeHHs] HAPKO3aBHCHMOCTH, OCOOEHHO JKEHIIUHBbI, YNOTPeOJSIIOIINEe CTHUMYJSITOPHI
amM¢eTaMHUHOBOTI0 psifia, Kak moka3aHo Ha puc. 13. [TouTu mojJoBUHA MOTPEOUTENICH CTUMYIISITOPOB
aM(eTaMUHOBOTO psAZia - JKCHIUHBI, OJHAKO JIUINb KaKIbIH YETBEPTHIA YEIOBEK, MPOXOJISIIHIA

nmedyenwue, - xxermuHa (YHIT OOH, 2023).
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Pucynox 13. [losisi KeHIMH cpeAM NOTpeduTejell HAPKOTHKOB W JIMI, NPOXOAAINMX JIEYEHHE OT
HapKo3aBucUMoOCTH, 2021 rog
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Hcrtounuk: YHII OOH, 2023

"Hexomopbie ucciedosanus noKaauu, 4mo JICeHuunbl pedce 00pawaromcs 8 Cneyuanu3uposantvle Cayicobl,
Yyem MYHCUUHDL, U3-30 OBOUHOU CIMUSMBL, C8A3AHHOU KAK € YNompeoieHuem HapKomuKo8 @ Yeiom, max u ¢ mem,
umooOwl ObIMb HCEHWUHOU ¢ NPOOIEMOLL Ynompeonenus ncuxoakmusuvix eewecms ¢ uacmuocmu" (ELJMHH,

2022

JBoiiHas cTUTMa MOSKeT 3aTPYIHUTD KEHIIUHAM JOCTYI K YXOAy U MO/IeP:KKe, HE0OXOAUMBIM s
pelieHusi MpodJieM, CBS3aHHBIX € YNOTpe0JeHHeM INCHUXOAKTHBHBIX BelIECTB, U MOXET UMEThb

CCPBLE3HBIC MOCICACTBUA AJId UX (1)H3H‘-IGCKOFO 1 SMOIMOHAJIBHOT'O Onar OIIOJIy4H.

CNENU®UYECKHUE NPOBJEMBI ¥ )KEHUIAH, TOTPEBJASIOUNX HAPKOTUKHA

Pasznuuna mexnay 'KeHINMHAMH W MY/KYMHAMH ¢ NPo0JieMaMH, CBSI3AHHBIMH ¢ HAPKOTHKaMH,
pPa3uTeJbHBI H OXBATHIBAIOT WIMPOKHUii cniekTp cdep. [lo nanneim ELIMHH (2022f), ati paznnums
NPOSIBIISIIOTCSL B TaKUX OONAcTSIX Kak "COLMAaNbHBIE XapaKTEPUCTHKH, YCIOBHS XU3HH M MOJAEIH
YIOTpeOIeHUsI TICUXOAKTUBHBIX BEIIECTB, & TaK)KE IMOCJIECACTBUS yNOTPEOJCHHs] TICUXOaKTUBHBIX

BEIIIECTB U MPOTrPEeCCHPOBaHNE 3aBUCHMOCTH'".

Hmwxke omnmcansl KOHKPETHbBIEC ﬂpOﬁJ’leMbl, C KOTOPbIMM CTAJIKMBAKTCH KCHIIMHBI B KOHTEKCTE

ynorpedjaeHHs1 HAPKOTHKOB, coritacHo nanHbeM ELIMHH (2022f):

e CTUTMATHBALIMS

Cturma okpy’kaeT >KeHIIUH, yIOTPEOISIONINX IICUXOAKTUBHBIE BEIIECTBA, B OONBIICH CTEIEHH, YeM

MY>KY1H, U3-3a TOI'O, YTO OHU CHUTAIOT, YTO 6poca}0T BBI3OB TPAAUIVOHHBIM I'€HACPHBIM POJISAM, YTO
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YCWJIMBAET YyBCTBO BHHBI U CTHIJAa U 3aTpyIHsET oOpalieHue 3a MOMOIIBIO.
¢  COLMAJBHO-2KOHOMUYECKOE BPEMS

)KCHHII/IHI)I, yHOTpe6J’IH}OIHI/Ie IICUXOAaKTUBHBIC BCIICCTBA, MHCIIBITBIBAIOT Ooubliiee CoMaJIbHO-

SKOHOMHYECKOe OpeMst n3-3a 6os1ee HU3KOH 3aHATOCTH U IOXOJIOB, UYTO 3aTPYAHSIET JOCTYII K JICICHHUIO.
o  COLMAJBLHAS MOJIEPKKA

CoumanbHasi TOAIEep>XKKa MOXKET OBITh HEAOCTATOYHOM [UISI ATUX JKCHIIHMH, KOTOPBIC MPOUCXOIST W3
ceMeii ¢ mpoOjeMaMH  yHOTPEOJICHHS IICHMXOAKTHBHBIX BEHIECTB WM C I[apTHEPaMH,
YIIOTPEOISFONIMMY TICHXOAKTHUBHEIC BEIISCTBA, YTO CII¢ OOJBIIE YCIOKHICT HUX OOpalleHHE 3a

TTOMOIIBIO M TIOCTIEAYFOIIee BBI3JOPOBIICHHUE.
e HECOBEPIIEHHOJIETHUE HA WXKIVNBEHUN

MartepuHCTBO 100aBIISET CIOKHOCTEH, IIOCKOJIBKY OTCYTCTBHE YXO/Ia 3a AETbMH 3aTPYAHSET TOCTYII
K JICYCHHIO ISl MaTeper-moTpeouTelieH, a moaaep)KaHue OTHOIICHUH C JIETbMU CTAHOBHUTCS BaXKHBIM

(hakTOpPOM HX BBI3IOPOBIICHHUSL.
e  [TAPTHEPBI, YIIOTPEBJSIOIIMUE HAPKOTUKH

HapTHepLI, yHOTpe6J’I$[IOH.[I/I€ HAapKOTHUKH, OKa3bIBAOT BJIMSIHWUC HA JXCHIOWH, BJIMUAA Ha HUX

yroTpebieHrne U pUCK Neperavyn WHPEKINUA 1 HaCHITHSL.

”}I{CHLLﬂHlbI, )’il()}?’lp66.7}ll()ll‘llrl(’,' HAPKOMUKU, c’()])(l3()() uauje nepesicusuiue ll66.76!8()}1]714}Hnllbll? oemckutl onvim uiu

2eHoepHoe Hacunue 6o e3pociou scuznu” (ELIMHH, 2022f).

Ot TpaBMAaTUYCCKUC IICPCIKUBAHUA MOT'YT OKa3bIBaTh FJ'IY6OK06 BJIMAHUC Ha IYTHU K 3aBUCUMOCTU U
Ha CIOCOOHOCTD JKCHIIMH O6paI_LIaTBCH 3a IIOMOIIIBIO U HOI[HCpH(KOﬁ, 4TO MOAYCPKUBACT HeOﬁXOHHMOCTL
pa3paﬁoT1m nmoaxoa0oB K JICHCHHIO U l'[pO(l)I/IJ'IaKTI/IKe, YUYHUTHIBAKOIIUX FEHI[eprIﬁ KOHTEKCT U

KOMIUICKCHO PCIIAOMINX 3TU CHGHH@)I/ILIGCKI/IC ACIICKThI.

IOoArPYNNbI KEHIAH C OCOBBIMU NOTPEBHOCTSAMMU U OCOBBIE OTBETHBIE MEPBI

3aHUMasichb BOMPOCAMH 370POBBbS W ONAronojyddsi JKEHIIMH B CBSI3W C yHOTpeOJIeHHEM
IICUXOAKTUBHBIX BEIIECTB, B)KHO IIOHUMATh, YTO He BCE JKEHIINHbI CTAIKHBAITCS € OJUHAKOBBIMHU
npodJjeMaMu WJIH OJUHAKOBO pPearupyloT Ha JieyeOHble MepONPMSITHA M INporpaMmbl. BakHo
MPU3HATh HAJIMYME MTOATPYTI JKEHIIUH ¢ 0COOBIMH MOTPEOHOCTSAMH U PEaKLMeH, XapaKTepHOU JUIsl UX

00CTOSTENBCTB.

B ELIMHH (2022f) npuBoauTcsi kjaaccupukanus MOArPYNI KeHIIHH, KOTOPbIle HMEIOT 0CO0bIe
NMOTPEOHOCTH, JJIi KOTOPBIX MOTYT OBITh MPEAYCMOTPEHBI OCOOBIE KOHKPETHBIE OTBETHBIE MEPHI,

KOTOpBIE TIOJIPOOHO OIMCAH bl  HUXKE:

e PABOTHUKU KOMMEPYECKOI'O CEKCA
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JI71st MHOTHX JKEHIIWH, 3aHATHIX B CEKC-OM3HECe, HAPKOTHKH CITYKaT CPEACTBOM CHACCHUS OT TSDKEITBIX
00CTOSITENIBCTB, B KOTOPBIX OHH OKa3aJUCh, OyAb TO NMPUHYXICHHE, OTCYTCTBHE 3KOHOMHYECKUX
BO3MOXHOCTEH MU 3aBUCUMOCTb.

JKEHIIMHBL, IOCTPAJABIIME OT FTEHJIEPHOI'O HACWIMSA

JKeHIIMHEI, CTaBIINE KEPTBAMH ICHICPHOT'0 HACHIIHSI, YaCTO OKA3bIBAIOTCS B JIOBYIIIKE OTHOIIICHUH, B
KOTOPBIX HAPKOTUKHU UTPAIOT PA3PYIIUTEIBHYIO POJIb.

KEHIIMHBI B TOPBMAX

TropeMHasi cucTeMa 4acTo He yYHUThIBAET NOTPEOHOCTH JKEHILWH, HaXOSIIUXCS B TEIOPbME, BKJIFOYast
JICYCHUE 3aBUCUMOCTH. MHOTHE JKCHIIMHBI TOTaIaf0T B TIOPbMY H3-3a IPECTYIUICHUH, CBA3aHHBIX C
HapKOTHUKaMH, a IPyrue MOT'yT CTOJIKHYTBCA € MPoOIeMaMH 3aBUCUMOCTH YK€ B TIOPbME.
BEPEMEHHBIE )KEHIIIUHBI 1 MATEPU

BepeMeHHBIC JKCHIMWHBI W MaTEPH CTaJKHABAIOTCI C OCOOBIMH MpoOJIeMaMH, CBS3aHHBIMUA C
HapKOTHKaMHU. YTOTpeOJIeHHe HapKOTHKOB BO BpeMs OEpPEMEHHOCTH MOXKET HETaTHUBHO CKa3aThCsA Ha
3/10pOBbE peOCHKA, a HEKOTOPBIE KEHITUHBI MOT'YT OOPOTBHCS € 3aBUCUMOCTBIO, yXaXKUBasl 32 CBOMMH
JIETbMH.

JTBTKUA+ )KEHUIMHBI

Jlannast rpymnma yamie MOJBEpP)KEHa NpoOjIeMaM IICHXHUYECKOrO 370pPOBbSl U 3J0yHOTpeOIeHHs
TICHXOaKTUBHBIMHU BEMIECTBAMH W3-3a AUCKPUMUHAIIMHN U CTPecca, CBI3aHHOTO C UX HICHTHYHOCTHIO.
ZKEHIIMHBI U3 YUCJIA MUTPAHTOB U STHUYECKUX MEHBIIIMHCTB

JKeHmunpl, nOpuHAUIEKANME K OTUM TpyNmnaM, MOTYT CTOJIKHYTBCS C JIONOJHUTEIHHBIMU
mpoOJIieMaMu, CBSI3aHHBIMU C HAPKOTUKAMU, U3-32 TUCKPUMUHAIIUN, MapTHHAIU3AIUA U OTCYTCTBHS

A0CTyIa K MEAUIIUHCKUM YCIIyram.

MEPLI B OTBET HA ITPOBJEMBI )KEHIIIAH, CBA3AHHBIX C YIIOTPEBJIEHUEM HAPKOTHUKOB

[Ipn oxazaHUM TOMOIIHN KEHIIIMHAM, CTOJIKHYBITAMCS € TIPOOJIeMaMy yHOTPEOICHHS TICUXOaKTHBHBIX

BEILECTB, BAYKHO MIOHUMATh CJIOKHBIN XapaKTep X CUTyalUH M, COOTBETCTBEHHO, pa3padaTbiBaTh

YCIyru nmo JICHeHHI0 U MoAJA€eprKKe, KOTOPbIE ObLIH ObI THOKHMH M MaKCHMAJbHO YUYHUTHIBAJIHA

0co0BbIe MOTPEOHOCTH dTOM KATeropuM HaceaIeHH.

"[Kpaiine 6adxcho] yuumovieamv nompeOHOCMU JHCEHWUH U BKIIYAMb UX 80 6CE ACHEKMbl YCAVeU U ee
npedocmagienus; CmpyKmypy u Opeanuzayulo, Mecmononodcetue, Habop Kaopos, pazsumue, NO0Xoo u

cooepacanue" (ELIMHH, 2022f).
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Pucynox 14. ITorpeGHOCTH B yC/Iyrax u 0TBeTHbIE MepPhI V11 HEKOTOPBIX IOATPYIII KeHIIMH ¢ podaeMaMH,
CBSI3AHHBIMM ¢ HADKOTHKAMH

me“ﬂpoaauubre Mepm,mmr
H;

npoear biX AnA @

HeobBxoaMMOCETE KOHKPETHLIX
MEPONPUATHIA ANA Leneaon
Tpynnki

Bonpoce!, KacaoWwMecs Ueneson
rpynnel

Ueneean rpynna Mnum rpynna pucea

Uctounuk: EIIMHH, 2022f

Pa3paboTka cienuanbHBIX MEPOTIPUATHH IS )KEHIIHMH, YITOTPEOIISIOMIX HAPKOTHKH, - 3TO MPOIIEeCC,
TpeOyomMi 0cO00ro BHUMaHUS U INTyOOKOIr0 MOHUMaHMsI crieupuIecKuX NoTpeOHOCTEN pa3IMuHbIX
MOJIrPYTIIL, KaK yKa3aHo Bbimie. Kaskmasi moarpymnma ;KeHIMH UMeeT CBOM 0COOEHHOCTH, TAKUE KaK BH
yHOTpPEeOJSIEMBIX ~ BEIISCTB, HAJIMYUE IICHXMYECKUX PACCTPOWMCTB, TMEPEKHUTBIC TPaBMBbI,
OCpPEeMEHHOCTh WJIM MaTEPUHCTBO, a TakKe Apyrue (HakTophl, BIAUSAIOIIME HA MX HNOTPEOHOCTH B

yxoze.
Hwxe noapoOHO onmcaHbl KOHKpeTHble pexoMeHpanmu, npeanoxenHsie EIIMHH (2022f) nas

obecrieyeHHsl TOr0, YTOObI YCJIAYIM IO JieYeHHI0 ObLIN 3¢ (PeKTHBHO AXaNTHPOBAHBI K 0COOBIM

MOTPEeOHOCTSM PA3JIMYHBIX NOATPYIN KeHIIHH-HAPKONOTpeOuTeIei.
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OBIIUE OTBETHBIE MEPBI

BaxHo, 4TOOBI CITy>KObI OBLITH JOOPOIKEIaTEILHBIMHE, OSCIIPUCTPACTHBIMH M MO IACP)KUBAIOIIIUMHU. DTH
CITy>KOBI JTOJDKHBI TPUMEHSTh IOJXOJ, YYHTHIBAIOIIMNA TPaBMBI, YTOOBI OOECHEYNTH IKCHIHHAM
0e301acHyI0 (PU3HYECKYI0 U SMOIIMOHAIBHYIO CPEy.

CNENUAJIBHBIE YCJIYTH TOJbKO JUIS AKEHIIUH

CHCHI/IaJ'H)HI)Ie ycCiyru, Ip€aHa3HAYCHHbBIC UCKIIIOYUTECIIbHO JJIA KCHIIWH, JOJIKHBI IIPEAOCTABIIATHCA
JKEHIIWHAMH ¥ COOTBETCTBOBATh UX MHIMBUAYAIEHBIM NOTPEOHOCTSIM. [IpHBETCTBYETCSI COBMECTHBIH
noAX0a € y4aCTUEM pa3JIMYHbIX y‘{pe)KZ[GHI/Iﬁ N CEKTOPOB, BKJIIOYas 3JpaBOOXPAHECHNUE U COLIUAJIbHBIC
CITy>KOBI, a TAKXKE CEKTOP MPABOCY JHSL.

KEHILMHBI B CEKC-UHYCTPUU

Pexomenyercs Hammdue ciay’kO ¢ HOYHBIMH YacamMu padOThl, MOOMIIBHBIX KOHTAaKTHBIX CITY)KO M
JISTKOJOCTYITHBIX CIY)KO 110 yXOMAy 3a AeTbMH U OKa3aHwusl moMoInu. CirykObl MpU3BaHbI 00CCICYUTh
MOJIICP>KHUBAOIIY0, HEOCYKIAIOIIYIO0, CONEPEKHUBAIOLIYIO CPENLy, TOJNBKO IS )KCHIIHH, C KOTOPBIMH
OyIyT pabOTaTh CICHHAIUCTHI, IOHUMAOIIUE 3TY CUTYAIIUIO.

7KEHIIUHLI B TIOPLME

K pabote c >xeHIIMHAMH, HaXOJAIIUMHUCS B TIOPbME, CIIEAYeT IOAXOJUTH C yYETOM T'€HIIEPHBIX
0CcoOeHHOCTEH, IPUHUMATh BO BHUIMaHKE TPaBMBI, IIOJIy4YeHHBIE B IPOILJIOM, U IIpeyIaraTh yCIyTH 10
CHIWXEHHUIO Bpela. BaKHO paccMOTpeTh BONPOCHI, CBA3aHHBIE C JKWIBEM M OKOHOMHYECKOM
cTaOMIBHOCTEIO, 00ecTIeunTh 00ydeHne MPOPeCCHOHANPHBIM H )KH3HEHHBIM HaBBIKaM, a TAaK)Ke YKPEIIUTh
COIMAIILHYIO TTOJIJIEPIKKY U CEMEIHbIE OTHOLICHHS.

BEPEMEHHBIE )KEHIIIUHBI U MATEPA

MeponpusTust JOJKHEI OBITh HallpaBJICHbI HAa PELIeHHe TaKUX NpoOJieM, KaK yInoTpeOiieHHe HapKOTHKOB,
aKyIIePCKO-THHEKOJIOTHYECKasi IIOMOIIb, IUIAHUPOBAaHWE CEMbH, HH(EKIMOHHbIE 3a00JeBaHus,
TICUXMYECKOE 3/I0POBbE, a TAKIKE JJMYHOE ¥ COLMATIbHOE OJIaronoiryyue.

JTBTKHUA+ )KEHIUHBI

BaxxHO, 4TOOBI OBLTH CITYKOBI, 3aHUMAOLUECS UCKIFYUTEIBHO UX HyKIaMH. MepOnpusTHsI JOJDKHBI
ObITh HampaBJieHbl Ha pEIICHHWE TaKUX MpoOJieM, Kak YMOTpeOJieHWe HapKOTHKOB, romodoowus,
HACHJIUE, COLIMAbHAs U30JSIUS H CEMEIHbBIE IPOOIIEMBI.

7KEHUIIAHBI U3 YUCJIA MUTPAHTOB U STHUYECKHUX MEHBIIIMHCTB

[Ipu Ha3HAYCHUU JICYCHHS >KCHIIMHAM-MHIPAHTaM MM IPEACTaBUTEISIM 3THUYECKUX MCHBIIMHCTB
CIIETyeT YYHUTHIBATh ITHUYECKHWE W KYJIbTYPHBIE acleKThl. JTO MOXET MOTPeOOBaTh NMPUBJICUYCHUS
COLIMANBHBIX Pa0OTHHKOB B KAadeCTBE KYJbTYPHBIX ITOCPEIHUKOB M IPOBEACHUS MEPOIPHATHH Ha

POIHOM SI3BIKE.
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4.2.2 Cembu

JnHaMuka cuTyaluif, CBSI3aHHBIX C HapKOTHKaMH, OKa3bIBaeT HEIMOCPEICTBEHHOE BIUSHUE Ha
TpaJIMIIMOHHOE sApO oOmiectBa - ceMblo. CII0OKHOCTh CIIEHapueB TpeOyeT KOHKPETHBIX H
LIeJICHAPaBJICHHBIX MEp Ha YyPOBHE IMIOJIUTUKH, HANpaBICHHBIX HAa pemieHue mpodieM,
BO3HHUKAIOIIMX B ceMbe. JlaHHBIM pa3fen NOCBALICH aHalIu3y Mep Ha YPOBHE IOJIUTHUKH,
HallpaBJIEHHBIX Ha IPEOJO0JICHHE IOCIEACTBUM, KOTOpble (DEHOMEH HApKOTHKOB OKAa3bIBaeT Ha

ceMeHHbIE CTPYKTYPBHI.

BAKHBIE BOITPOCHI, CBA3AHHBIE C CEMbSIMU HAPKOIIOTPEBUTEJIEN

JmHaMuKa CeMEMHBIX OTHOIICHUH W MPOOJIEeMHOE MOTPEOIeHHE HAPKOTUKOB 00Pa3yIoT CIIOKHOE
repecedeHrue mnpoOieM, KOTOpble MOTYT HMETh 3HAUMTENBHBIC IOCIEACTBHS IJIA 3IJ0pPOBBA,
Oylaronoflyuusi M CIUIOYGHHOCTH sueiiku oOmectBa. YileHbI ceMbH CHOCOOHBI OKa3aThb
HEe0OXOAUMYI0 TOAJEP/KKY POACTBEHHHKY, CTOJKHYBIIEMYCsl ¢ TMpo0JieMO ymoTpedjeHust
HAPKOTHKOB, 1 MOTUBHPOBATH ero Ha odpamenue 3a jJedyenuem (ELIMHH, 2022g). Ota cBs3b He

OrpaHUYUBaCTCs B3POCIIBIMU HOTpe6I/ITeJ'I$IMI/IZ

'ﬂemu u ()pye,ue YJEeHbl cembll YenoeeKkd ¢ ﬂp()(i‘l@.”llbl.w i7()l’ﬂ])€6.7€llll€,1l HAPKOMUKO8 mMocym cmpa()amb om

yenoeo paoa npoodiem co 300po8beM, COYUANILHOU U IKoOHOMudeckoll cghepou” (ELIMHH, 2022g).

CeMbsl U COIMATBbHOC OKPY)XKCHUE NPU3HAHBI B KA4YECTBE 3HAYUMON NPUUMHHOW TPYyIIbI s
pPacCTPOWCTB, CBSI3aHHBIX C YIOTPEOJCHMEM IICMXOAaKTUBHBIX BEIISCTB, W B HACTOSIICE BpeMs
MPU3HACTCA BaYKHOCTh CTPYKTYPbl M MOMJEP:KKH CeMbH B YCTOWYHBOM H 0JTOCPOYHOM
BOCCTAHOBJIEHHH TIOCJI€ PACCTPOICTB, CBSI3AHHBIX C YNOTPeOJeHHEM MCHXOAKTHBHBIX BeElIEeCTB,
ocobenHo y moapoctkoB (Barrett & Turner, 2006; Liddle, 2004; Risberg & Funk, 2000). UToOn1
JydIle TMOHATh 3Ty CJIOXHYIO JUHAMUKY M BBIICIUTH HanOoJiee 3HAYMMbIC TOUKH BO3JCHCTBUSA, B
TabIuIEe 6 HIDKE IPUBEICHBI PA3IMYHbBIC 00IACTH, B KOTOPBIX HAOIIO1aNach CBA3h C YIOTPEOICHHEM

MNCUXOAKTUBHBIX BCIICCTB POAUTCIIIMU HA PA3JIMYHBIX CTAAUAX PA3BUTHUA neTeﬁ.
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Tadonuua 6. CoBokynmHOCTh cdep NMOTEHUUAJbHOr0 BO3/eiiCTBHS HA JeTeil Ha BceX CTAaMsIX Pa3BUTHS,
KOTOpbIe, KAK ObLIO YCTAHOBJIEHO, CBSI3aHBI C YIOTPeOIeHHEM NICMX0AKTHBHBIX BelIeCTB POIUTEISIMI

Bo3spacrt

B roax 310poBbe 1

BaHHEe H KOTHUTHBHbIe OTHOIIEHHS U JTMYHAS

'MOIIMOHAJIbHOE U

MOBEACHYECKOE PAa3BUTHE

os1aronosryune CIIOCOOHOCTH HIEHTHYHOCTh

. DMOIMOHATEHAS
HeonaranbHbrit

N HE3aIUIICHHOCTh U3-32
aOCTUHCHTHBIH

HecTaOUITEHOTO
CHHJIPOM.
P OTcyTCTBHE CTUMYJIA Pasnyia e ozt wmm TTOBCIICHUSI M OTCYTCTBHSL
Ilnoxast rurueHa u 6o oboumu ponuTenei.
f— n3-3a 03a00YEHHOCTH RS T —
poauTenei POJHTENSIMH. T'unepakTHBHOCTD,

0 a4 |lponymenHsie HapKOTHKaMH H HEBHUMATEIBbHOCTb,
NPUBUBKH U COOCTBEHHBIMU Ipobmemer ¢ UMITYJILCUBHOCTH,
HPOIYIIECHHbIE npo6IeMamu. HPUBS3AHHOCTLIO K arpeccws, Iempeccus 1
ME/MINUHCKUE 1 Heperyproe POAUTEILIM U TPEBOKHOCTB: BCE ITO
CTOMATOJIOTHYECKUE OTIEKYHY. BCTpEHaeTCs Halle.

MOCEIIEHUE UK
OCMOTPBI. OT HEro MOTyT OXHUIATh
HETOCeIICHUE y A TocTosiHHBIH cTpax
Pucku nns JIOLIKOJIBHBIX “pesMepHOH Pa3IYKH.
0e30MacHOCTH U3-3a yupesKkeHHiL. OTBETCTBEHHOCTH.
HENOCTATOTHOTO HeanexBarHbie peakiuy,
KOHTDONA. MOJy4EHHBIE B pe3yJIbTaTe
HaOJIOIEHNS 32 HACUIIUEM,
Pu3nuecKoe HaCUIue. KP@XKAMH U CEKCYaTbHBIM
MOBEICHUEM B3POCIBIX.
OTCyTCTBHE IIKOJIBHBIX
n ManbuuK COBEpIIAIOT
METUIMHCKHX JIOXO€ TTOCEIIECHNE
Al OrpanudeHHbIe GOoJIBIIIE ACOIMATbHBIX
OCMOTPOB. IIKOJIbI, HCAOCTATOYHAas JPY>KECKHE OTHOLICHHS.
MMOCTYIIKOB; y IEBOYCK
MOATOTOBKA 1
14 He nocemenne Mosxer OpaTh Ha ceds HaOIII0/1aeTest Ienpeccus,
S5a KOHIIEHTpAIIHsI
CTOMATOJIOTHYCCKHUX qIpE3MEPHYIO TPECBOKHOCTH 1
BHUMAaHHMsI U3-32
KIIMHUK JJIs1 OCMOTpa. - OTBETCTBEHHOCTH 3a 3aMKHYTOCTb.
HECTaOMIbHOMN 9 :
N uTEel Win OpaTbeB
HCHOCTaTOIIHOCTB CEMEHHOM CUTYyalluH, poauTene 1 parbe 3MOI.II/IOHaJ'II:HLIe
U CecTep. o
HOAACPAKKM B IIEPUOA | o0coOGEHHO IPH YXOIE 3a P paccTpoucTBa U
TIOJIOBOTO CO3PCBAHMA. OpaTbsiMH U cecTpaMH. | Ilmoxoe mpencrapieHue | HapylIeHHs IIOBEACHNUS,
. 0 ce0e 1 HU3Kas Harnpumep
Bosbluie pUCKOB HAYATh | [1oppimeH b pHcK - romare > era
CaMOOILICHKA. H3ACBATCIIbCTBA U
KypHTb, HUTE 1 HCKITIOYEHHUS U3 IIKOJIBL. =
YIOTpe6asTH CEeKCyaIbHOE HaCHIINE,
HApKOTUKU B PAHHEM ECHPEELOIE SEIE:
BO3pacre.
TTOBBILICHHEIH PHCK o TToBBIIECHHBIN PUCK
TCYTCTBUE
HpOBIEMHOTO OrcyTcTBHE Y 5 caMOOUHeBaHHs HIIH
MOIXOIAIINX 00Pa3IoB
15+ yIIoTpeGaeHus 00pa30BaHus MOYKET P 1yBCTBa BUHBI,
JUTSI TIOIPAXKAHKSI MOXKET o
TIICUXOAaKTUBHBIX TIOBJIMATH HAa KAYECTBO P NOBBIMCHHBIN PUCK
. | moBNHSTH HA o
BEIIECTB, JKWU3HU B JOJITOCPOYHOU CaM0y6HHCTBa.
OTHOIICHUSI ¥ JINYHYIO
OEpEeMEHHOCTH U TIePCIICKTUBE. JICHTHAHOCTS TTOBBIMICHHBII PUCK
MHEKIHi, MPECTYIUICHUH U
Nepearomnxcs IPECTYIHOCTH.
[IOJIOBBIM IyTEM.

Ucrounuk: ELIMHH (2022g) u3 Cleaver u dp., 2011
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[TornMmaHnue TOro, Kakoe BIMSHHUE HAPKOTUKH MOTYT OKa3bIBaTh HA CEMEHHYIO TUHAMUKY, BaYKHO JIJIS
pa3paboTku 3¢ (PEKTUBHBIX MOJX0I0B, HAMIPABICHHBIX HA CMSTYEHUE HETaTHBHOTO BO3JICHCTBHS H
YKpeTuieHne 30pOBbs M Omaromoiydnsi Becex wieHoB cembn. EIIMHH (2022g) ompenemsier psig
KJII0YEeBBIX XapaKTEPHCTHK, KOTOPbIe CBOWCTBEHHBI BMENIATEIHLCTBAM, OCHOBAHHBIM HAa aHAJIN3e
A0Ka3aTeJabCTB UX 3 PeKTUBHOCTH:

e B3AMMOJENCTBOBATh C JAETbBbMH U POJUTEJISIMH, IpeaoCTaBiIsiAi BO3MOXXHOCTH  JIJIsI

MO3UTUBHOTO B3aUMOAECUCTBUS MEXKY POAUTENSAMHU U IETHMH.
e BKIIOYUTH KOMIOHEHTBI OBYYEHMUS CEMEHBIM HAaBBIKaM.
e OBECHNEYUTH B3AUMO/JIEMCTBUE IMyTeM YCTAaHOBJICHHS JIOBEPHUsI, OTHOIICHUMA

MOAAEPKKH 110 IPUHIUITY PABHBIH-PABHOMY M PACIIMPEHMSI 3HAHUH O 3aBUCUMOCTSIX.

e VIIEJNTH HA 3TO JOCTATOYHO BPEMEHH, >keIaTenbHO 60Iee 1eCsITH Helelb.

EILIMHH (2022g) npoBen MOHUTOPUHT M OIEHKY JOCTYITHOCTH CeMEHHBIX BMernaTeiascTB B 2019
rony. Ha pucynke 15 npezacrasieH HarasqHbIi 0030p MPaKTUKU U PECYPCOB ISl HOAACPIKKHU IETEH,

0Ka3aBIIIUXCs B MOJO0HOM CUTyaluu, B CTpaHax EBpOIECKOro cor3a.

Pucynok 15. JlocTynmHOCTh ceMeHHBIX BMeIIATEJbCTB s JeTeil, IoCTPAJaBIINX OT YHNOTpeOJeHHs
NCUXO0AKTHBHBIX BellleCTB poauTeasmMu, 2019 rox

b

@ Yactunan peanniaumn: peanniyercn B Gonkuwe yem KH. HEIX Y (HO HE B BONLLWWHCTEE U3 HUX)
@ 3nn P ! pEanuaIyeTcs ToNbLKO B ] npod YUpemoeHUAX
@ PacwupeHHan peanu3auna: peanniyeTca B GonbWMHCTBE YUpeKaeHUi (HO He BO BCeX)

HeT faHHbIX

Monuan peanu3auma: peanMiyerca No4YTH BO BCeX npothunbHLIX yupexaeHUAX

Uctounuk: EIIMHH, 2022¢g
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4.2.3 OTcyTcTBHE OCTOSTHHOIO MECTA KUTEIHCTBA

OTcyTCTBI/IC ONOCTOAHHOI'O MECTa KUTCJILCTBA - 3TO MHOI'OrpaHHas HpO6J'ICMa, KOTOpas Tpe6yeT

[IyOOKOTO IOHUMAaHUSsl, YTOOBI TIOJBKHBIM 00pa3oM YAOBIETBOPUTH UMEIONIHECS MOTPEOHOCTH.
"Jluya 6e3 onpedenenHo20 Mecma HeumelbCmea npedcmasisiion coooll pazHopoownyio epynny odeti” (ELIMHH,
2022h).

HeCMOTpS[ Ha TaKo¢€ pa3H006pa31/Ie, BaXXHO OTMCTUTH, YTO Y HUX €CTb Oﬁlllaﬂ XapaKTepuCTuUKa: OHHU

JKHBYT B KpaiiHe He0JIaronpHATHBIX YCJIOBHSAX, U4TO MOABEPraeT uxX "psay COLMaIbHBIX, ICUXUICCKUX

1 (U3NIECKUX PUCKOB JUIS 37J0POBbBsI, KOTOPHIE MOTYT 3HAYUTEIFHO MOBBICHUTH PHCK 3200JIEBAEMOCTH U

cmeptHocT" (ELIMHH, 2022h).

Jnst Toro 4ToOBl MPaBUIILHO H3YYUTh 3TO SIBJICHHE, BaXHO HAYaTh C YCTAHOBJICHHS YETKOTO
onpeeaeHus: TepMuHa "0e310MHbIH". MBI HCTIONIB3yeM ompenielieHne, npeanoxenHoe EBponeiickoit
(benepanyeli HaIMOHAIBHBIX OpraHu3aiui, padoraromnux ¢ 6e3nomasiMu (FEANTSA), u koTopoe
ocHOBaHO Ha EBpomeiickoii Tunonorunm Oe3gomMHocTH u orcyrcTBus xmibsi (ETHOS), xotopas

MpEAOCTABIIACT HaM IIPOYHYIO OCHOBY AJIsI IOHUMAHUA U aHAJIN3a CUTyallun 663,Z[OMHOCTI/I.

,Wlllla be3 0I7[]€0€,7€HH08()Jr’l(’,Cﬂla JcUmMenbemea unu 6e300MHble - 3I710] fliOall, Komopble He MO2ym noiy4ums uiu
COXpaHumos docmotiHoe NOCMOSHHOE IHCUTIbE, adanmup()@al—lﬁtoe K UX JIUYHOU cumyayuu, 066’6’116"[1[661!01%@6
Cﬂl(l6ll.’lbl-l)/’}0 OCHOBY 0151 COBMECMHO20 npostcuearusl, OO NO IKOHOMUYECKUM npuvyuHam, aub60 uz-3a ()py?lrl,\”
COUUAIbHbLX 661]]?)(—3]]()8, i71000) nomomy, Ymo y HuUxX umeromcs undumu)ymbubze }1}706.7(3.1#;1, mewarouue um eecmu

camocmosimenvuyio stmcuznv" (FEANTSA, 1995).

Kaacenpuxanus 6e3nomubix, npemioxennas ETHOS, moapo6ro ormucana 8 FEANTSA (2008, ctp. 5)

M BKJIIOYAET B ce0s CJICAYIOIMNEC KaTCrOpruu B 3aBUCUMOCTHU OT UX )KPIJ'IPIH.IHOﬁ CUTyalluu:

o JIMIIA, Y KOTOPBIX HET KPBILIY HAJ| TOJIOBOM
YV HUX HET HUKAKOTO XUJIbsI, OHU KUBYT B OOIIECTBEHHOM IIPOCTPAHCTBE.
¢ BE3IOMHBIE
OHH )XUBYT BO BPEMEHHOM KUJIbE, B YUPEKIACHUAX WA OOIISKUTHSIX.
o JINIIA, HAXOJAIIUECSA B HEBJIATOIPUATHBIX YCJIOBUSX ITPOKUBAHUA
OHM HaXOJATCS TOJI CEPhE3HOM YTPO30H M3OJSIINH H3-32 PUCKA BBICEIICHUS, HECTaOMIIEHOTO
JKWJTBSI VUTH JIOMAIITHETO HACHITHSL.
o JIMIIA, TPOKUBAIOIIUE B YCJIOBUAX, HEMPUTOJHBIX JJIA dKUIbS

OHnu JKUBYT B JladuyraxX Ha TCPPUTOPUU HE3aKOHHBLIX HOCGHCHHHP'I, B XXMJIbEC, HCIIPHUTOJHOM

AJIA TIPOKUBAaHUA B COOTBETCTBHUH C HOpMaMH, WKW B YCIIOBUAX ICPCHACCIICHHOCTH.
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OTBETHBIE MEPHI HA ITIPOBJIEMBI HAPKO3ABUCHMBIX BE3IOMHBIX JTIOJIEMN

BG3I[OMHI:I€, CTOJIKHYBIIHUCCA C HpO6H€MaMI/I, CBSA3aHHBIMU C HAPKOTHUKAaMHU, TPCACTABIIAIOT coOoit

CJIOXXHYIO 00JacTh O6H.ICCTBCHHOI‘ O 3JpaBOOXpPaHCHU, Tpe6y10mel71 HCOTJIOKHBIX MEP.

"Hecmabunbnocms,  omcymcmeue — 0e30nacHocmu, — Hedjceiamenvhvie  nepeezobl,  N00BEPICEHHOCHb
MHO2OUUCTICHHBIM — UCMOYHUKAM —~PUCKA U CMpeccd, HeOUAZHOCMUPOBAHHblE U  HeYOO0BNemBOpeHHble
HOMPEOHOCIU 6 TeYeHUL PUBUUECKO20 U NCUXULECKO20 300P08bsL, A MAKICe NPOCMO OMCYmcmaue 6e30nacHozo,
00YCMPOEHH020 U ONMUMATLHO2O Mecma OISl CHA - 6ce Mo cozoaem npodremvl 015 IPPEKmusHo20

peacuposanusi Ha npodnemst smoii epynnwt” (ELIMHH, 2022h).

OnHOW M3 KITIOYEBBIX NMPOOJIEM SBIAETCS OTCYTCTBHE YCJIYI, CHElUATbHO OPHEHTHPOBAHHBIX Ha
0e310MHBIX JII0/Iell, YIOTPed IS I0OIIUX HAPKOTUKU. B pe3ynbTare 0e3J0MHBIE 9acTO OOpamarTcs B
Ipyrue CiayXObl, MpeJHa3HaueHHble Ui OC€3ZOMHBIX, WJIM B HHU3KOIIOPOTOBHIE CITY>KOBI HOMOIIH
HAapKO3aBUCHMBIM, KOTOPBIE MOTYT HE HPEAOCTABIATH CIIEHUATN3UPOBAHHON MOMOIM, B KOTOPOIl OHU

nyxnarorcs (ELIMHH, 2022h).

3/1ech MOAYEPKUBACTCS BA’KHOCTh KOMILIEKCHOTO TOAX0[a K PEIIeHHUI0 MPo0JieM, CBI3aHHBIX C
ynoTpedJieHHEM HAPKOTHKOB Cpeau O0e3A0MHBIX. B HeMm mnpusHaercs, uYTo O€3IOMHOCTH U
YHOTpeOJICHUE TICUXOAKTUBHBIX BEHIECTB YacTO B3aUMOCBS3aHBI M TPEOYIOT KOMIUIEKCHBIX Mep. Jlist
nmocTmwkeHus dddexTuBHOTO Bo3aewcTBus, coriacHo EIIMHH (2022h), HeoO6xoauMo mpuaepKUBaTHCS

TP€X OCHOBHBIX PYKOBOASAIIUX MPUHIUIIOB:

o  CTABWIBHOE )KUJIbE
[lepBplii  TNpUHLMI —~ TOAYEPKHBAET  BAKHOCTH  MPEJOCTABICHHUSI  CTAOMJIBHOTO  JKWIbS  Kak
"OCHOBOITONIATAIOMIETO 3JIeMeHTa Mep mo Ooprbe ¢ Oe3momuocThio" (ELIMHH, 2022h). octym k
0e30MacHOMY M JIOCTOMHOMY JKHIIbIO OY€Hb BAXKEH JUIS PELICHHs OCHOBHBIX MPOOjeM Oe3JT0MHOCTH U
CO3JIaHus CTaOMIILHOM cpelibl, B KOTOPOH JIFOIM MOTYT ITOJIy4aTh HEOOXOANMYIO TIOANEPKKY U YXOII.
o CHIWKEHHUE PUCKA
Hmxe nonpo6HO onrcaHbl MEphI 110 CHIYKEHUIO Bpea, PEKOMEHIOBaHHBIE COTJIACHO PYKOBOISIINX
npuanunoB EIIMHH (2022h) B 3T0# 001aCcTH, YTO MO3BOJISIET MOIYIUTE Ooiee TTONMHBIN 0030p Mep,
JAOCTYIIHBIX IJIA IMMOAACPIKKHU MOKUIIBIX n}oneﬁ B CBA3U C UX yHOTpC6J'IeHI/IeM IICUXOAKTHUBHBIX BCIIICCTB.
BmemaTtennscTBa 14181 3T0i rpynnsl MoryT Brirouats (ELIMHH, 2022h):
o IIporpammbr 0OMeHa HITIPHUIIEE,
o Kabuner Benenynkuuu'?,
o MoOunbHbIE KITNHUKH,

o Jocryn K papMaKoIOrnIecKOMYy JEUEHHIO PACCTPOMCTB, CBA3aHHBIX C YIOTpeOIeHnEM
IICUXOAKTUBHBIX BEIIECTB, U MPEJOCTAaBICHIE HAJIOKCOHA.

12
Bonee nogpobHyio nHGpOpMANHIO 0 KaOWHETaxX AJIs BEHEIYHKIUHN U IPEJOCTAaBICHUH HAJIOKCOHA CM. B pa3jelie
4.3.4 "T'epouH u onmouas".
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¢ KOMIUIEKCHBIE YCJOYTH
Tperuit TpUHLIXIT TOJYEPKUBAET BAXHOCThH MPEIOCTABICHUS KOMIUIEKCHBIX yciyr. "KommekcHbie
CTpaTernd MOTYT BKJIIOYATh B ce0sl CHIDKCHHE Bpena, JICYeHHe, OOpa3oBaHHE, IPOCBEINCHHE,
TPYJIOYCTPOHCTBO M BCIIOMOTaTeIbHBIE YCIIYTH, SKCTPEHHOE U BpEMEHHOE yOeKUIIIEe NN IIOCTOSTHHOE
u OeccpoyHOe JXKWIIbE, TPH 3TOM BCE OHHM JeWcTBYIOT Kkak emmHas cers" (ELIMHH, 202h).
COTpyAHMYECTBO W KOOPJAMHALMS MEXKIY OSTUMU cdepaMu yCIyr BaKHbI Uil OOecredeHHUs

3¢ PeKTUBHOI U yCTOWINBOU MTOJICPIKKH.

4.2.4 Ilo:xkuiablie JJIoaun

deHOMEH yNnoTpeOIeHUsI HApKOTHKOB HE SIBJSICTCS MCKIIOYUTEIBHBIM SIBICHHEM ISl MOJIOABIX
BO3PACTHBIX I'PYIII; HA CAMOM JIeJIe OH 3aTParuBaeT JII0Ie BCEX BO3PACTOB, BKIIOYAs MOKUIIBIX. DTO
HaOJIOAeHNWE TIOJYEPKMBAET CJIOKHOCTh M  pa3HooOpasue (akTopoB, CIOCOOCTBYIOIIMX

yHOTPeOICHHIO IICUXO0AKTUBHBIX BEILIECTB B OOIIECTBE, HE3aBUCHMO OT BO3pacTa.

IIo MEpE CTapCHHUA O6HI€CTB21 HeOﬁXO}II/IMO MNOHATH JIUHAMHUKY HOTpeﬁJ’[eHHﬂ NICUX0AKTUBHBIX
BeIICCTB MNOKUJIBIMHU JIIOABbMH. IToxumelie JJIOAu C HpO6HeMaMI/I, CBA3aHHBIMHU C HApKOTUKAMH,

OIPEACIAOTCA KaK:

”./71{1!6/ 6 sozpacme 40 nem u cmapuie, 4be onumenvHoe }r’l?OIﬂpG(SJGHHC’ HAPKOMUKO8 HAHOCUm um 6[)6() unu

noogepeaem ux bicokomy pucky maxozo epeoa” (EL{MHH, 2023a).

YnorpedjieHHe ONMMOUIOB CPeAH TMOKUJIBIX JIIOAEHd - pacTylnee siBJeHHe. 3a TOCICIHUE Ba
JECSATUIIETUS] Mbl HaOII0/1aeM 3HAaUYMTENIbHbIE U3MEHEHHS B AeMOrpadUIecKoi CTPYKType TeX, KTO
oOpariaeTcsi 3a MOMOIIBIO B CBSI3M C MpOOJIEMaMH, CBSI3aHHBIMH C YNOTPEOJICHHEM ONHOUJIOB
(ELIMHH, 2023a). B cBs3u co crapeHueM HacelieHHWs B EBpore cpemHmHii BO3pPacT TeX, KTO
o0paiaercsi 3a MOMONIBIO, YBEJIMYWJICSH, YTO CTABUT BOMPOC O TOM, KaK PEIIUTh Ty MpoOJieMy B
neMorpaduyeckoi Trpymne, KOTopas CTajJKUBaeTCs ¢ COOCTBEHHBIMH TNpoOJieMamMud B 00JacTH

300pOBbi 6nar0nonyqym.

59



Juarpamma 6. Pacnipenesienue 1mo Bo3pacTty Bcex NOCTYNUBIIUX HA JieYeHNE KIIHEHTOB € 3BUCHMOCTBIO OT
repoMHa B KauecTBe OCHOBHOI0 HapKoTHKa, 2010 u 2021 roas: (%)
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Hcrounuk: ELIIMHH, 2023b

JnutensHoe  ymoTpeOieHHWE OMUOWMAOB MOXKWIBIMHA  JIIOABMH  CBSI3aHO HE TOJNBKO C
HCIIOCPEACTBCHHBIM BO3HCﬁCTBHCM HapKOTUKOB, HO MW C JOJII'OCPOYHBIMH HpO6HCMaMI/I CO
3nopoBbeM. I'ematut C u BUY mnpencraBasioT co00il cepbe3HyI0 MpodJieMy, OCOOEHHO s
MOKWIBIX JIIOACH, KOTOPHIE IIOJB3YIOTCS OOMMMM WrjaMH WIM TPAKTHKYIOT PHCKOBAHHOE
noBesieHne. MHOTHe MoTpeOUTeNI MHBEKIIMOHHBIX HAPKOTHKOB C JUINTEIBHBIM CTaKEM 3apa3miIvCh

BUHY u Bupyc renatura C (BI'C) (ELIMHH, 2023a).

[MomMumo ynoTpebieHns ONIMaTOB, AOMOJHHUTE/IbLHBIE ONACEHUS BbI3bIBAET YNOTPedieHne NoKHIbIMH
JIOABMH TAaKHMX BellecTB, Kak OeH3oaAMa3enuHbl. HeckolbkO HccreoBaHMI yKa3bIBAlOT Ha
37M0ynoTpedaeHne (papMaKkoIOTHIECKUMH BEIIECTBAMH B 3TOW JeMorpaduueckoil rpyrmrme, 4YTo
O6’I)$ICH$ICTC$I HazHa4YCHUEM Bpayda, JOCTYITHOCTBIO B alITCKaX, BJIUMAHUEM PEKIaMbl U HeI[OCTaTO‘IHOﬁ
MeauIUHCKON TpaMoTHOCTRIO (Vega, 1994, c. 279). YnorpebieHne STHX BEMICCTB NMPHUBOIHUT K
"IMOBBITIIEHHOMY PHCKY KOTHHUTHBHBIX HapyIleHWH, Opena, TaJeHW M HECYaCTHHIX CiydaeB'

(ELIMHH, 2023a) y mOXWIbIX JIFOJEH.

Crurma ¥ JMCKPUMHUHALMS, CBSI3AHHBbIE C YNOTPedJieHneM MCUX0AaKTUBHBIX BelleCTB, MOI'YT ObITH
elie 0ojiee Pa3spyLIUTENbHBIMHM [JIsl MOXKWIBLIX Jiogeil. ConuanbHOE OCYXKIEHHE U OTCYTCTBHE
HaJJIeKAIeH TOJJACPKKU "MOTYT CTaTh MPEMATCTBUEM IS OOpalleHHs 3a IMOMOIIBIO, Y4acTUS B
COO0OIIIECTBAaX BBI3IOPABIMBAIOININX WK OOpalieHus 3a Mmeauimackon nomoinsio” (ELIMHH, 2023a), uto

YBEKOBCUUBACT HUKII YHOTpe6HeHI/I${ NICUXOAKTHUBHBIX BCIICCTB.
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WHIUBUIY AJTLHBIE MEPBI /11 HAPKO3ABUCHUMBIX IOXKHJIBIX JIIOJIEN

Mepsbl, HampaBJ€HHBIE Ha NOXWIBIX JIOAEH ¢ mnpobOieMaMu, CBSA3aHHBIMH C JUIMTEJIBHBIM
ynoTpeOiIeHueM HapKOTHUKOB, COCPEAOTOYEHBI Ha CHIDKEHHWU BpENa, OJHAKO CYIIeCcTBYEeT MAaJio
J0Ka3aTeJbCTB IeJJeHANIPABJIECHHOCTH 3THX BMeIIaTeJIbCTB HA YA0BJeTBOPeHHe MOTpedHOCTe |
aToii Bo3pacTtHoii rpynnsl (ELIIMHH, 2023a). Baxxao, 4T006I MEpOIIPUATHS, OPUCHTUPOBAHHBIE Ha
3Ty AeMorpadUyecKyro Ipyniry, ObIIIM HallpaBJICHbl HE TOJIBKO Ha pelieHue MpoOjeM 3aBUCUMOCTH
KaKk TakOBOM, HO M Ha peuleHue NnpoOiieM, CBSI3aHHBIX CO CTApEHUEM, TAaKMX KaK XPOHUYECKHE
npoOJIeMBl CO 3I0POBBEM W BIMSHHE Ha KadecTBO JKU3HU. HHAuBuAyanbHbIE MOAXOABI,
YUUTBIBAIOIIUE KU3HEHHBIA KOHTEKCT 3THX JIIOACH U UX 00CTOSATEIBCTBA, BAXKHBI ISl 00€CTIeUCHUS

3(1)(1)CKTI/IBHOI‘O W HAJIC)KAIICTO yXoaa.

ELIMHH (2023a) mpennaraet psija KJI4YeBbIX Mep AJs 3Tl AeMorpaduyueckoii rpynmnbl:

¢  KOMIUIEKCHOE JIEYEHUE MOKUJIBIX JIFOJEN, YIIOTPEBJISIIOIINX HAPKOTHUKH
DTOT IMOAX0]] HAPaBJIEH Ha MPEIOCTABJICHNE HAPKOJIOTHYECKUX YCIIYT, CIIEIUAIBHO pa3paboTaHHBIX
JUIS YAOBJICTBOPEHUs MOTpeOHOCTEH NOXKMIBIX Jroaeld. ObOecriednBaeTcsi MeEXAMCHUIIITMHAPHBIN
MIOAXOJI, YUYNUTHIBAIOUINI KaK MEIUIMHCKUE, TaK U ICUXOJIOTHYECKHE MOTPEOHOCTH 3TOH KaTeropuu
HAaCeJICHMsI, IPUHUMAasi BO BHUMAHUE UX COIMAIBHO N30JIMPOBAHHOE MTOJIOXKCHHE.

¢  KOMIUIEKCHOE MEJAIIMHCKOE U CTOMATOJIOTHYECKOE OBCJIYKUBAHUE MOKWJIBIX JIOAENA
JlanHast Mepa HampaBiieHa Ha OOeCHedeHHE [UIS TOXIJIBIX JIIOJEH JOCTyna K KOMIUIEKCHOMY
MEIUIMHCKOMY OOCITy>)KMBAaHHIO, BKIIOYas CTOMATOJOTMYECKHE YCIyTH I MOIAEPKAaHUS UX
(hM3MUECKOro U NMCUXUYECKOTO OJIaronorydns.

e  YJIYUYIIEHUE JTOCTYIA K MPOTUBOBUPYCHOMY JIEYEHUIO TEMATUTA C
[IpuoputeTHOH 3ama4ell 3/1eCh SIBISETCS] COACWCTBHE YIIyYIIEHHUIO JOCTyra U 6osee 3p(HEeKTHBHOMY
WCIIOJI30BAHMIO IIPOTUBOBHPYCHBIX MIPENapaToB It 00psObI ¢ renatutoM C cpenu MOXKIIIBIX JIFOICH.

¢  CIELNUAJMA3MPOBAHHBIE JOMA A5 HOKWIBIX JIFOJEN C HICTOPUEM YIIOTPEBJIEHHUSA
HAPKOTHUKOB

JlanHast Mepa KacaeTcsi HEOOXOIMMOCTH CO3JaHUS CIENHAIN3MPOBAaHHBIX JIOMOB IIPECTapebIX,
00ecCIIeunBaIONINX JOITOCPOYHBINH CTAallMOHAPHBIM YXOJ 3a TOXWIBIMH JIOObMH C HWCTOPHEH
ynotpeOiaeHus HapKOTUKOB.

¢  BE3ONACHOE U AIAITUPOBAHHOE *KWJIBE ISl OKWJIBIX JIOJEM
CogelicTBUE CO3/IaHUIO O€30IIaCHOTO M aJalTUPOBAHHOIO JKMIIbS BAXKHO ANA YAOBIETBOPEHUS OCOOBIX
NOTpeOHOCTEN MOXKUIIBIX JIF0/ICH, 0COOEHHO TeX, KTO B IPOLUIOM YHOTPEOIIsiI HAPKOTHKH.

¢  OBYYEHUE MEJULMHCKOI'O U COLIMAJILHOI'O MEPCOHAJIA
JlaHHast Mepa HallpaBJIeHa Ha ITOBBIIICHNUE OCBEIOMIICHHOCTH M ITPOBEJCHHE 00yYaroIMUX MpOrpaMmm

A1 MEAUITUHCKOI'O U COMUAJIbHOT'O II€PCOHAaIa. HGHL - o0ecIIeYnuTh HaJISK AT yXO0A 3a MOKUJIBIMHA

JIIOAbMH C I/ICTopI/Ieﬁ yHOTpe6J’IeHI/IH HapKOTHUKOB U HE AONIYCTUTH CTUI'MATU3AlIUH.
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¢  MEPOIPHUSITHS IO BOPHBE C COLMAJIBHOM H30JIMUENR U CTUTMOM

Ilesb - MPOBECTH MEPOMPHUSITHS, HAIIPABJICHHBIC HA MIPEOIOJICHUE COLMATBHON H30JISIIIUU U 00phOY

CO CTHFMOﬁ, C KOTOpOﬁ CTAJIKMBAIOTCA IMOXKHWJIBIC JIIOJH C I/ICTOpI/Ieﬁ yHOTp€6J'ICHI/I$I HapKOTHUKOB.

4.3 BemecTBa

Ha nuarpamme 7 mpeicTaBlieH aHan3 o0beMa HapKOTHUKOB, U3BATOrO B EBporneiickoMm corose, ¢
MoKa3zaTeJsiIMe, oxBaThIBatomuMu nepuos ¢ 2009 mo 2019 rox. Otu manHble pa3ObUTHI IO BUIAM

HapKOTHKOB, YTO MTO3BOJISIET TIOJIYYUTH MOIPOOHBII 0030p TMHAMUKY U3BSITUH 32 IECATUIICTHE.

Juarpamma 7. O0beM H3BATHIX HAPKOTUKOB B EBponeiickoM coio3e, nHaexkcupoBanHbie TeHaenuuu 2009-19 rr.
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Ucrounuk: ELIMHH, 20211

4.3.1 HoBble ncuxoaktuBHble BemecTsa (HIIB)

B nocnennue aecsiTuiieTHsl CTPYKTYpa NCHXOAKTHUBHBIX BellleCTB MpeTeprnesia 3HAYUTEJIbHYIO
IBOJIIONIMI0O B CBS3M C TOSIBJIEHHEM M pPAaCHpOCTPaHeHHeM TaK Ha3bIBaeMbIX ''HOBBIX
NMCHX0AKTHBHBIX BellecTB'', KaK MMOKa3aHO Ha pHCyHKe 16. B oTiuune oT TpaauIMOHHBIX HAPKOTHKOB,
JIEUCTBUE M PUCKU KOTOPBIX myuiie u3BecTHbl, HIIB 4yacro mpeacraBiasiioT co0oil XuMHYecKHe
coeJMHEeHN s, IMUTHPYIOIIUE IeiicTBHe NPU3HAHHBIX 3aNpelleHHbIX HAPKOTUKOB, YTO 324aCTYI0 He

moaaacTcs peryJimpoBaHmio.

Ha pucynke 16 nokazan o6bem HIIB Ha MUpOBOM pBIHKE, a TaKKe €ro paclpeliejieHue MO THUIlaM
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BemtecTB Ha 2015 u 2021 rojipl, 94TO MO3BOJISET NPOAHAIM3UPOBATH SBOJIIOIMIO JaHHOIO (peHOMEHa

B JUHAMUKE.

Pucynox 16. HIIB Ha mupoBom pbinke (2015 u 2021 rr.)

618

HMB Ha
pbiHke B 2021r.

.rs N3 HUX 876b|nn BHOBb

BbifiBneHHble HMNB

162

2010 2015 2020 2021

16%

2015 13%

# Knacc rannlouMHOreHoB @ CHHTeTMHeckue KaHHaBuHouab!
B CTUMYNATOPbI CHHTeTUYECKHe onHoMabI
apyrue HMNB

Hcrounuk: YHIT OOH, 2023

Tepmun "HoBble ICHX0aKTUBHBIC BEIIECTBA" OTIPEICISICTCS KaK:

"Bewecmao 6 uucmom euoe uiu 8 suoe npenapama, Ha Komopoe He pacnpocmpansiemcs oeticmsue Eournot
ronsenyuu OOH o napxomuueckux cpeocmeax 1961 2o0a ¢ nonpagkamu, GHeCeHHbIMIU 8 Hee 8 COOMEENCMEUU
¢ [Ipomokonom 1972 co0a, unu Konsenyuu OOH o ncuxoaxmuenwvlx eewecmeax 1971 eooa, Ho komopoe modcem
npeocmasisims ONACHOCMb O 300P08bi WU 00WeCcmed, AHAI0UYHYIO MOU, KOMOPYIO Npeocmasisiom

sewecmaa, noonaoarouue nood oeticmeue smux konsenyuu” (ELIMHH, 2021d).

HIIB moryT mpencraBisiTb cOOOW PHCKH IS 3JI0POBbSI U OOIIECTBA, COMOCTABUMBIC C PHCKaAMH,
CBSI3aHHBIMU C KOHTPOJUPYEMBIMH BemiecTBaMH. OHHM 4YacTO OTHOCATCS K TEM XK€ MIHPOKUM
XAMHYECKAM KJjlaccaM, 9YTO M 0oJiee W3BECTHBIE KOHTPOJIUPYEMBIE BEIIeCTBA, TaKHe Kak
CHHTETHYECKNEe KAaHHAOWHOWIBI, OMHOWIBI, OCH30AMAa3eNUHbI, CTHUMYJATOPHl W TalUTFOI[MHOTEHBI.
OpHaKo, MOCKOJIbKY OHH UMEIOT XUMHYECKHe OTJIMYHSA OT 00IIENPUHATHIX HAPKOTHKOB, PHCK JIJIf

3A0POBbSA MOXKET ObITH Pa3HbIM U BO MHOT'HX CJIy4asiX 10 CUX IMOP HEU3BECTEH.

9T BelecTBa AOCTYIIHBI 4Yepe3 I[apKHeT, COMAJBbHBbIC CETH HJIA YJIHYHBIX NMOCTABIIUKOB U

WHOTIa TIPOJAIOTCA Kak "JeraqbHbIC" 3aMEHUTENH 3alpenieHHBIX HApKOTHKOB. Ha mmarpamme 8
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IpeAcTaBieH NoapoOHkIi 0030p oObema uzbaruii HI1B B EBporetickom coroze B 2021 roxy.

Jduarpamma 8. U3bsiTust HIIB B EBponeiickom coio3e: KoJIM4ecTBO U3bATOrO (Kr), 2005-2021 rr.
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Hcrounuk: EIIMHH, 2023b

OTBETHBIE MEPHI HA TMPOBJEMbI, CBS3AHHBIE C HOBBIMH TCHUXOAKTUBHBIMU
BELIECTBAMHU

B nocrosiHHO pa3BuBaroLIeics cpelie JUHAMUKa NOTPEOJICHHs ICUXOAKTUBHBIX BEIIECTB IIPUBEia K
TIOSIBJICHUIO HOBBIX npoOiem u puckoB. HIIB mpencTaB/sAloOT €000 CJI0KHYIO CTPYKTYpPY, B
KOTOPOW HHHOBALMH M aJaNTAllUsi HMTPAIOT BaXKHYI0 POJib. bEICTpOe pacipocTpaHeHUE ITUX BELIECTB,
UX pa3sHoOOpa3ue M TMOCIEACTBUS MMOAYECPKHUBAIOT HEOOXOOUMOCTH TIIyOOKOTO NOHHMAaHUSI U
AaKTHMBHOTO IIOIXOJa K PELICHUIO IPOOJIeM, KOTOpHIE OHHM BBI3BIBAIOT. BaXHOCTH pa3paboTKu
3G ()EeKTUBHBIX U aJICKBAaTHBIX MEp pearrupoOBaHMs, aJalTHPYIOIINXCS K MEHSAIONIEMYCS XapakTepy

aToro (peHoMeHa, OUYEeBUIHA.

OtBeTHasi Mepa 1. CucTeMbl MOHUTOPHHIA M PAHHET0 NPeaynpesKIeHHs

"Cucmemuol PAaHHe2o npedynpe:»cdeHu}z u coomeemcmeyrowue CUCmemvbl MOKUMOpPUH2A ueparont YeHmpaibH)yro
POJIb 6 BbIAGIEHUU U ONEPAMUBHOM peacupoeaHuu Ha 603HUKArouue I’la?.y6Hbl€ nocieocmesus nompedaeHLm

Hosbvix gewjecms” (ELIMHH, 2021d).

ITo Mepe pacnpoctpanenus HIIB, cmoco0HOCTH OBICTPO BHISIBJIASTHL U MOHUMATH CBSI3AHHBIE ¢ HUMH
PHMCKH, CTAHOBHUTCH BaKHOI [JIs1 peaji3alluy Mep MO NMPOPHUIAKTHKE M CHHKEHUIO Bpeaa. OTH
CHCTEMBI PaHHErO MPEIyMpPEeXASHUS] HEe TOIBKO HHPOPMHUPYIOT O MOTEHIIHMAIBHBIX yTpo3axX, HO H
CIIOCOOCTBYIOT TPHUHSTUIO PpEIICHWH Ha OCHOBE (DaKTUYECKHWX [IAHHBIX ©  BBIPA0OTKE
COOTBETCTBYIOIIUX CTPATETUH JIJIsl PEIISHUSI 3TUX MOCTOSHHO MEHSIOIIUXCS TPOOIIeM.
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Junarpamma 9. Usbstus HIIB B EBponeiickoM coro3e: komvecTso u3bsatuii (2005-2021 rr.)
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Hcrounuk: EIIMHH, 20211

B EBpone 0b11a co3nana Cucrema pannero mpenynpesxaenusi (CPII) B kayecTBe COBMECTHOIO
noaxoaa k pemenuro npodsemsl HIIB cpenn rocynapcers-uienoB. CornacHo otdery EBpomneiickoro

HEHTPpAa MOHUTOPUHI'Aa HAPKOTUKOB U HAPKO3aBUCUMOCTH:

"[sma cucmema] 6vina enepesvie cozoana ¢ 1997 200y 6 pamrax coemecmuulx Oeticmeuti 97/396/JHA u ycunena
6 2005 200y pewenuem Cosema 2005/387/JHA. C 23 nosbopsa 2018 2o0a CPII deiicmeyem ¢ coomeemcmauu ¢
Peenamenmom (EC) 1920/2006, komopwiii i1 usmenen Peenamenmom (EC) 2017/2101" (EILIMHH, 2019, cmp.
8).

Ha muarpamme 10 mokazano xonmdectBo HIIB 1m0 kaTeropusm, o KOTOPBIX BIIEPBBIC COOOIIMIN B

SAT.
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Juarpamma 10. Kosimuecrso HIIB, 0 koTopbIx BriepBbie coodmaerca B CucreMe paHHero npeaynpe:kieHns
EC, ¢ pa3ouBkoii no kareropusim (2005-2022 rr.)

i
S o A G- S o ~ Y % ™ & o A S 9 O " )
5] ) o () (5] N > Lt N > > N N N N 4% 2 2
10 A '19 1() “LQ .Lo 1() ’LQ ‘LQ 1() ,‘_0 .Lo 19 ) ) 1() ° ’19

@ KatuHoHbI ® Kannabunonab! @ Onwvownabl @ Eenszognaszenuibl

AMWHOMHAAHBI @ ApunankunammHe! ApunuMKnoreKcHNamMmuHesl Opyrue sewecTea

DeHITUNAMUH MunepainHil MunepuanHsl 1 TpunTamuHbl

PacTeHWA W MX IKCTPaKThI NUPPONUAMHBL

Ucrounuk: ELIMHH, 20211

OtBeTHas mepa 2. [IpopunakTuka

"IIpu eKuI0UeHUU HOBLIX NCUXOAKMUGHBIX Geuwjecme 6 Npouiakmuyeckue Meponpusimus Ha 0aze Ko
Haubonee Yenecooopazno 0enams Mo 8 PAMKAx obuell npoPUIAKMUYECcKoll npopamMmbl, NOOKPENIeHHOl

dokazamenvcmeamu dppexmusnocmu” (ELIMHH, 2021d).

B 3TOl cTparermm NoAuYEpKUBAETCAd BAMKHOCTL NPOPHIAKTHYECCKOr0 O00pa3oBaHUsl Kak
HEOTHEMJIEMOT0 KOMIIOHEHTA CHMKeHUsI pUCKOB, cBsizaHHbIX ¢ HIIB. Brimrouenne nadopmarmu o0
9THX BEIIEeCTBaX B OCO3HAHHBIE NPO(HIAKTHYECKHME MNPOrPaMMBbI MO3BOJSIET MOJOABIM JIHOISM
MOJIY4YUTH Oo0Jiee MOTHOE TPEICTABIICHHE O PUCKAX, CBSI3aHHBIX C YIOTpeOJeHNEM NICUXOaKTUBHBIX

BEIIECTB, U CIIOCOOCTBYET MPUHSATHIO OCO3HAHHBIX PEIICHUN.

HesaBucumo o1 BemiecTBa, NpO(PUIAKTHYECKHE MEpPONPUSITUSI, HANpaBJeHHbIe HAa pa3BUTHE
HABBIKOB M CTpaTerwii npeoaoJieHusl, A0Ka3ajJu CcBOK 3((eKTHBHOCTL B CHUKEHHUHM PHCKOB,
CBSI3aHHBIX ¢ ynoTpedieHneM ncuxoaktuBHbIX Bemects (EIIMHH, 2021d). 3ToT moaxo ocHOBaH Ha
NpU3HAHUKA TOTrO, 4TOo 3((deKTHBHAS NPOPHUIAKTHKA HE OrPaHMYMBAETCS NPEenyNnpekAeHHeM 00
OTIACHOCTH KOHKPETHBIX BELIECTB, HO M HaIpaBJieHa HAa pacIIMpeHHnEe BO3MOKHOCTEN YeJoBeKa JIenaTh
OCO3HAHHBIH BHIOOP M MPOTHBOCTOSTH JABJICHUIO OKpYKalolei cpenbl. BoopyKuB mrojieil HaBbIKaMu
MIPEO0JICHUSI TPYIHOCTEH, IPUHATHSA OCO3HAHHBIX PEIICHUH W MOBBIMIEHUS YCTOHYMBOCTH K BHEITHUM
BO3JICUCTBHSAM, MOJKHO OOCCIICUHTh 0o0Jiee HANEKHBIM M aTaNTHUBHBIN NPO(IIAKTHUSCKUH TOIXO,
CIIOCOOHBIN BO3ACWCTBOBATh HA Pa3lIMYHBIE BEIIECTBA W CHUTYaIlWH, YTO MPHUBENET K OoJiee HaJKHOU

3alIUTC 3J0POBbA U 6HaFOHOJIy‘II/I$I.
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OtBeTHast mepa 3. Jleuenune

Menstomasicss JUHAMUKA TOTPEOJICHUS HOBBIX IICHXOAKTHUBHBIX BEIIECTB CO3/IaeT CEphe3HbIC
npoOsiembl B JsiedeHuu. [lo mepe mnosBieHus HoBbix HIIB ¢ pasnuyHbBIMM CBOWCTBAMH U
HelpeacKa3yeMbIMH d(pekTaMu NoTpeOHOCTh B 9(P(PEKTHBHBIX CTPATETUSAX JICUECHUS CTAHOBUTCS
Bce Ooiiee oueBUAHOW. HecMOTpst Ha TO, 94TO 3TH BEIIECTBA MOTYT HAaHECTH CYIICCTBEHHBIN Bpe
30POBBIO0 M OJIATOTIONYYHIO TEX, KTO MX YIOTPEOIIeT, BO MHOTHX €BPOMNEiiCKMX CTpaHax He B
II0JIHOI Mepe pa3BUTO CIIEUAJM3MPOBAHHOE JIedeHHe NOCIeACTBHI, CBA3AHHBIX ¢ yIOTpPelJIeHneM

HIIB (EMCDDA, 20214d).

HecMoTpsi Ha mepBoHauanbHbBIE TPYAHOCTH B OopbOe c Bpenom, ces3anHeiM ¢ HIIB, B psnme crtpan
HaOrogaeTcsl 3HAUMTEIIBHBIN MIporpece B OKa3aHUM yciayr. B oTBeT Ha pacTyIIylO CIOKHOCTH PHCKOB,
cBsi3aHHBIX ¢ ymotpeOneHneM HIIB, Hecko/JbKO eBpOmeiicKUX CTpPaH NMPHUCTYNMJIH K pa3padoTke
KJIMHUYECKUX PeKOMeHaluii, HApaBJeHHbIX HA YCTPaHeHNe KAK 0CTPOro, TaK M XPOHMYECKOro
Bpena MJIsl 30pPOBbSl, a TaKie K NPOABUKEHHI0 WHULIMATHB MO O0Y4YeHHUIO M TNOBBILIEHHUIO

0CBeIOMJIEHHOCTH MeTUITMHCKUX padoTarKoB (EIIMHH, 2021d).

OtBeTHas mepa 4. CHH:KeHMe Bpea

Peakuus Ha BBI30BHI, cBsi3aHHbIe ¢ HIIB, pa3BuBanachk mocreneHHo, HO B HacTosIIee Bpems B EBporie oHa
ycuwnuBaercs (EIIMHH, 2021d). Caoxnocts m u3menuuBocth HIIB TpedyroT mocrosiHHO#
aJanTalMu CO CTOPOHBI CHCTEM 3[IPABOOXPAHEHHS M CONMAIBHBIX CJy:k0. [1o Mepe HakomIeHUs
nHGOPMAIINH 1 OTBITA YCHIIMBAETCS CTpeMIIeHHE K Oojiee 3 EKTUBHOMY PEIICHHUIO YTHUX MPOOIIEM.
DTO MPUBEIIO K YBEIHMYESHHUIO YUCIA "MEpPOIPUATHH 10 CAaHIIPOCBET padboTe W OOYYEHHUIO B 00JIacCTH
HapKOTUKOB, MHTEPHET-BMEMIATEILCTB TI0 3alllUTe MpaB NMoTpeOuTesneil moj pyKOBOJICTBOM CaMHX

noTpeduTeneil U mporpaMm OOMEHa WIJI W IIMpHIEB'> B HU3KOMOporossix ciyxo6ax" (ELIMHH,

2021d).

IIEPEAOBOM ONBIT B OBJTACTH ®EHOMEHA HOBBIX IICUXOAKTHUBHBIX BEII[ECTB

B 3tom paznene npeacTasieH psj yCNemHbIX NPAKTHK, KOTOPbIe ObIJIM peajJu30BaHbl B Pa3JIHYHBIX
rocynapcrBax-uwienax EBponeiickoro coro3a s pemenusi npodiaemsl HIIB (ELIMHH, 2021d). Otn
CTpaTeruy HampaBJIeHbl HA OXpaHy 37I0POBbS HACENEHH S, CHIKEHUE PUCKOB U TIOBBIIIICHHE O€30MaCHOCTH
o011ecTBa B LIEJIOM.

Nndopmaunsa, mnpeacraBieHHass B Tabmumme 7, oOcBemaeT TMOAXOAbI, [JOKA3aBIIME CBOIO

sdextuBHOCTE B OOprOe ¢ HIIB, m MOXeT MOCIyXKUTh ILEHHBIM HCTOYHHUKOM CIIPABOYHOU

13
Bonee moapobHyto uHbopmanuio cm. B pazjeine 4.4.1 "NHpeKIMOHHBIC 3a00JICBaHNS, CBSI3aHHBIC C
noTpedIeHneM HapKOKTHKOB".
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rH(OpMAaIKHU IS TeX, KTO 3aHUMAeTCsl PO UITAKTUKOMN, JICUSHUEM U CHIDKEHHEM Bpeia, CBI3aHHOTO

C OTUMHU BCIICCTBaAMH.

Ta6auua 7. HoBble IpuMepbI MepenoBoii NpakTuku pearupoBanusi Ha HIIB

Co3naHue cuCTeMbI PAHHET0 MpeAyNnpeKAeHNs JJIsl BbISBJIEHUS] H PACHPOCTPaHEeHHs] HH(OPMALUH 0

PHUCKaAX, CBA3aHHBIX C HOBBIMU BPEAHBIMHU BEIICCTBAMMU.

Oﬁyqelme U MOAACPIKKA CIIEHHAJTUCTOB CYHIeCTBYIOLIHUX C.]'ly)l(ﬁ, AJalITUPYIOIINUX CBOU HAaBBIKU IJIsA

petrenus mpooiiem, cBs3anHbix ¢ HITB.

Pa3pa6oTka cienHaIbHBIX peKOMEHAAIN 110 00pb0E C YHOTpeOIeHHEM IICHX0AKTUBHBIX BEIIECTB B
TIOPbMaX U MecTaX JHIIEHHUs CBOOOIBI.

IToBbIIIEHHE KyJILTypHOﬁ KOMIICTCHTHOCTH B cnymﬁax, YTOOBI pacliupuTh y4aCcTuC U OXBaT
BMCIIATCIILCTBAMMU.

l'[ponenemle CIIEUATUIUPOBAHHBIX TPEHUHI'OB 110 HOBBIM BellleCTBaAaM U CHHXKCHHMIO Bpeaa,

OPHEHTHPOBAHHBIX Ha IPYIIIBI PHCKA MM TEKYIINX IOTPEOUTENEH.

BrJiiouenne npoqmnaKanecxnx MepOl’lpl/lﬂTHﬁ MO0 HOBBIM BellleCTBaM B HIKOJIbHbIC ITPOrpaMMBbl,

TIOJIKPETUICHHBIE JI0KA3aTeNbCTBAMU 3(D(HEKTHUBHOCTH.

HpnMeHeHne MEKIUCHTUTIIINHAPHBIX MOAX0A0B, Oﬁ'be)]l/IHﬂ]OIIII/IX pa3jan4vHbIC CJ'ly)Kﬁlxl, JAJIf OXBaTa

YA3BHMBIX FPYIII, He 00C/IyKMBAeMbIX TPAJIUIIMOHHBIMI METOIAMH.

ITocTosinnan OLICHKA Pa3BUTHA OTBETHBIX ME€P B OTHOIICHUH HOBBIX BEIIECTB, BbISIBIICHNUEC

3¢ GEKTUBHBIX MEPOIPUATHIA, HATPABJICHHBIX HAa PEHICHUE PA3ITUYHBIX MPOOIIEM, CBA3aHHBIX C HIMH.

Ucrounuk: ELIMHH, 2021d

4.3.2 AMperamunbl / MetampeTaMUHbI

AM(I)eTaMI/IHBI n MeTaM(l)eTaMI/IHLI, ABJISASACHE CTUMYJIATOpaMHU, B AOWMHAMHKE O6H_IGCTBCHHOFO

3APaBOOXPAaHCHHUA CO34a0T MCAUIIUHCKUEC U COIUAJIBHBIC HpO6J'IeMBI.

M nNaMuH u e AMUHYECKU 4 cmu - memam@emamur, MemujipeHu. L M 1e eue -

"Amppemamun u e2o xumudeckue pasHOBUOHOCHL meman CIMAMUH, MemuigeHuoam u MHoaue opyue
6J1 "OCOUHEHUAMU, J1ydaemobimu Uz ajlkaiou 36 1em IH, K C 1 COOePIACUNC

AGNAIOMCA COCOUHEHUAMIU, NOYYACMBIMU U3 AIKAIOUOA Noo Hazeanuem ">¢peopun”, komopwiii cooepocumcsi 6

Hekomopulx pacmenusx, maxkux kaxk Ephedra synica u Sida cordifolia” (Paglini, 2023).

Ha eBpomeiickom koHTHHEHTEe amdeTaMHUHBI M MeTaM(eTaMHHBl YNOTPEOISIOTCS E€KEAHEBHO, XOTS
amderamMuH UcIoNb3yeTcs yaile, yeM meramdperamun (ELIMHH, 2021¢). Onnako Mexkay pa3anyHbIMHU

eBpOHeﬁCKHMI/I peruoHaMmm CYIIECTBYIOT CYHICCTBCHHDBIE pasanuunst B yrmTpeﬁ.nemm
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CTHMYJISITOPOB, TAKHUX KaKk aM{peTaMuH U MeTaMdeTaMiH, KaK MOKa3aHo Ha pUcyHKe 17.

Pucynok 17. PacnpocTtpaHeHHOCTh ynoTpedjeHusi am(peraMUHOB B TeUeHHe KU3HU cpeau B3pocabix (15-64
JIeT), Mo CTpaHaM

PacnpocTpaseHHocTs (%)
-

10

Hcrounuk: EIIMHH, 2023b

AMdeTaMUHBl NOBBINAKT AKTHBHOCTH B ONpedeJeHHbIX 00JIaCTAX MO03ra, CBS3aHHBIX C
MBILIJIEHUEM, NPHHIATHEM pelleHui, IBUKEHHEM M YI0BOJIbLCTBHEM, TO €CTh OKAa3bIBAIOT
NMCUXOCTUMYJIMpYIOllee JeficTBHE, TPUBOJS K W3MEHEHHSIM KaK Ha ICHUXOJIOTHYECKOM, TaK M Ha
¢msngeckom ypoBHix (Paglini, 2023). AmderamMuHB, Kak TpPaBHIO, IOBHIMIAIOT YBEPEHHOCTb,
OOIIUTENTLHOCTD, YYBCTBO OJaromnoiy4ms, OXWTEIbHOCTh, MOTHBALMIO U CEKCYaJbHOE >KEIaHHe,
OIHOBPEMEHHO CHMXKAasi YyBCTBO I'0JI0/Ia M YCTAIOCTH, IIO3TOMY MX YacTO HCIOJB3YIOT CHOPTCMEHBI U
CTYJICHTBI, IEMOHCTPUPYIOIIHE BBICOKUE pe3yJibTarsl (Spencer ef al., 2015). OgHako y HEKOTOPBIX JTFOACH
OHHU MOTYT BbI3bIBaTh TAKUE CUMIITOMBI KaK OECITOKOHCTBO, OPYKCH3M, Pa3IpakUTEIILHOCTh, CYJAOPOTH,

arpeccusi M apaHois, KOTOpbIe YCHIMBAIOTCS IO Mepe yBeiandeHus 1036l (Shoptaw u dp., 2009).

Octpsle npoOJsieMbl MOTYT BO3HHUKAaTh y DKCIEPUMEHTANbHBIX MOTpEeOUTENedl CTUMYJISATOPOB, HO,
CKOpee BCEro, OHM OyIyT BO3HUKAaThb pEXe, €eCId YMNOTpeOJIeHHe CTUMYJISITOPOB HOCHUT
AMU30NYECKHUI XapakTep U orpaHnuuBaercs MaiasiMu go3amu (ELIMHH, 202 1¢e). Ognako nauntoee
npodsieMaTHYHbIe MOCJIEACTBUS aMpeTaMHMHA MNPOSABJAIOTCA Y XPOHHYECKHX HOTpeduUTeIei,
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KOTOpBIE UCTIBITHIBAIOT CEPhE3HYI0 (DU3UUECKYIO JETpajjalliio U 3HAYUTEILHOS CHI)KEHUE KauyecTBa
JKU3HH HM3-3a BEICOKOTO aJINKTUBHOTO cBolcTBa 3Toro BemecTBa (Paglini, 2023). Ha auarpamme 11
MIPEJICTAaBICHO paclpeeIeHne YacTOThl yInoTpeOineHns aMmpeTaMiuHOB U MeTaM(peTaMHUHOB CPeIu

HaceJieHUs, onpolleHHoro 3a nociaeauue 30 aueid B ctpanax EC-27, Hopeeruu u Typuuu.

Juarpamma 11. Yacrora ynorpebiaenns amperamuHa u MeramderaMuna 3a mociaegnuii mecsn (%): Bce
JMIa, nocTynamume Ha Jedenue (2021 roa uiu nocjiegHue JaHHbIE)

Pa3 B Hepento uim pexe

He norpebsin/a B TeueHue
nocnenanx 30 mHei

ExxenneBHo

4-6 nuent / menens

2-3 nHa [ Henens

Mertamperamua B AmbperaMuH

Hcrounuk: EIIMHH, 2023b

OTBETHBIE MEPBI HA TTIPOBJIEMBbI, CBA3AHHBIE CO CTUMYJIITOPAMU

[Ipo6emsl, CBsA3aHHBIE CO CTUMYJSATOPaMH aM(GEeTaMHUHOBOIO Psi/ia, MOXKHO PEIIUTh C IMOMOIIBIO
JIBYX BHJIOB OTBETHBIX Mep. C 04HO# CTOPOHEI, 3TO MEphI, OCHOBAHHBIC HA TTOIXO/C CHIDKCHHUS Bpena,

a ¢ Apyro# - Mephl, OpPUCHTHUPOBAHHBIE HA JIEUCHHE.

OtBeTHas mepa 1. CHM:KeHMe Bpeaa

B oOnactu cHWkEHHS Bpela OT YIOTPEOJCHUS CTHUMYJISITOPOB, TaKUX Kak aM(eTaMHH H
MeTtamderamuH, ObUT pa3paboTaH psijJi CTPATETrHil, HANPaBJICHHBIX Ha PEIICHUE MPOOJIEM U PUCKOB,
CBSI3aHHBIX C YIIOTPEOJICHHUEM O3THX CTUMYJSTOPOB. Huke mepeynciicHbl MepONnpHUSTHSI IO
CHIUKEHHMIO Bpea, peKOMeHI0BaHHbIe B COOTBECTBUH ¢ pykoBoacTBoM EIIMHH (2021¢) B aToit

o0acTu.
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Ta0auna 8. KoHkpeTHbIe 0TBETHbIE MePhI B KOHTEKCTE CHHKEHHUS Bpe/ia IPH yNoTpedJIeHNH CTUMYJIITOPOB

IMoTpeduTe M HHBLEKIMOHHBIX CTUMYJISITOPOB

Paciuupenue 10CTyna K IporpaMmaM 0OMeHa MIJT U IIIIpuies .

IIpocBeTnTenbCKast MONUTHKA U MPEAOCTABICHUE CTEPIIIBHBIX MHCTPYMEHTOB JUTSI HHBEKIINH.

IIpenocraBieHne nHGOpPMaIUN O OE30IIaCHBIX HHBEKLUAX, TUTHEHE, yX0e 32 BeHaMU U paHaMH.

VYeayra B KOMHaTaX KOHTPOJIMPYEMOTO MOTPEOICHHUS ISl OTPEOHUTENEH CTUMYJIIATOPOB.

PaCHPOCTpaHCHI/Ie ITYCTBIX XKEJIIAaTUHOBBIX KaIICyJI C HEJIBK0 CTUMYJIMPOBAHUA IIEPOPATIBHOTO

MOTPeOJICHUST U CHUYKCHHSI PUCKa MHBEKIIMOHHOTO uHuipoBanus BUY u BI'C.

IMoTpeduTe M KpIKa

Aqantarys CyImecTBYIOINX YCIYT IS COACHCTBIA Ooitee 6e30IacHOMY KypeHHIO.

ITocraBka KOMIUIEKTOB, BKJIFOYAIOMINX TPYOBI ¥ (DHIIBTPHL.

MeponpusaTis IO CHIKEHHUIO PHCcKa oTpebiaeHus MeTaMmdeTaMiuHa, HallpuMep, HHCTPYMEHTapHi
Ju1s 6€30IaCHOr0 KypeHUs.

HOTpeﬁHTeJIH CTUMYJIAITOPOB B KOHTEKCTE XUMCECKCa

MHuorormpoguibHas ciryxk0a, MpeIoCcTaBIsIomast yCIyTry M0 JSeUSHHI0 HAPKO3aBUCUMOCTH U
CEeKCyaJIbHOT'O 3I0POBBSI.

Yeiyru o TeCTHPOBAHMIO HA HAPKOTHKH '

[IpenocraBnenne nHGOpPMaIMK O PHCKaX, CBI3aHHBIX C BEICOKOOYHIIEHHBIMH HIIH
(pambcupUIIMPOBAaHHBIMHA CTUMYJIATOPAMH.

Hcrounuk: ELIIMHH, 2021¢

OtBeTrHast Mmepa 2. Jleyenue

B koHTekcTe HpO6J'IeM, CBsA3aHHBIX C HpO6J'IeMHLIM yrIOTpe6J'IeHI/IeM CTUMYJIMPYIOIIINX BCIICCTB,
YMECTHO OTMETUTL, 4YTO JHIA, oﬁpamaloumeca 3a JC€YCHHEM, B OCHOBHOM CTAJIKHBAKOTCHA C
TPYAHOCTSIMH, CBA3AHHBIMH C yl'lOTpeﬁ.]'leHl/leM KOKauHa M an)eTaMI/IHOB; HaIIpOTHUB,

NpuUMeYaTeJbHO, YTO JI0Au, ynorpeoasiomue M/IMA, peako o0pamaoTcs 3a TepaneBTHYECKOM

14
Bonee monpobHyto nHpopmanuro cm. B pazzaene 4.4.1 "UHpekunoHHbIe 3a001€BaHUS
B CBSI3U C MOTPeOICHHEM HAPKOTUKOB".

15 JlononauTensHyto nHGOopManuio cM. B pazzene 4.1.5 "PekpeanioHHbIe 3aBeReHUS "
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nomoubio (ELIMHH, 2021e). Ha pucynke 18 mpencraBiieH mpoueHT J0ei, BIIEpBhIe 00paTUBIINXCS 32
JiedeHueM B rocynapcrBax-uwieHax EC, s koTopbix amperaMuH ObLT EPBBIM BEIIECTBOM, KOTOPOE OHU

noTpebsu B 2021 roxy.

Pucynok 18. Amperamun. {lons auu, BuepBbie 00paTHBIINXCS 32 Je4eHHEM B CBSI3U € MOTpedieHneM ITOro
BelllecTBAa, OT 001Ero YucJia Jull, BliepBble o0paTuBMIMXCH 32 JedyeHueM (2021 rox)

<10% 10-30% @ >30% KnueHTOB He 3aperucTpupoBaHo

Hcrounuk: ELIIMHH, 2023b

BaxxHO cocpemoTounMThCs Ha pa3paboTKe CIHEeNUaIbHBIX CTpPAaTETHi M TOJXOJOB K PEIICHUIO
mpo0JieM, CBS3aHHBIX C YIMOTpeOlieHHneM CTUMYISTOpoB amderamuHoBOTO psina (CAP), 4ToOBI
oOecnieunTh 3(PQPEKTUBHYIO W HHIUBUAYAJIHHYIO TOMOIIb JIIOASM, CTOJKHYBIIUMCS C JTHMHU
npobnemaMu. CII0KHOCTb 3TOTO SIBJICHHSA U €Tr0 BO3ZACICTBHE Ha OOIIECTBEHHOE 3/IpaBOOXPAHEHHUE
TpeOyIOT 0c000ro BHUMaHUS M TIyOOKOro MOHMMaHHs (aKTOPOB, BIUSIOMIMX Ha yHoTpeOiieHHe
CAP, 4yTOo momgvyepkuBaeT BAaYKHOCTh HWHIVWBUAYAJIBHOTO M HAYYHO OOOCHOBAHHOIO INOAX0AA K
CMSATYEHUI0 HETATHUBHBIX NMOCJIEACTBUNA M COAEHiCTBHIO BBHI3IOPOBJIEHHIO JIO/Ieil, CTPAJaIOIIUX OT
NMpo0JIeMHOT0 YNOTpedIeHUusI HAPKOTUKOB. J[aHHEIE, Mpe/ICTaBJICHHbIC HA quarpaMMe 12, IpouBaoT
CBET HAa UIIMPOKHH CIIEKTP TIOBCEACHEBHBIX CHUTyallMid, C KOTOPBIMH CTAJKHWBAIOTCS JIIOMH,
MIPOXOSIINE JICYCHNE OT YIOTPEOICHNUS CTUMYJIIITOPOB, B KOHTEKCTE, OXBaThIBaroIIeM crpanbl EC-

27, Hopseruto u Typuuro.
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Juarpamma 12. CtaTyc 3aHATOCTH KJIHEHTOB, MPOXOISIIIHX Je4YeHne 0T ynoTpedaeHus cruMyasaTopos (%) B
crpanax EC-27, Hopseruu u Typuuun

6,1

B Dnu3oaudeckast 3aHIATOCTh

B Ha conmanapHOM 00ecrieueHun
Jpyrue
IlocTosiHHAs 3aHATOCTD

CryneHr

B Be3paboTHbIi

7]

Hcrounuk: ELIMHH, 2021e

Cornacho EIIMHH (2021e), mpu Jjed4eHMHM OT KOKAaHMHOBOM 3aBHCHUMOCTH HCIIONB3YIOTCS TaKue
BMENLIATENLCTBA, KAaK BeJeHHe CPLIBOB'®, KOrHUTHBHO-IOBEIEHYECKAS TEPANUA U MOTHBALMOHHOE
HHTEPBLIOMPOBAHME. OTH  BMEIIATENbCTBA  MNPEACTaBIIIOT  cO00M  CTPYKTYpHUpPOBaHHBIC
TepaneBTUYEeCKHEe MPOIECChl, HAalpaBJIeHHbIE KaK Ha TIICHXOJOTHYECKre, TaK U Ha COL[MAJIbHBIE acTIeKThI
HOBE/ICHNS TALMEHTa, ¥ MO3TOMY TaKKe MOTYT OBITh ITOJIE3HBIMHU IIPH JICYCHUH JFOIEH, KOTOpPbIE
oOpararoTcs 3a TOMOIIBIO, KOT/Ia y HUX Pa3BUBAETCs MPoOIEeMHOE yroTpedieHne aMmpeTaMiuHa NIk

MeTampeTamuHAa.

4.3.3 Ucnosib30BaHue JIEKAPCTBEHHBIX CPEICTB B HEMEAUIUHCKHUX LeJIsIX

HCMG,I[I/II_II/IHCKOG HCIIOJIB30BAHUC JICKAPCTB, TAKXKC M3BCCTHOC KaK HCHAJICIKAIICC MCIIOJIB30BAHHUC

win (hapMaKOMaHHsl, - 3TO MPAKTHKA, KOTOpasi CTajla pacCpOCTPaHEHHOH B COBPEMEHHOM OOIIECTBE.

"Hemeouyunckoe npumeHnenue peyenmypuulx —J1eKapcme - npoonemd,  6bi3bleaiowds — PACmyuyio
o3abouennocmv 6 Espone u cessannas ¢ yenvim psaooM puckog Oisl 300p0Gbs, Gbl3bleAIOWUe OCHpPbLe

COCMOSAHUSA, U XPOHUUECKUX npobaem, maxkux kak 3asucumocms” (ELIMHH, 2021n).

Ora TCHACHLUSA CO34acT pPAN HpO6.TICM KaK IJ1d O6IlIeCTBCHHOl"O 3APaBOOXPAHCHUA, TaK U IJIA

16 Bonee moapoGHyio HHGOPMALIHIO O BEICHHH CPHIBOB, KOTHHTHBHO-TIOBEICHIECKOH TEPAHH H MOTHBAIIHOHHOM
WHTEPBBIONPOBAHUU CM. B pazzene 4.3.5 "Kannabuc".
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0€30TIaCHOCTH JIIOJICH, TIOCKOJIBKY MOTYT HMETh CEpbe3HbIC ITOCIISICTBUS IS 3I0POBbsI, HAYMHAS OT
MPUBBIKAHMS U 3aKaHYMBas HEXeNaTelIbHBIMUA TOOOYHBIMH 3 PekTamu. BajkHO MOHATH MPUYUHBI,

MNOCJICACTBUA U CTPATECIruu 60[)1)6])] C 3THM SAABJIECHHUEM, KOTOPOEC OIIPEALCIIACTCA KaK:

”Ll[upoxa;z Kamezopus, Komopast OmHOCUMCA K nompe()lel—uuo ncuxoaxkmueHno2o npenapama onst camoJiederust,
PEKpeayuOHHbLX 1!61617 onst YAy4YuweHus camouvyecmeus, no peyenmy ujiu be3 peuyenma, be3 cobniodenus

obwenpursmulx meouyunckux pexomerdayuul” (ELIMHH, 202 1n).

IIATE OCHOBHBIX KaTEropMii JIEKaAPCTBEHHBIX CPEICTB BbIICICHbBl KaK BaXKHbIC JJIs1 IOHUMAaHUS B
KOHTEKCTE PEeryJIMpOBaHUs M 0e30MacHOCTH (apMalleBTHUECKUX IMpenapaToB. OTH KaTErOpHH

MoIpOOHO omHcaHbl HIbKe B cooTBeTcTBHMH ¢ EIIMHH (2021n):

JIEKAPCTBA, PA3PEHIEHHBIE I TEpaneBTUYECKOrO MWCIIOIB30BAHUS B OJHOU WUIIH
Heckonbkux crpaHax EC. Croma BXOAAT Kak pelenTypHble, TaKk W Oe3pelentTypHbIC
Tpernaparsbl.

e JIEKAPCTBEHHBIE CPEJCTBA, HE PABPELLIEHHBIE K IpUMEHEHUIO HU B ogHOU cTpane EC, HO
pa3peleHHbIE B OJTHON UM HECKOIBKUX CTpaHax, He Bxoasmux B EC.

e GOAJIBCUDPUIIUPOBAHHBIE JIEKAPCTBEHHBIE CPEJICTBA, co3gaHHbIC JIsI MMHUTAUU
HaCTOSIIMX JIeKapcTB. Takwe mnpemapaTbl MOTYT COAEPKaTh HHIPEAUEHTHl HHU3KOTO
Ka4yeCTBa WJIM B HENPAaBUIBHON O3UPOBKE, a4 TAKXKE NPYTHE BEIIECTBA, HE YKa3aHHBIC B
WHCTPYKIIMY Ha YIIaKOBKE.

® KOHTPA®AKTHBIE JIEKAPCTBEHHBIE CPEJICTBA, HE COOTBCTCTBYIOIIHWEC IIpaBamM
VMHTEIUIEKTYalbHOH COOCTBEHHOCTH MJIM HapyIIarol[ie 3aKOHBI O TOBAPHBIX 3HAKAX.

L HHB NpoAAKTCHA KaK JierajJbHble 3aMEHHUTEJIM HAPKOTHKOB B TepaHeBTHHeCKHX neiax, HO HE

paspeleHsl Uil UCIOJIb30BaHMsI B MEAHMLUHE W HE KOHTPOJIMPYIOTCA Ha MEXKIYHApOJHOM

YpOBHE.

HpI/ISHaBaH HpO6J'I€MI>I, KOTOPBIC MOXKET BbI3BATh HCHAAJICIKAIICC HCIIOJB30BAHUC JICKAPCTB, HMX
MNPUMECHCHUE PEryJIUMPYETCHA TPEMA OCHOBHBIMHU JI0T0OBOPpaAaMH 0 KOHTPOJIE€ HA/l HAPDKOTUKAMU,
4TOOBI 00ECIICYUTH JOCTYIIHOCTb OJOTUX JICKApPCTB I MCEAUMIMHCKHX W HAYYHBIX ueneﬁ u

MPeOTBPATUTh UX YTEUKYy B He3akoHHBIe KaHaib! (YHII OOH, 2011).

e FEJIWHASST KOHBEHLUSI O HAPKOTHYECKHX CPEJCTBAX 1961 T'OJA ¢ mnompaBKamuy,
BHeceHHbIMU [IpoTokonom 1972 ronma, menbio KOTOpoOil siBiseTcss Oophba ¢ HE3aKOHHBIM
noTpeOJICHHEM HapKOTHKOB ITyTEM CKOOPAWHHPOBAHHBIX MEKITYHAPOHBIX JCHCTBUH.

e KOHBEHIIMS O TIICUXOTPONHBIX BEIIECTBAX 1971 TOJA, KoTopas BHeApWiIa

MEXIYHAPOIHYIO CUCTEMY KOHTPOJIA 3a UCITOJIB30BAHHUEM IICUXOTPOITHBIX BEICCTB.

o KOHBEHIMA OPTAHM3AIINM OBBEIWHEHHBIX HAIIAA O BOPBBE MPOTHUB HE3AKOHHOI'O
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OBOPOTA HAPKOTHYECKHUX CPEJCTB U IICUXOTPOIHBIX BEINIECTB", MPUHATHINA B 1988
roJly, BKJIIOYAaeT 3aKOHOAaTeJbHbIe M AJMHHHUCTPATHBHBIE Mepbl N0 Oopbde c
HE3aKOHHBIM 000pPOTOM HAPKOTHMKOB, B TOM YHCJIE IOJO0KEHUs, HAIpPaBJEHHbIE

NMPOTUB OTMBbIBAHUSA JCHEI U YTEUYKH XUMHUYCCKHUX BCIICCTB-IPEKYPCOPOB.

BaxHo oTMeTHTBH, 4TO 0OIIMEe MOAEJM HEeMEJUIMHCKOI0 HCIOJb30BAHHUS JIEKAPCTB MOIYT
3HAYMTEJIBHO OTJIMYATLCH M3-32 PAAA MHAUBHAYAIBHBIX WIM KOHTEKCTYaJIbHbIX (pPAKTOPOB.
OTH WHAWBUIYaIbHBIE M KOHTEKCTyallbHble (AaKTOPBI WIPAIOT BAKHYIO POJIb B TOHHMaHUHU
pa3HoOOpa3us MoJeINeil MOBeNeHHs, CBIA3aHHBIX C HEMEAUIIMHCKUM HCIIOJIb30BaHUEM JIEKapCTB, U
MMOJYEPKHUBAIOT HEOOXOIMMOCTh KOMILIEKCHOTO PEIICHHUS 3THX MPOoOJIeM C y4eTOM KOHKPETHBIX

00CTOATENBCTB Ka)KIOTO YEJIOBEKA WIIN COOOIIECTBA.

OTBETHBIE MEPBI HA MPOBJEMBI, CBA3AHHBIE C HEMEJIUIIMHCKUM MCIIOJb30BAHUEM
JIEKAPCTBEHHBIX CPEACTB

HpO6J'ICMI>I, CBA3aHHBIC C HCMCAUITMHCKHUM HCIIOJIb30BAHHUEM JICKAPCTB, MOJKXHO PCIIUTH C NMOMOIIBIO
ABYX BHUJOB OTBECTHBIX MCP. C O,Z[HOI\/'I CTOpPOHBI, 3TO MEpPbI, OCHOBAHHBIC HAa PAa3BCPThIBAHUU CUCTEM

LIEJIEBOTO HAJ30pa, a ¢ APYroi - Mephl, HallpaBJieHHbIC HA MPOQUIIAKTUKY H JISUCHHE.

OtBeTHast mepa 1. Hagzop

Pa3paboTka 3¢GeKTUBHEIX Mep IO 0OphOe ¢ HEMETUIIMHCKHUM HCIIOJIb30BAaHUEM JICKAPCTBEHHBIX
cpenctB Tpebyer riyOOKOro MOHMMAaHHS MacimTaboB W MpHPOABI dToro sBieHus. Hamzop
CTAHOBHUTCS BAa)KHOU OCHOBOH /1151 MOHUMAHMS PACITPOCTPAHEHHOCTH, MOTHBOB, MPENSITCTBUM JJIsl
J0CTYNA K JIEYEHHI0 H NCTOYHHKOB MOCTABOK, a TAKJKe /IUIA BBISIBJIEHHS NU3MEHEHHUH C TeYeHHeM
BpeMeHn. OHAKO CIOXXHOCTH 3TOW MPOOJIEMBI, CBS3aHHOW C pa3HOOOpa3veM JIeKapCTBESHHBIX
CPEICTB, UICTOYHUKOB PACIPOCTPAHCHUS U TPYIII MOTPEOUTENICH, CO3JaeT 3HAUUTEIIBbHBIC TPYAHOCTH
C TOYKHU 3pEHUSI OMpeNeiicHUs, cOOpa M COTOCTABJICHHS JAaHHBIX B MEXIyHAapOIHBIA KOHTEKCT. B
EIIMHH (2021n) wu3i0XXeHBI pa3IMdIHBIC OTBETHBIE MEpPHI B 00JacTH HAOIIOACHHS, KOTOPHIC

ITOJIPOOHO OIHFICAHBI HIDKE:

. PA3HOOBPA3BUE UICTOYHUKOB JIAHHBIX

Ju1st oueHkH MacTaboB HEMEIUIIMHCKOTO HCIIOJIb30BaHUS JIEKAPCTB TpeOyeTcss MHTerpaus

MHOTOYHCIICHHBIX NCTOYHUKOB MH(GOPMaLINH.
o AHAJIU3 CTOYHBIX BOJ

MOHUTOPHHT CTOYHBIX BOJI MIPEACTABIISICT COO0M MHHOBAI[THOHHYIO CTPATETUIO U3MEPEHHS 00IIero
MOTPEOJICHNS HAPKOTHKOB B COOOIIIECTBE, MTO3BOJISIONIYIO 3a()MKCUPOBATh BpEMEHHBIC KOJICOaHUS

Y MOJIEJIM PEKPEAIIOHHOTO MOTPEOICHUSI.
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. CTATUCTHUKA ATITEYHBIX IMPOJIAK

PGFI/ICTpaHI/IH alTCYHBIX NPOJaK BMCCTC C MCIUIIMHCKUMU CUHETAMU U Oazamu JaHHBIX PEUCIITOB

MOJXXET 1aTh TOYHYIO ¥ SKOHOMHYHYIO KapTHHY TCHACHINH MTOTPEOIICHNUSI.
e  WNHIUKATOPBI B UHTEPHETE

Amnann3 TeHZ[eHLII/Iﬁ U OTUYCTOB O ITOMCKC B I/IHTepHeTe MOXKET JaTb MPCACTaBJIICHUC 00

HCIIOJIb30BAHUH U 3aKYIIKC JICKAPCTB.

IIpopuiakTuka u JieueHue

Pemenne mpoOnemMbl HEMEIULMHCKOTO HMCIOJIB30BaHUS JIeKapcTB TpedyeT 3 PEeKTUBHBIX Mep IO
PO UIAKTHKE U JICUCHHIO, YTOOBI COAIaHCMPOBATH JOCTYIHOCTb 3THX JIEKAPCTB /ISl 3aKOHHBIX
nejded U B TO ke BpeMsl CHU3UTh MX HelleJieBOe MCIIOJIb30BaHue. PacnpocTpaHeHue JeKkapcTs,
JIOCTYITHBIX B MIHTEepHETE, co3/1aeT MpoOJieMbl B cepe peryIupoBaHus U TpeOyeT WHHOBALMOHHBIX
peuieHuii. Bo MHOTHX citydasix OTBETHBIE MEPHI JIOJDKHBI BKIIFOYATh MPAaBONPUMEHEHHE JIJIsl O0PHOBI

C YTEUKOW Ha dTarnax Npou3BOJICTBA U PACIIPOCTPAHCHHUSI.

Hwxe npuBeneHbl peKkoMeHJannH TO 0opb0e ¢ SIBJeHHEM HEMEIMIHHCKOT0 HCHOJIb30BAHUS
JIEKAPCTBEHHBIX CPEACTB C MOMOUILIO CTPaTeruii MpPoQUIAKTUKH M JeYeHUs] B COOTBETCTBUHU C

pyxoBonctsom ELIMHH (2021n).

U] PYKOBOJCTBA 110 JOCTYITY
Buenpurs pykoBoasimue npuHiumnsl BO3 o 1o0cTymy K KOHTPOJIUPYEMBIM JIEKapCTBEHHBIM

cpeacTBam, ‘IT06I>I O6CCH6‘II/ITL UX OOCTYIIHOCTBH AJId T€X, KOMY OHH H606XOI[I/IMLI 10
MECOUIUMHCKHUM ITOKa3aHWAM, U ITPHU 3TOM CBECTH K MUHUMYMY pHUCK yTC‘-IKI/I.

e  OHIANH-3AJAYA
Pemrenne mpoGiemsbl pacTyIeil JOCTYITHOCTH JIeKapcTB B MIHTepHEeTe MyTeM IPUHATHS
3(1)(1)CKTI/IBHI)IX HOPMAaTHUBHO-IPAaBOBLBIX peIJ_IeHI/Iﬁ " peajin3alu MEp 1Mo CHUXKCHUIO

YTCUKHU B LCTIOYKE IMOCTABOK.

L TEXHOJOTMYECKHUE JOCTHKEHUS
BHenpenne WHHOBAIMM, TakUX Kak ODJICKTPOHHBIE peecTpbl M 0a3bl JAHHBIX PEIENTOB, IS

COKpAII[EHUsI MOIIEHHUYECKUX JIEHCTBUN, TAaKUX KaK T[MOJYYCHHE HECKOJIbKUX PELENTOB, H
YIIyYILICHHUSI OTCIIC)KUBAHUS JICKAPCTB.

e JIOCTYI K JJEYEHUIO
OOecrieunTh HAMISKAMMUA OaTlaHC MEXIY TOCTYIIOM K CATVn MepaMH MPEAOCTOPOKHOCTH IS
Hpe}:[OTBpaHICHI/Iﬂ yTe‘{KI/I J'IeKapCTB.

. PEFI/ICTPAIII/I}[ MALUEHTOB
Co3aTh PerucTphl NAIMEHTOB, MMOJIYYaIOIIUX TEPAITUI0 ArOHUCTAMHU OIMMMOUIOB, YTOOBI OIPAHUYHTh

MHOFOKpaTHLIﬁ JAOCTYIT K KOHTPOJIMPYCMBIM IIperiapaTam.

TBonee noapoOHyto nHpopManuio cM. B pasnene 4.3.4 "['epouH u onuougsr".
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ITPOBJIEMBI B OBJIACTH HA/I30PA
IIpeononeTs OTCYTCTBHE CUCTEMATHYECKOTO MOHUTOPUHIA YTEUKH OMHUOUAHBIX HAPKOTHUKOB ITyTEM

cO0Opa SMIIUPHUUYECKUX JAHHBIX, KOTOPBIE OCIY)KAT OCHOBOM ISl IPUHSATHSI HOJUTHYECKUX PELICHHH

" pa3pabOTKH CTpaTeruii MpoQHIaKTHKH.

AJIAITUPOBAHHOE JIEYEHUE
Ilepconanu3upoBaTh MOAXOJ K JICYCHUIO HEMEIUIMHCKOI'O HCIOJIb30BaHUS JIEKAPCTB, UCIIOIb3YsI

KOTHUTUBHO-IIOBCACHYCCKYIO  TCpalnuro 18 U OIIMOMIHBIC  aroHUCTBI B COOTBCTCTBHH C

WHANBUAYaJIbHBIMHA HOTpe6HOCT$[MI/I KaXXa0ro mnmamucHTa.

Pucynok 19. Ilpumepsl cTpaTeruii no nperoTBpanieHUI0 yTeYKU MPenapaToB IUIsl ONIMOUIHOM 3aMeCcTUTeIbHO
Tepanuu

Craguu B uenouke NPoOM3IBOACTBAa M pacnpocTpaHeHuu,
rae MoXxeT NPOU3IOWUTH yTedka

by,

¢
&

Mepbi Mepi no Mepoi MNoctamnnomuoe Knuuuueckue Hapaop 3a
N
GeaonacHoCTH OTCNEXUBAHWUIO Ge3onacHOCTM  MegUUMHCKDe peuenTypHbie 50‘1”*)0“'"‘“'1
. NeKTPoOHHbLIe
1 BesonacHocTy obpalosanue pyxosoacTea SRR

ancnedcepbl
nexapcTe

BoamoxHbie CTpaTernu Ans NPeAoTEPalLeHHA YTEYKn

Hcrounuk: EIIMHH, 2021f

4.3.4 T'epouH 1 ONMUOUIBI

OBILIUE MEPOIIPUATHUSA, HAITIPABJEHHBIE HA BOPbBY C TEPOMHOM M ONTMOUIAMU

FGPOI/IH 1 OIMHMOKIbI 6epyT CBO€ NIPOUCXOXKACHUEC OT paCTCHHUA OIINUYM U 06J'Ia):[aIOT CHOCOOHOCTBIO

BO3JCHCTBOBaTh Ha LEHTPAJIbHYIO HEPBHYIO CHCTEMY, BbI3bIBas pasiuuHble 3(dexTsl - oT

00e300JIMBaHMs 10 COCTOSHUS CHIbHOU 3iopun. Tepmun "onmonn" onpenensiercs Kak:

"JTroboe smdo2ennoe uiu IK302eHHOe seuecmeo, 06,761061}01#66‘ CX00CMBOM C ONUOUOHBIM peuenmopam, m. e.

cessvisaroweecs ¢ Humu ocoowvim oopazom" (Alvarez and Farre, 2005, c. 23).

18 JononautensHyo nHopMarnuio cM. B pazzaeine 4.3.5 "Kannabuc".
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3a mocjeaHue YeThIpe 1eCITUIETUSI OMUOUAbI, 0COOEHHO HHHEKIMOHHBIH IrepoOrH, CTAJIN OJHOI U3
IJIABHBIX MP00JeM, CBSI3aHHBIX ¢ HAPKOTHKaMHU, B psjae eBponeiickux crpan (EIIMHH, 2021g).
JuHaMU9HOE pa3BUTHE ATOTO SIBICHHUS 3aCTAaBIISIET 3ayMaThCs O COMHAIBHBIX, SJKOHOMUYECKUX U
KyJIbTYPHBIX  KOPHSX, CIIOCOOCTBYIOIIIMX €r0  pPaclpOCTPAHEHHIO, HYTO  OOYyCIIOBIMBAET
HEOOXOMNUMOCTh JallbHEHIIEro aHajdu3a M OCMBICIEHHS] BO3MOKHBIX TIOJIXOJIOB K PEIICHHUIO 3TOH
cloXKHOU Tipobsiembl. Ha pucynke 20 mokazaHa JoJisl CIIy4aeB OCTPOTO TOKCHYECKOTO OTPAaBJICHUS,

CBSI3aHHBIX € reporHOM, B 2021 rogy B rocyaapcTBax-uieHax EBporneiickoro corosa.

Pucynox 20. o151 c;ryyaeB 0CTPOi HAPKOTHYECKOH TOKCHYHOCTH NPH ynoTpedenun repouna B 2021 rogy

[ons BLIABNEHHLIX CNYYaes,
CBA3AHHLIX ¢ NoTpeGneHnem
repoMHa (NpouenT)

Uctounuk: EIIMHH, 2023b

PacnpocTpaHeHHOCTh ~ PHUCKOBAaHHOTO  YNOTPeOJIGHHWS ~ ONHOMAOB  (MHBEKLIMOHHOE WU
JUTHTENIbHOE/PETYIISIPpHOE YIIOTpeOIeHNne) Cpelld B3pocioro HacesjeHust (B Bo3pacre 15-64 ner) B
EBpone ocraercs OTHOCHTENHHO CTaOMIBHOW Ha MPOTSHKEHUM HECKOJBKHX JIET, COCTaBIIsIs, MO
ortenkam, okoio 0,35 % wnacenenuss EC (ELIMHH, 2021g), uto HarnsigHo okazaHo Ha Pucynke 21.
OnHako 3a 9TOH Kaxymlelcss CTaOWIBHOCTBIO YPOBHS YITOTPEOJICHUSI ONMMOUJIOB BBICOKOTO PHUCKA

MOTYT CKpPBIBaThCS ITyOMHHASA TUHAMHWKA U HOBBIE MTPOOIIEMBI.
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Pucynok 21. PacipocTpaHeHHOCTh BBICOKOPHCKOBAHHOIO MOTPe0JIeHUsI OITMOUI0B cpeiu B3pocibix (15-64) 3a
nocjaexnuii rog, 2020 rox nim nocJeaHue JaHHLIE

Uctounuk: ELIIMHH, 2021g

Ha nnarpammax 13 u 14 npeacrasieH nmoapoOHbIH 0030p BO3PaCTHOTO pacipeaesIeHHsI HOCTYIIICHUS
Ha JICYCHHE JIUL, NOTPEOISIIOIIMX TePOMH B KayeCTBE OCHOBHOI'O HApKOTHWKA, B cTpaHax EC-27,
Hopeernn u Typuum, a Takke cTaTyCc 3aHATOCTH JHIL, MOCTYINAIOIIMX Ha JIEYEHHE B CBA3U C

yroTpeOIeHnEM ONTHOHIOB.

Juarpamma 13. PacnpenesieHne 1o Bo3pacty Bcex NOCTYNMBIUMX HA JleYyeHHE KJIHEHTOB C 3aBHCHMOCTBIO OT
repoMHa B Ka4ecTBe OCHOBHOI0 HapKoTHKa, 2010 u 2021 rr.
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Ucrounuk: ELIMHH, 2023b
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Juarpamma 14. CraTyc 3aHATOCTH KJIMEHTOB C OIIMOMIHOI 3aBHCHMOCTBIO, TPOXOASIIMX JeyeHue (%) B
crpanax EC-27, Hopsernn u Typuuu

9,6

B Dnuszomuueckas 3aHATOCTH
11,3

Ha conmansaoM obecrneueHnn
Hpyroe

6,8 ITocrositHHast 3aHATOCTh
Crynenr

B BespaborHbrii

24,5

1,8

Uctounuk: EIIMHH, 2023b

OTBeTHBIE MEpPbI HA HpOﬁJIeMbI, CBSI3aHHbIE C OITMOUIAMMU

HieHHe TMpoldieM, CBI3AHHBIX NUOMJAMH, T T OTBETHbIX Mep, HNOAKpPenJeHHbIX
Pemnrenue 00j1eM, CBsi3a ¢ omuouaa edyeT OTBE e oaKperLie
y0eAuTeJIbHBIMH /I0KA3aTEJbCTBAMM M TOYHBIM NOHMMAaHMeM UeJeii BMemareabcrBa. EIIMHH

(2021g) ompenensier cienyomue CTpaTeTUH BMEIIATEIbCTBA.

o  (OAPMAKOJIOT'MYECKUE BMELIATEJBCTBA
Jonrocpounasi Tepamusi aroHUCTaMHM OIMOWIOB, TaKMMHU Kak MeETaJoH wiu OynpeHopduH, B

COYCTAaHNH C IICUXOCOIHATIbHBIMU MCPOIIPHUATHAMHU.

e [IOBEJAEHYECKME U ICUXOCOUHUAJBHBIE BMEIHATEJbCTBA
OHH BKIIOYAIOT B CE0Sl CTPYKTYPHUPOBAHHYIO IICHXOJIOTHUYECKYIO TEpaIiio, MOTHBAIIOHHBIE
BMeEIIATENLCTBA 'Y, OBENEHYECKYIO TEPAITUIO U BEIEHUE CPBHIBOB Il COMEHCTBHUS MCUXOIOTHIECKUM

" CONUAJIbHBIM M3MCHCHHUAM.

o  PEABWINTALIMA B CTALIIMOHAPE
JleueOHbIC IIEHTPHI C MEAUIIMHCKUMH M TEPANCBTHYCCKUMH IIPOrpaMMaMH JjIsl TOTpeOuTeneit co

CpCAHUMHU U BBICOKMMU HO’I‘p€6HOCT${MI/I, CBA3aHHBIMU C HAPKOTUKAMU.

e I'PynibI CAMONIOMOIIA U B3AUMOIIOMOIIM
Onu 06yqa10T KOTHUTHUBHBIM n IIOBCACHYCCKHUM METOAaM CaAMOKOHTPOJIA n
O3J0POBUTCIIbBHBIM MCPOIIPUATHUAM, TAKUM KaK MEAUTAllMAg, OCO3HAHHOCTH U (1)1/131/1‘{601(215[

AKTUBHOCTB.

19 Bonee MoipoOHYI0 HHPOPMAIMIO O MOTHBAL[MOHHBIX BMEIIATEIbCTBAX, [IOBEACHYSCKOH TEpalui U BECHHH CPHIBOB
cM. B paznesne 4.3.5 "Kannabuc".
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e  YCJYI' IO COAEMCTBHIO BOCCTAHOBJIEHUIO M PEUHTEI PALIUU
OHH BKITFOYAIOT B ce€0sI IIOMOIIH B TPYAOYCTPOHCTBE M 00ECIIEUeHNH JKIIIBEM, YTOOBI OOJIETINTH

peuHTerpanuio.

Juarpamma 15. TeHgeHnny nepBUYHOrO 00paIIeHus JUI C TePOHHOBOI 3aBUCHMOCTHIO 32 JIeYeHHeM B
OTHeJBHBIX cTpaHax (2016-2021 rr)
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Hcrounuk: ELIIMHH, 2023

OtBeTHas Mepa 1. Tepalmﬂ aroHucraMm OonmmoujaoB

Tepamnus aroHUCTaMH OITUOUJIOB SBJISETCS KPacyrojdbHBIM KAMHEM €BPOTICHCKOTO MOAX0J1a K mpoodiieme
OIMMOUIHOM 3aBUCHUMOCTH, YTO COCTAaBJS €T BAKHEHIIYI0O YacTh BapHAHTOB JICUCHUS,
IOCTYNHBIX mims morpebuteneit repomna (EIIMHH, 2021g). [doka3aHo, 4T0 Takoe JiedeHHe
CMoCcOOCTBYEeT CHMKEHHMI0O CMEPTHOCTH OT ONHMOUAOB, YMEHBIIEHHIO PHCKAa YNOTpedJeHHs U

npopunakTuke BUU-undexnumn cpeau norpeduTeneii HHbeKIMOHHBIX HAPKOTHUKOB B EBporre.

Ha pmarpamme 16 mipeAcTaBlieH HCTOpPHYECKHA 0030p TpPWMEHEHHS Teparii aroHHCTaMu
onrou 1082’ B eBporeiickux crpanax ¢ 1967 mo 2022 rojapl. DTH JaHHBIE JAAOT IIPEICTABIECHUE O TOM,
KaK MEHAJIOCh NPHUMEHEHHE 3THUX METOJOB JICYEHUS B EBPOIEHCKOM pETrHOHE Ha MNPOTSKEHUU
JIECSITUIETUH, TOAYEepKUBas BaKHbIE TEHJCHIIMM U H3MEHEHHs B NPUMEHEHHH 3THUX METOJIOB

JICUCHU.

20 TepMI/IH "Teparmﬂ aroHuCTaMu OHI/IOI/IL[OB" HUCIOJIB3YETCA KaK TEPMUH, OXBaTI)IBaIOH_II/Iﬁ CHEKTpP BUJOB JICHCHUA,

BKJIIOYAIOIIMX Ha3HAYSHHE OMMOMUIHBIX arOHUCTOB JUIs JieueHus: onnounaHoi 3apucumoctu (EIIMHH, 2021g).
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Junarpamma 16. YUnciio eBponeiickux cTpaH, IPUMEHSIIONINX Tepanuio arOHNcTaMu onnouaos (1967-2022
IT.)
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== TEpAIlMsl ATOHUCTAMHU OIIHOHIOB B TIOPbME == Mop(HuH ¢ 3aMeVICHHBIM PaCILeIUICHHEM

Ucrounuk: EIIMHH, 2023b

Cormacao EIIMHH (2021g), pe3yJabTaThl U HeJIU TEPANUH AaTOHMCTAMHU OMHOMI0B BKITIOUAOT

crenyromiee:

e COKPALIEHME U KOHTPOJIb MPOBJIEM, CBSA3AHHBIX C HAPKOTUKAMU

ITomumo (1)I/I3PI‘{€CKOI>’I 3aBUCUMOCTH, JICHCHUC HAIIPABJIICHO Ha PCHICHUC HpO6J’I6M, KOTOPBIC MOI'yT

OBITh HCPA3pPBIBHO CBA3aHBI C yHOTpC6HeHHCM OIMMONOOB, TAKUX KaK YyXYyAIICHUE (1)PI3PI‘-I€CKOFO u

TNCUXUYECKOTI'0O 310POBbs, a TAKIKC HETATUBHBLIC COLIUAJIBHBIC MOCJICACTBHA.

e  ABCTHUHEHLIAA

ILOCTI/I}KEHI/IG a6CTI/IHeHIII/II/I - BaXKHEHWIIMI IIar Ha OyTU K BBI3JJOPOBJICHUIO - ABJIACTCA OJHUM U3

JKCJIAaCMbIX PE3YJIbTATOB JICHCHUS. HpCO,I[OJ'IeHI/Ie 0HI/IOI/IZ[HOI71 3aBUCUMOCTHU MpeArnojgaract He TOJIbKO

OTKa3 OT CaMOT0 BEIIECTBa, HO U PEealalTalliio 3aTPOHYTHIX (PYHKIIUI MO3ra.

o COIIMAJILHASI MHTETPALMS YEPE3 COAEMCTBUE 3AHATOCTH

Jleuenue Taxxe HarpaBJICHO Ha TO, 4TOOBI npeaoCTaBUTh MallMCHTaM HGO6XOI[I/IMI)IG UHCTPYMCHTBI

JUIA aKTUBHOH u HpOHyKTPIBHOfI peUHTErpalluu B O6HI€CTBO, nmoompsids UX y4acTue B prHOBOﬁ

JIEATEIIBHOCTH U CIIOCOOCTBYS UX COIMAIIBHONW pENHTETpaIiy.

o  TIOBBIIEHHUE COLUAAJIBHOM CILIOYEHHOCTH

HpI/ISHaBaﬂ, YTO BBI3AOPOBJIICHUEC - 3JOTO B3aNMOCBSI3aHHBIN nmpouecc, Tepamnusd OIMNOUIHBIMU

arOHNUCTaMH He OIPaHUYHMBACTCs (papMaKoIOrHUSCKOM Tepanuei, a BKIIoYaeT B ceds 0oJiee MIUPOKYI0
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CETh MCAWIIMHCKHUX W COHUAJIbHBIX YCIYI, MNO3BOJJAOIMNWEC JOCTUTHYTH O6HI€1"O 3(1)(1)eKTa JJIA

obecriedeHus] BCECTOPOHHEH MOJIICPIKKH.

B konTekcre TIopem EIIMHH (2022b) noguepkuBaer aktyajibHOCTb TAQO, ocodeHHO ¢
HCI0/Ib30BAaHNEM TAKHX MpPenapaToB, KAK MeTaJ0H WM OynpeHop(uH, KoTopble ObUTH IPU3HAHBI B
Ka4eCcTBE OCHOBHBIX TEPaNeBTHYECKHX METOJMK JICUCHHs BO BpeMs NMpeObIBaHHS B MEHUTEHIHAPHBIX
yupexaenusx. ELIMHH (2022b) mpusHaer u paccMaTpuBaeT CleAyIOIIME TPU BAKHBIX ACMEKTa B

TIOPEMHOM KOHTCKCTE!

e  HENPEPBLIBHOCTbH JEYEHMS
IMoguepkuBaercsi, yTo "JIIOAM, MPOXOMASAIIHNE JICUCHHE B COLMYME, MOTYT MPOJODKUTHL JICYCHUE B
tioppMax" (ELIMHH, 2022b). DTo obecrieynBaeT HENIPEPHIBHOCTH JICUCHUS U 3P(HEKTUBHYIO OOPHOY

C OITMOUIHOM 3aBUCHMOCTBIO.

e HAYAJIO 1 BO3OGHOBJIEHUE TEPAIIUM B TIOPLME
OtMmeuaercst, uto TAO MoxeT ObITh HadaTa WM MMOBTOPHO 3aIyIEHA B YCIOBHUSIX MIEHUTCHIINAPHOTO
YUIPEKACHHUSL.

e CHWKEHUE PUCKOB Y BOBJEYEHUE COOBIIECTBA
[MopuepkuBaercsi, uto npeaocrtasieHue O3T, HapuMmep MeTa0HA, B TEPHO OTOBIBAHUS HaKa3aHHs
"CHMKAaeT PUCK MHBEKIIMOHHOTO NOTPEOICHUSI HAPKOTUKOB U IOBHIIIAET BOBJICUYEHHOCTH B JICUEHUE

Ha ypoBHE coolmiecTBa rocie ocsoboxaeHus u3 TiopeMbl'' (ELIMHH, 2022b).

O,Z[HaKO CJIeayCeT OTMCTUTb, YTO Ha AJOCTHXXCHUC IOTUX PE3YyJIbTAaTOB BJIIUMANOT HWHAWBUAYAJbHBIC
Q)aKTOpLI, Ka4y€CTBO JICUCHUA U CCTh CJ'Iy)K6 OOAACPIKKH, YTO MOAYCPKUBACT BAXKHOCTH LECJIIOCTHOT'O
noaxoJa K yCIICIIHOMY BbI3AOPOBJICHUIO. XoTs q)apMaKOJ'IOFI/I'-ICCKOC JICUCHUC UT'PAaCT BaXXHYIO POJIb,

OHO HC TapaHTUPYCT aBTOMATHUYCCKHU BCEX KEJIACMbIX PE3YJIbTATOB.

OterHas mepa 2. TepanesTuyeckue coodmecrsa

Tepanesruueckue coodiectBa®! (TC) - 3TO MOIX 0/ K JICYCHHIO MPOOIEMHOTO MOTPEOIICHUSI HAPKOTUKOB,
OCHOBAHHbIi HAa TMNPUHIMIE COODIIECTBA KAK IJIABHOIO KATAIM3aTOpPa COLUAJIBHBIX M

MCHUXO0JIOTHYECKUX H3MEHEHHH.

21 Vanderplasschen u dp. (2013) noguepkuBarT 3 PpeKTHBHOCTD TepaneBTHUECKHX COOOMIECTB B JICUCHHH
3aBUCUMOCTEH, yIelsisi 0c000€ BHUMAHHUE BBI3JI0OPOBICHHUIO 110 HECKOJIBKUM MOKA3aTEIIsM.
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Pucynox 22. Ilpumep rpynnosoro BMemaTe/ibCTBa B TEPANIEBTHYECKOM CO00IIECTBE

Uctounnk: lasdrogas.info, 2022

B oTimuuue ot tpagunmoHHbIXx Mojenel, B TC u y4yacTHUKH, U CHEIHATUCTHI B PaBHOU CTEIICHU
pa3AeIsioT OTBETCTBEHHOCTh 3a JICUCHHUE, YTO CIOCOOCTBYET Pa3BUTHIO TUHAMHUKHU COTPYIHUYSCTBA,
KOTJAa KaXIbI YEIOBEK CYHMTAeT ce0sS OTBETCTBEHHBIM HE TOJBKO 3a CBOE COOCTBEHHOE

BBI3JIOPOBIICHUE, HO M 3a BBI3AOPOBIICHHE CBOoNX cBepcTHUKOB (Fiestas m Ponce, 2012).

B TepaneBTHueckom cooOriecTBe 1S JIeUSHUST HAPKO3aBUCUMOCTH 0€30MacHasi i CTPYKTYPHPOBAHHAS
cpela NPOKUBAHUS UIPaeT KJIKYEBYI0 POJb B Mpolecce BbI3IOpoOBJeHUs. Jlioqu mnomydarot
BO3MOXHOCTh U30aBUTHCS OT JIABJICHUS M MPOBOIMPYIOIMUX (HaKTOPOB MPEKHEH CPEIIbl, YTO TO3BOJISET
UM COCPENOTOUMThCS Ha cBoeM Bhei3gopoBieHnn. EIIMHH (2021g) BeenseT ciemyromiue

XapaKTepPUCTUKHU TepaneBTHYECKHUX CO00IIeCTB:

e  TEPAIIEBTUYECKAS MOJIEJIb HA YPOBHE COOBILECTBA
Bo3HuKHYB B 001aCTH IICUXHYECKOI'0 3I0POBbsI, CAMOIIOMOIIIH, 00pa30BaHuUs U COLMaIbLHON PaboThI,
oHa ¢oKycupyercs Ha "cooOLIeCTBO Kak MeTo/ie", CTaBsl BO IJIaBy yIJjla COLMAJIbHBIC OTHOIICHHUS U

y4acTtue€ B O6H1€CTBCHHOI>JI ACATECIIBHOCTH IJIsI CTUMYJIMPOBAHUS JIMIHBIX H3MCHCHHUIH.

e  KOMIUIEKCHBIN MOIXO0N
TepareBTHUECKHE COOOINECTBA PACCMATPUBAIOT 3aBHCHMOCTE KakK (hEHOMEH, 3aTparuBaroIIHii

JIMYHOCTH B IIEJIOM, a4 HC TOJIbBKO KaK KOHKPCTHOC 3a00JIeBaHKE.

e  DTAINBI IPOTPAMMBI

HporpaMMa OOLIYHO COCTOHUT W3 TpEX OTallOB: BBOI[HLIﬁ (1-2 MeCﬂIIa), OCHOBHO€ JICUCHHUC B
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CTallMOHAapHBIX ycioBusx (2-12 MecsueB) W Bo3BpameHue B obmectBo (13-24 mecsma) ms
COLMAJIbHOM pEUHTErpaLiU.

¢ OCHOBHBIE IPABWIA COCYIIECTBOBAHUSA
Jns co3manust Oe3omacHOH cpembl B cOOOIIECTBAaX YCTAHABJIMBAIOTCSA IPaBWIIA, 3alpellaioliye
ynorpebieHrne HApKOTUKOB, ajIKOT0JIsl, HACKJIMSI M CeKca.

e EXEJHEBHASA CTPYKTYPA

ILGHL pasaciicH Ha TpU YaCTu: pa60Ta, CCaHChl TCpallu U O6pa30BaTeJ'II)HLIe WJIN pa3BJICKATCIbHBIC

MEpONPHUATHSL.
e  YYACTHME CEMbU

B HekoTOpeIX cOOOmIECTBaX WIEHBI CEMBH YYAaCTBYIOT B MEPONPHUATHSAX Ha BCEX TPEX 3Tamax

NIPOTrPaMMBI.

OBIIHUE MEPOIIPUSTHSI, HATIPABJIEHHBIE HA BOPHBY C IIEPEJIO3HUPOBKO OITMOUIOB

ILJ’IH 3(1)(1)€KTI/IBHOFO pemeHuA HpO6JI€MBI JICTAJIbHBIX HMCXOOO0B, CBA3aHHBIX C OIMHOMIaMH, BAa>XHO

YYUTBIBATH KOHTCKCT, B KOTOPOM IPOUCXOIAT 3TU Tparcanuu.

"Kntouesvie 6onpocyl, Komopvie HeoOX00UMO peuums npu GblAGICHUU U ONpeoeleHuu Nnpooiemvl, CEA3AHHOU C
HApKOMUKAMU, BKIIOUAIOM @ Ce0. KMo 3ampOoHym, KaKue 8udbl 8ewecms i Mooenu nomped.aieHus 3a0eticmeo8anbvl u 20e

6osnuxaem npoonema" EIIMHH (2021c).

Jns Toro, 4roObl MPUHUMAEMBbIE MEPbl OKa3ald IOJIOKHUTENBHOE BO3JEHCTBHE HA LEJIEBBIE I'PYIIIBI
HAaceJIeHUs, BayKHO NMPOBECTH TIIATEJbHbI aHajJu3 HauboJsee 3aTPOHYTBHIX IPYNN HaceJeHMs,
KOHKPETHBIX BelllecTB M reorpaguyecKux paioHoB, rie yaile BCero MpOUCXOAAT TaKue CIy4au
cmepTu. Ha nuarpamme 17 npencrasieH moapoOHsId 0030p pacipeesieHus CIIydaeB CMEPTH B CBS3U C

noTpedJieHHeM HapKOTHUKOB I10 Pa3JIMYHBIM BO3PACTHBIM IPYIIaM B 3TUX pernonax B 2021 roxy.
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Juarpamma 17. Bo3pacTHoe pacnpee/ieHle 3aperiCTPUPOBAHHBIX CJIy4YaeB CMEPTH OT HAPKOTHKOB B
crpanax Epponeiickoro coro3a, Hopserun n Typuun B 2021 roay (%)
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Hcrounuk: EIIMHH, 2022

CMepTHOCTh OT ONMOWJIOB B TMOCIEIHHME NECITUIETHS IpeBpaTwiiack B TPEBOXKHBIM KpHU3HUC
OOIIECTBEHHOTO 3/IpaBOOXpaHEeHMs. OTH OOJIyTONSIOIINE CPEICTBA, HE3aBUCHMO OT TOTO,
HCIIOJIB3YIOTC JIM OHU JICTAJIBHO WMJIM HEJICTAJIbHO, MPUBCIIN K 3HAUYHUTCIILHBIM KOJIeOaHUSIM YPOBHA
cMepTHOCTH B psane crpad mupa. B Coenmnennbix ITaTtax Ha0/aioqaeTcs 3KCIOHEHIHUAILHBIN
POCT CMEPTHOCTH OT OIIHOM/IOB, B TO BpeMs Kak B cTpaHax EBponeiickoro KOHTHHEHTa, HANIPOTHB,
3TH NOKA3aTeJH 0CTAKTCSH CTA0WIBHBIMM WIN CHUKAKTCH, KaK MOKa3aHO Ha pucyHkax 18 u 19. B
LIEJIOM 10 €BPOIEMCKUM CTpaHaM MOKa3aTelb CMEPTHOCTH OT NEPENO3UPOBKH COCTABIAET OKOJIO 15
CMepTe Ha MWJIJIMOH JKUTENIeH, XOTs HalMOHAJIbHbIE MOKAa3aTeId U TEHACHLUWUH CYIIECTBEHHO

pasnmuuatorest (ELIMHH, 2021c).

86



Juarpamma 18. TenaeHusi CMEPTHOCTH OT NEPETO3MPOBKH OIMHMOMIAMH B Pa3GUBKe 110 BUaM 0CHOBHBIX
HAPKOTHKOB (PAacCMATPUBAIOTCA OTAEIbHO MJIM B COYETAHUU ¢ ApyruMu Bemectsamu), CIIIA, 2010-2020 rr.
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HUcrounuk: Xeppepa u op., 2023

Juarpamma 19. TeneHUIHsI CMEPTHOCTH, HAPSIMYIO CBSI3AHHOI ¢ OMHONIAMHU, B OTAEJbHBIX eBPONEHCKUX
crpaHax, 2015-2020 rr.
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HUcrounuk: Xeppepa u op., 2023

B EIIMHH (2021c¢) momyepkuBaercsi, 4TO CMEPTHOCTb, CBSI3AHHAS € ONMHOHIAMH, B OCHOBHOM

00BsICHAETCHA TepPeAO3MPOBKOM, XOTA CYHIECTBYIOT M Jpyrue (akTopbl, CBSI3aHHbIE C
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yHnoTpedjieHHeM HAPKOTHKOB, ''Takue Kak WH}peKIUM, HecHyacTHbie cJaydyam'', Hacuwjiue H
caMmoyouiicTBa', TakKke HIPAOT BAKHYI PoJb. /s cHukeHus OpeMeHH OOJIe3HEH M PHUCKOB,
CBSI3aHHBIX C YIOTPEOJIEHWEM OIMOWIO0B, BAXXHO YCTPAHITH BCE ITH (PaKTOPHI KOMIUIEKCHO, a He
TOJILKO KOHIIEHTpUpPOBAThCS Ha nepeno3upoBke. Ha ganarpammax 20 u 21 nmoka3aHO KOJIHUYECTBO
CMepTel OT HApKOTUKOB, 3aperucTpupoBaHHbIX B EBponeiickom coro3e B 2012 u 2021 rogax cpenu

MY’KYHWH U JKCHIIWH.

Juarpamma 20. Yuciao cmepreii, BBI3BAHHBIX MNOTpe0leHHEM HAPKOTHKOB, 3aperHCTPHPOBAHHBIX B
EBponeiickom Coro3e B 2012 1 2021 rr. (:xeHUIUHBI)
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Uctounuk: EIIMHH, 2023b

Juarpamma 21. YUncio cmepreii, BbI3BAHHBIX NOTPedieHUeM HAPKOTHUKOB, 3aPeruCTPUPOBAHHBIX B
EBponeiickom coro3e B 2012 u 2021 rr. (MysKYHHbI)
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Hcrounuk: EIIMHH, 2023b

BakHO MOHMMATB, YTO HECKOJBKO (PAKTOPOB UTPAIOT 3HAYUTENHHYIO POJIb B PUCKE MEePEA03UPOBKHU

npu ynotpednenun onuongos. ELIMHH (2021c) ormeuaer, 4To K HUM OTHOCSTCS "KOJMYECTBO M
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MOTEHIUATBHBIN d(DPeKT MoTpedIIeMOro BENIecTBa, CIIOCO0 €ro BBEJICHUS U COCTOSTHUE 370POBBS

geJIoBeKa, yIOTPEOISIOmero ero'.

B3anmopeiicTBre 3THX (PaKTOPOB MOKET IPUBECTH K MOTEHLIHUAILHO ONACHOM 1Sl )KU3HU CUTYaLUH,
U Ba)XHO YCTPaHUTb 3TH 3JIEeMEHTBI, YTOObI CHHM3UTH PHCK TMepejo3UpPOBKH H o0eclevYuTh
0e30macHOCTH JII0/ieil, ymoTpeO I I0IMX 3TH BemecTBa. Ha prucynke 23 nokasana /1ol My»X4WH cpein
CMepTeil, BBI3BaHHBIX HAPKOTHKAaMH, B cTpaHax EBpomerickoro coio3a, Hopeernn u Typruu B 2021

Oy WJIH B TIOCJTIETHEM IOy .

Pucynok 23. Jloast My:K4HH CpeIH JeTAJBHBIX CJIy4aeB, BBI3BAHHBIX HAPKOTHKaMH, B EBponeiickoM coro3e,
Hopseruu u Typuuu B 2021 roay wiu B nocaexuuii rog (%)

My*X4H1HbI
60 70 80 0 100

Uctounuk: EIIMHH, 2023b

OTBeTHBIE MepPbI HA CJIyYau CMEPTH OT MOTPedJIeHUsI ONIMOU/I0B

Kpwusuc, cBsi3aHHBIN CO CMEPTHOCTBIO OT OMHUOUIOB, TIPEACTABIISIET COO0N Cephe3HyI0 IPOOIeMy IS
0OIIIECTBEHHOI'0 3/IPaBOOXPAHEHUsT BO MHOTHX CTpaHax Mupa. MacmraObl 3TOH upe3BbIYaliHOU
CUTyallMu TOOYAWIM K TPUHSITUIO CICIHAIBHBIX OTBETHBIX MEp, HAMPABJICHHBIX Ha pEIICHUE
CJIOXKHBIX TIPOOJIEM, CBSA3aHHBIX C 3TOU MPOOJIeMOil. B 3TOM KOHTEKCTE JaHHBINW pa3liell MOCBSAIICH
W3YUYEHHUIO U OLIEHKE MEp pearvupoBaHHUs Ha Cllydad CMEpPTH, CBS3aHHBIE C onuoujamMu. B Hem
paccMaTpuBarOTCsl MEPBI, IPUHSATHIE JIs1 CMSATYEHUS] HETaTUBHBIX MOCIEACTBUN KPU3UCA, CBSI3aHHOTO
C OMMHMOWIAMHU: OT CTpATETHil MPOPIIAKTUKHN IO JEUCOHBIX MEPONPHUATHH W TOJUTHKH CHUKCHUS

Bpena.
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Ha pucynke 24 npeacrapienbl Mepbl, pekoMmeraoBanubie EIIMHH (2021c¢) B kax o u3 obiacrtei,
BKJIFOYAsi CHIDKEHUE CMEPTENIbHBIX UCXOJO0B OT MEPEI03UPOBKH, CHIKCHHE PHUCKa BO3HUKHOBEHUS
MepPEeI03UPOBKU M CHIDKEHUE YSI3BHMOCTH JIIOJICH K Tepeno3upoBke. [1o cyTH, peus HIET O Tpex

Mepax:

CHu:xkeHue YSI3BUMOCTH K Iepe103upoBKe.
CHu:keHHe PHCKA Tepel03MPOBKH.

CHuxkeHHUe YHCIIA JIeTATBHBIX N1epPe103UPOBOK.

DTH Mepbl BaXKHBI 151 00PHOBI CO CMEPTHOCTHIO OT OIMOM/IOB U 3aIl[UThI 3I0POBbs HACCICHUS.

PucyHok 24. MeponpusTus 1no npoguiakTuke JeTaabHbIX HCXO0I0B B CBSI3H € YNOTped/eHHeM ONMONIOB, ¢
Pa30MBKOIi 1O HeJIsIM U 10KA3aTeJIbCTBAM MPENMYIIECTB

CHMXeHMe neTanbHbIX UCXOO0B npu nepego3vpoBke

Beegenue
HanokcoHa

Llenexanpasnexmsie
TAO, MEpPONpUATMA B r? e Ep“g:: Crparterumn
CTabMUNU3ALMA U MOMEHTL! NOHWKEHHOM m' al L peee npouNaKTMKu
HenpepbIBHOCTbL NepPeHOCHMOCTH OCBENOMNEHHOCTH U nepeno3upoBKu
neYyeHus Hanp: ocaoboxpesme w3 CHUXEHUE Bpeaa
MIIC wnm npepearsoe
NEverHne
MNpeporepawexne MNposepka m‘:\qp:.(:r LlenenanpasnexHoe
yTeuKH HapKOTUKOB M MHBEKLIMOHHOTO neyexHve
neKkapcTBeHHbIX onoBelleHne notpeGnesma NeveHuwe HaNTpexcoHOM,
cpeacTe HaceneHusa ONMOMMOB K KyPEHMIO mmmm
Tepanus
CHuxeHue YA3BMMOCTH
KomnnekcHas
MefuLUHCKan MeponpusaTus no
NOMOLLb, yny4weHnio goctyna WunnuwHble Monnepxxka MeponpusTis no
BRMIOYAOLWAR K coumManbHbiM K NPOrpamMmbl "pOTPaMM'"O CHIKEeHWIo/
NCMXMATPUYECKWE 1 MELMLMHCKIAM TPYOOYCTPOUCTBY npegoTepalleHno
obuiemMeaMUMHCKU1E ycnyram CTUMMbI
yenyru

Mpumeyanue: Bmewarensctea, B OTHOLIEHMW KOTOPBLIX UMEIOTCA AOKA3ATENLCTEA NOMb3bl M O KOTOPLIX Mbl MOXKEM C BLICOKOW WNK
pasyMHON CTENEeHbLI0 YBEPEHHOCTW YTBEPHOAaTh, MTO MMEIOLWECR LoKasaTenbcTea [OCTOBepPHLI, MPUBEAEHL! B YTOMWEHHON pamKe.
Bonbluas YacTs MMEIDLMXCH AAHHLIX 0 BMELLATENBLCTBAX, NePEMMCNEHHLIX HA 3TOM pUCYHKe, NMEo TonbKo Nony4YeHa HepaeHo, Nubo
CYWTAETCA HEAOCTATOMHOW, OTHACTM W3-3a NPaKTUYECKMX W METOAONOrMYECKMX CROMHOCTEN NpoBefeHnA wccnefoeanmni, ocobeqHo
npw paspaboTie pPaHOOMMIWPOBAHHLIX KOHTPONUPYEMBIX WCnbITaHMid (cm. pasgen "B diokyce... MNowumanve W wenonsaopadwe
[l0Ka3aTenbeTe”), A TAKGKe 3a4acTyio No NPUYWHE TOro, MTO MOAENW NPeAOCTABNEHNA YCNYT IHAYNTENLHO BAPLHPYIOT.

Hcrounuk: EIIMHH, 2021c¢
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OtBeTHas Mepa 1. CHu:xeHue YA3BUMOCTH K IMEPEAO3UPOBKE

CHIKeHHe ysI3BUMOCTH K MIEPEI03UPOBKE SIBISETCS BAXKHBIM JIEMEHTOM B 00J1aCTH OOIIIECTBEHHOTO
3I0pOBBbsl M O€30MAaCHOCTH JIIOJICH, TOJIBEPKEHHBIX PHCKaM, CBSI3aHHBIM C YNOTpeOlieHueM
IICUXOaKTUBHBIX BemlecTB, ocoOeHHo omnwmoumoB. EIIMHH (2021c) BeimenseTr CHIDKEHHE
3a00JIeBa€MOCTH W CMEPTHOCTH OT IMEepeJo3UPOBKM KaK OJHY M3 OCHOBHBIX 3amad B EBpore.
Ilepeno3upoBKH He TOJBKO HEraTMBHO CKa3bIBAalOTCSl HA KM3HM JIKOAel, yHnorpe0Jisiommx
HAPKOTHKHU, HO M OKa3bIBAIOT 3HAYNTEIbHOE 1aBJIeHIe HA CUCTEMbI 31PaBOOXPAHEHMS U Pecypchl

HEOTJIOKHOI IOMOIIH.

Pemenune npoOneMbl ysI3BUMOCTH K MIEPEIO3UPOBKE BKITIOYAET B ceOsl:

e (C 0omHOHM CTOPOHBI, peaau3anys CTpaTeruil ¥ NOJUTHUKH, HAIIPABJICHHBIX HA
MpeaoTBpalieHue, oOHapykeHne U 3 PeKTUBHOE pearupoOBaHUE Ha PUCKOBAaHHbIC
CUTyaluu.

e C npyroii cTOpoHHI, cojieiicTBHE 00pa3oBaHuI0, MHOOPMUPOBAHHOCTH H JIOCTYITY K Mepam

10 CHMXKCHHIO BpEJa.

B Tabnuie 9 mpencraBiieHs OCHOBHBIC MOaXo/bl, coracao EIIMHH (2021c¢), x pemeHuto 3Toi
MPOOJIEMBl U CMSTYCHHUIO HETaTHBHBIX ITOCJIEACTBHI IEPEIO3UPOBKH ISl CaMHUX IOTpeOHTeNeH, a

TaK>Ke I COOOIIECTB M OOIIECTBA B IIEJIOM.

Tabnuna 9. Onucanue Mep 10 CHUKEHHIO YA3BUMOCTH K IePeA03HPOBKe

Mepl)l M0 CHU’KEHUI0 YA3BUMOCTH K MEPEI03UPOBKE

'YMEHbIIIEHUE 6apLepOB W COACHUCTBUE Y4aCTHIO B yCiIyrax mo JICHCHUIO HAPKO3aBUCUMOCTH.

Ob6erueHue JOCTyIa K yCIIyram Mo CHIYKEHHIO Bpea.

Pa3pa60TKa HalmMOHAJIbHBIX U MCCTHBIX C’I‘paTeFI/Iﬁ HpO(i)I/IJ'IaKTI/IKI/I nepea03UPOBKHU.

KomrutekCcHbIN TI01X01, HAMPABJICHHBIN HA yIOBJICTBOPEHHE PA3IMYHBIX MOTPEOHOCTEN B 3J0POBBE U
MO ICPIKKE.

KoopauHarus ¢ nporpaMMamu o 0OSCIICUCHUIO KUITbEM U TPYJIOYCTPOMCTBY, a TAKKE MEPHI T10
0ophOE CO CTUTMOH.

Hamnexariee obecrieueHrne pecypcaMmu U MOJTUTHYECKAs MTOICPIKKA JITIsl peaTH3alliu yCIyT.

Hcrounuk: EIIMHH, 2021c¢
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OtBeTHast Mmepa 2. CHU3NTH PUCK Nepei03UPOBKHU

[TpoGsieMbl 0OIIECTBEHHOTO 3/JPaBOOXPAHEHHU S, CBI3aHHbBIC C TIEPEI03UPOBKOI IICUXOAKTUBHBIX BEILIECTB,
TpeOYIOT COYETAHUSI CTPATeruii, HANPaBJIEeHHbIX HA NPHUBEPKEHHOCTH JII0/Ieil COOTBETCTBYIOIIEMY
JleYeHU10, MpeAOTBpAlleHHe YTeYKH HAPKOTHKOB W TMOBBILIEHHE OCBEIOMJIEHHOCTH O PHCKax

Nnepea1o3upoBKU.

e [IPONONKEHUE JEYEHUS

"Puck nepeoo3upoeKu, CeA3aHHOU C ONUOUOAMU, CHUIICAEMCS, MNOKA JI00U, YNOmMpeOasiowue Oonuouol,

npoooIdNCaAlom npuHuUMams onuoudnvle azonucmol” (EL{MHH, 2021c).

OcHoBHast nacad 3aKI4YacTCsad B TOM, YTOOBI npeaoCcTaBuThL NAlUCHTaM, NPOXOAAIIIUM JICUCHUE,
HeOGXO)Il/IM])Ie HHCTPYMEHTBI JJIA MPOJOIKEHHUS IMpolecca BbI3JTOPOBJACHHUA, TEM CaMbIM CHMHXKast

BEPOATHOCTH peuanuBa 1, CJICAOBATCIIBHO, MUHUMU3UPYS PUCK OMaCHOMU IS KU3HHU IEePEaO3UPOBKHU.

B ra6nuue 10 npeacrasiieH psj Kir04eBbIx ykasaHuit coriacHo ELIMHH (2021c¢), koTopble MOXHO YYUTHIBATh

IIpH pa3paboOTKe cTpareruii no 0oprOe C 3TUM SIBJICHHEM.

Ta6auua 10. Bonpocbl, KoTOpble cielyeT PaccCMOTPeTh [Jisi NOBbIIIEHUSI NPHBEPKEHHOCTH JIEYEHHI0 M
CHHKEHHS PUCKA Nepe03MPOBKHI

Onucanue

HpO(l)I/IJ'[aKTI/I‘-IeCKI/Ie MEPOIIPUATHUS 110 NPCAOTBPALICHUIO IEPCAO3ZUPOBKU TOJKHBI ObITH HaIlpaBJICHbI

Ha MepBbI¢ YE€ThIPE HeIeJIH JICUHCHUS U NEePBbIC Y€ThIPE HEeACJH MOoCJ/ie IMPEeKPaAIleHU JJeUYCHUS.

HeO6XOZ[I/IMO npeayCMOTPETH MEPOIIPUATHUSA MO MOBBIIICHUIO 0CBEIOMJICHHOCTH 0O
nmepeao3sMpoBKe B IVIAHBI TEKYLIEro yxoaa, C y9€TOM HE3AINTaHUPOBAHHOT'O MPEKPAINCHUS

KIIMCHTAaMHU JICHCHUS.

HpO&KTI/IBHOC 1 IUTAaHOBOEC HAITPABJICHUC HA TEPANUI0 arOHUCTAMHU ONMMUOU/I0B HA YPOBHE COOﬁIIIeCTBa

MJIA APYTUE TOAXOAAIINE BAPHUAHTHI JICUCHUS MMOCI€ 0CB060)KZ[eHl/lﬂ U3 TIOPbMBbI.

OOyueHue TIOPEeMHOT0 [IePCOHANA U IPUBJICUECHUE 3aKIIFOUYEHHBIX, YIIOTPEOJISIOMINX OMUOUIbI, K
COTPYAHUYECTBY C MECTHBIMHM CJIY:KOaMM 3IpaABOOXPAHEHNsI B TeUeHHE HECKOJIbKUX HeleIb

ImOCJIe OCBOOOKICHHUSI.

o [IPENOTBPAUIEHUE YTEYKHU MIPENTAPATOB C OITMOUIHBIMU ATOHUCTAMU

TepaHeBTquCKOC HUCIIOJIB30BaHUC OIIMOHWIHBLIX arOHHCTOB, TaKUMX KaK MCTaJdOH HJIN 6prCHOp(1)I/IH,
Urpact BaXXHYIO POJIb B JICYCHUH OHHOHI[HOﬁ 3aBUCUMOCTH, o0jeryasi CUMIITOMBI a6CTI/IHCHI_II/II/I u

CHIDKasl TATY K yrorpednenuto. OnHako ais1 odecneveHust 3PpPpeKTHBHOCTH M 0€30NMACHOCTH TAKOI0
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JICYCHHUSI BaAKHO MNPEIOTBPATUTH YTEYKY IJTHX JICKApPCTB Ha HeJIerajbHbIH PBIHOK H HX

HeMmpaBoOMeEpHOe MCIOJIb30BaHNE HEYITOJJTHOMOYEHHBIMHU JINIIAMH.

"Meouyunckomy nepconany u CReyuanucmam no NAGHUPO8AHUIo Yciye HeobXxooumo obecneuums coodniodeHue
pexcuma  peyenmypHo20  HA3HAYeHUs U HAludue COOMBEMCMmEYIOWUX —MeXanuzmos KOHmMpoas 0.
npedomepawjenus nepexooa Om da2oHUCmos K Oespeyenmyprvim aexapcmeennvim cpeocmeam” (ELJMHH,

2021¢).

OBYUYEHME, BBISIBJIEHUE U OLIEHKA PUCKA MEPE/JJO3UPOBKH

O6yquI/Ie o BOIIpOCaM MEPECAO3UPOBKU, O6CH€Z[OB3HI/IC M OICHKAa PUCKOB HE TOJIBKO CHOCO6CTByIOT
TOBBINICHUIO OCBCIOMJICHHOCTH 00 OITIaCHOCTAX, CBA3AaHHBIX C yHOTpC6JI€HI/IeM OIIMOMJOB, HO H
MO3BOJIAKOT HaA paHHeﬁ CTaIuu BbIABJ/IATH JIlOlIeﬁ, MOABECPKCHHBIX PHUCKY, U IPECANPUHHATH

COOTBETCTBYIOIME MepPBI.

BakHO mnpu3HATh, YTO MEPONPHUATHS 10 MNPOGUIAKTHKE IEPEIO3UPOBOK, OOpPa30BaHUIO U
KOHCYJIBTHPOBAHUIO JTOJDKHBI IIPOBOIUTHCS HE TOJIBKO B MEIUIIMHCKUX YUPESIKICHUSIX U YUPEHKICHUIX
MIePBUYHON MEIWIIMHCKON MOMOIIM, HO W B ciyx6ax cHmwkenus Bpega (EIIMHH, 2021c). Dra
cTpaTerus pacmupsieT chepy BMEIIaTeNIbCTBA, OXBAaThIBash TPYIIIBI HACEICHUs, KOTOPBIC WHOTIA
MOJIBEPraroTCsl MIOBBIIIICHHOMY PUCKY MEPEI03UPOBKH M3-3a TIOCTOSIHHOTO BO3/ICHCTBUSI IOTEHI[HATBHO

OITaCHBIX BCUICCTB.

ITPOBEPKA HA HAPKOTUKH

"Cnyoicobl  mecmupoganusi HA HAPKOMUKLU NO360JAIONM  JI00SM, YHOMPEONAIOUUM HAPKOMUKU, NpOtmu
Xumuueckoe mecmuposanue Ha HaApKOMuKy, mem npedocmagisns uHpopmayuio o cooepicanui oopasyos, d

makaice KOHCYIbMUPOBAHuUe U, 20e Imo 803MoACHO, Kpamxue emewamenscmea” (ELIMHH, 2021c).

Takas wHQOpMAIMSI M PEKOMEHNAINH SIBISIOTCA KIIIOUYEBBIMH DJIECMEHTAMH B PACIIUPEHHH TpaB U
BO3MOXKHOCTCH TOTpEeOHTENeH MCUXOAKTHBHBIX BEUICCTB, MO3BOJISAS MM MPHHUMATH 0OJiee B3BCIICHHEBIC
pemieHNs ¥ CHWKATh PHCKH, CBS3aHHBIE C TIEPEIO3UPOBKON. PaccMmarpuBaeTcst axTyallbHOCTh
HAPKOJIOTMYECKHX CIY)KO KaKk HHHOBAIIHOHHOT0 KOMIIOHEHTA CTPATErdii MpPoGUIAKTHKH N CHHKEHHUS
nepel03uPOBKHU, MOAYEPKUBAeTCs UX BJIUsIHME HA ol0ecnievyeHue 0e30lIACHOCTU M 3/10POBbS JI0AeH,

yl'lOTpeﬁ.]'[ﬂlO[[lI/lX NNCUXO0AKTHBHbIC BelleCTBA.
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Pucynok 25. MnnocTpanusi psiia TeXHOJOTHI CKPHMHHTA HA MOTped/ieHNe HAPKOTHKOB, PACNOJI0KEHHBIX B
NopsiAKe HANGO0IbIIEH TOYHOCTH M HA/Ie;KHOCTH Pe3y.IbTaTOB

CnekTpockonus ¢
npeobpasosaHvem Pypbe

ToHkocnonHas
Xpomarorpadus

Habop onsa TectupoBaHus ¢
peakTnsamu
(HanMeHee TOYHbIN 1 HaeXHbIN)

Uctounnk: ELIMHH, 2023b
OtBerHast Mmepa 3. CHU3UTH YHCJIO JeTAJIbHBIX CJIy4aeB Mepeao3upoBOK
e  HAJIOKCOH 151 CHAATHS IEPEJJO3UPOBKH

B ycnoBusx pacrtymieit omuonHoN AMAeMIH, OXBaTHBIIICH MHOTHE perHOHbI Mupa, BKimrodas C LI A, kak
[IOKa3aHO Ha AuarpamMme 22, HAJOKCOH HIpaeT KJIYEBYH0 POJb B KadecTBe aHTHAO0TA, OBICTPO

HeﬁTpaJmsylomee JeiicTBHEe ONMUOMIOB B opranmime. Hanoxcon OINIPEACIIACTCA KaK:

"TIpomugosioue om onuouo08, KOMopoe NPu c60e8PEMEeHHOM 66e0eHULU NOIHOCbIO HeUMpanu3yem nociedCcmaus

nepeoo3uposKiL, HO NPAKmMu4ecKu He oelicmsyem Ha aodetl, He npunumaguiux onuouowt" (BO3, 2023).
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Juarpamma 22. JlunaMuka yucjia cMepTei 0T nepeJo3npoOBKH HApKOTHKBO B roa B CIIIA

Bl Onuouabl, B OCHOBHOM (DEHTAHWUI 1 OcransHoe

120.000
106.699
100.000
80.000 ‘
60000 ~ :
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Ucrounuk: Hernando, 2023 r.

"[Omu npoepammul] couemarom 6 cebe 0bpazosanue o BONPOCAM pUCKA U JedeHus nepecdo3uposK
pacnpocmpaneHnuem HADOPOB HALOKCOHA CPeOU MeX, KMo MONHCem Cmams ceudemenem nepedo3uposKi

om onuoudos" (ELJMHH, 2021c).

Ha pucyHnke 26 nokaszaHbl CTpaHbl, B KOTOPBIX PEaJIN3YIOTCS MPOTrPaMMBbl paCIpOCTPAHEHUSI HAJIOKCOHA ISt

rpreMa Ha JIoOMy.

Pucynox 26. JlocTynHoCcTh NPOrpaMm 1o NpreMy HaJOKCOHA Ha 1omy B EBpomne

Poland

©~ Oa e Qa (nog axcnepumentom) ® Her

Hcrounuk: EIIMHH, 2021c¢
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Kpowme Toro, mporpamMMbl paciipoCTpaHEHUsI HaJOKCOHA MO MPUHIIUITY "paBHBIH-paBHOMY" pacCMaTpUBAIOTCS Kak
MEXaHH3M paCIIHPeHdsl O0XBaTa HAaceJIeHMs HAJOKCOHOM JUIS TPEeIOTBPAIEHUS CMEPTeJIbHBIX

nepeI03MPOBOK Y JIUII, YIOTPeOISTIONINX OMHOU/IbI.

"Oma UHuyuamuea HanpaejieHa Ha mo, umobwvl obecneuums ()OCInyI’lH()Cﬂlb HAJIOKCOHAa cpe()u mex, Kmo, KaxK

npaesuo, He obpawaemcs 6 nededuvie yupesicoenus" (ELI{MHH, 2021c).

[IpenocraBneHne HaJIOKCOHA B paMKax IporpaMM "paBHBIH-paBHOMY' YCTpaHSET 3TOT HPOOEI B OKa3aHUH TTOMOILH,
MIO3BOJISAS T€M, KTO Yallle BCETO CTAHOBUTCS CBUETENIEM HIIM YIaCTHUKOM II€PE03UPOBKH, 3(P(HEKTHBHO BMEIIATHCA
U CIIaCTH XHM3Hb. MeTa-aHanu3 HaOMI0aTeNTbHBIX HCCIIEI0BAaHUH PEICTaBUII YOSAUTENbHBIE J0Ka3aTeIbCTBA TOTO,
YTO JIeYeHHe ONMMONTHBIMA ATOHUCTAMH 2 | BRIIIOYAOIIIEE META/I0H A GynpeHopuH, HTPAeT 3HAYHTEIbHYI0

PoJib B CHH:KEHUH 4acToThl nepeno3uposok (EIIMHH, 2021¢).

o  KOMHATHI JUIS YIIOTPEBJIEHUSI HAPKOTUKOB IO/ MTPUCMOTPOM

Otn Ge30macHbIe U KOHTPOJIHUPYEMBIC IIOMEIICHNS 00eCICYNBAIOT KOHTPOJIUPYeMOoe NPOCTPAHCTBO,
rae JioAM, ynorped/siloliue HAPKOTHKHU, MOIYT JAejaTh 3T0 0Oojee 0e30MacHO U MOJYy4aThb
HeMe/JIeHHYI0 MOMOIIb B ciIy4yae mepeno3upoBku. CyIiecTBOBaHHE TaKWX MOMEIIEHUI OCHOBAHO Ha
MPU3HAHUY TOTO (PaKTa, YTO, HECMOTPSI HA YCHITHS MO MPOQPIIIAKTHKE YHOTPEOIICHHS HAPKOTUKOB, MHOTHE

JIFOJTY TIPOJOJDKAIOT MX YIIOTPEOIISITh, M X OJaronoiyyne JOKHO OBITh IPHOPUTETOM.

"Kabunemul 0151 KOHmMpoaupyemozo }1()}71])@61@][1/}[ IlupK()IﬂLlK()(f] 6 nepeyro ()IICPC()I/) HAanpaeJjeHvl Ha CHUs{CenHue
PUCKOB, CEA3AHHbIX C HE2UCUCHUYHbIM UHBEKYUOHHbIM yn()inpc)(’).lmme.w, }7[)6()()1716’]%11/[‘16][1{6 }76]7(3()()31{])()6‘()1( u
NoOKIOUeHUe ,'lf()()(’l?, )7170171[]6’(/).751}0%[106 HAPKOMUKU, K J1e4erUuio, J'IC)()UZ;IHHCKOZ? nomowu u COYyualbHobiM yCiycam "

(ELIMHH, 2021c).

Taxue MyHKTBI UTPAIOT BAXKHYIO POJb MPU HEMOCPEACTBEHHOM BMEIIATENBCTBE B CUTYALMIO MEPEIO3UPOBKH,
KOTOpasi MOXKET ITPON30UTH B MIPEEiIax TaKOro MOMEIICHHS, 1 OAHOBPEMEHHO aKTHBHO CIIOCOOCTBYIOT TEPAITHH
aronnctamu ommounoB (ELIMHH, 2021c). DTu ycinyrd He TONBKO MOTYT CYIIECTBEHHO CHHU3UTh PHCK
CMEPTENBHBIX NEPEIO3UPOBOK, HO M CHOCOOCTBYIOT 0o0Jiee TEeCHOMY B3aHMMOJEHCTBHIO € CHCTeMaMH
31paBOOXPaHEHHs M BO3MOKHOCTH IOJIy4eHHUs A0JrocpovyHoro jgedenns. Ha pucynke 27 mokazaHo Hanu4due

KaOMHETOB KOHTPOJIMpYeMOoro norpednenus B crpanax EC.

22 Bouee noapoOHyo nHGopMmanuio cM. B pasjere 4.3.4 "['epoun u onuousr".
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Pucynox 27. IIlyHKTbI 47151 ynoTped/ieHnst HApKOTHKOB B EBpomne

Bergen
.g Oslo

4
Hamburg (5 sites)
Berlin (3'sites)

2

1

Paris -

Bilbao
Porto

Lisbon (2 sites) 33

Hcrounuk: EIIMHH, 2021¢

o [IPUIOKEHUS IS QJEKTPOHHOI'O 3IPABOOXPAHEHUS

}1)'[5[ OpeaAOTBpallICHUSA CMEPTEIIbHBIX MEPECAO3NUPOBOK, CBA3AHHBLIX C yHOTpe6J’IeHI/IeM OIIMOU 0B, OblTa

pa3paboTaHa HOBATOPCKAs CTPATerHs, 3aK/JIIOYAOIIASCH BO BHEAPCHHH MPHIOKCHHH JUIA

JIEKTPOHHOI'0 3APABOOXPAHCHHUSL.

"[Omu npunosicenusi npu3eaHvl] NOMOUbL CHU3UMb PUCK CMEPMU OM NEPEOO3UPOBKU, 0CODEHHO K020d NH0OU

ynompeobnsiom onuouosl unvekyuonuvim nymem" (ELIMHH, 2021c¢).

ToT VMHHOBAIIMOHHBIA MOJAX0X HCHOJb3YEeT TEXHOJOIMM IJs NPEAOCTABJICHUA PECYPCOB M NOJACPKKH

JIOIAM, HAXOAAIIHUMCH B rpymnmne pucka, 4To0 MOXET HE€ TOJBKO CIACTHU XU3HHU, HO WU HU3MCHHUTH IIOAXOI K

poQUIAKTHKE MEPEIO3UPOBOK B AMOXY IIH(DPOBU3ALHH.

4.3.5 Kannaouc

"Mapuxyana - smo @ewecmeo, npueomosieHHoe U3 AUCMbes U YEemKo8 KOHONIU CAMued, pazHo8UOHOCTIU
, . V-4 E E . S
UHOUKU, KOMOPYIO KYPAN 8 CMeCU ¢ MAOAKOM U KOMOpoe Npou3sooum sghgexm, cxoonulii ¢ d¢hgexmom eauuuia.

Ona co()ep.vfcmn MeHbUle aAKNUeHsblX eewjecms, Yem cawuid, u s3anumaent no axce mecmo 6 pa3luvHblX

knaccugpuxayuax" (Molina, 2008, c. 96).
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B 2020 rony xanHaOunc ynotpe0msiii okoo 16 MUJUTHOHOB MOJIOJIBIX eBporieiieB (B Bo3pacte 15-
34 7er), yto coctaBisier 15 % 3Toil Bo3pacTHOM IpyImIibl, a B Bo3pacTHOU rpymme 15-24 net 3ToT
nmokasatensb yBeauamics A0 20 %. XoTs mokazaTeian ynoTpeOIeHus B pa3HbIX CTpaHaX CyIIECTBEHHO
paszIuYaloTcs, paclpoCTPAaHEHHOCTh CPEAM MOJIOABIX B3POCIBIX OOBIYHO cocTaBisieT oT 3 % 1o
npumepHo 22 % (ELIMHH, 2021h). Ha pucynke 28 noka3zaHa pacnpoCTpaHEHHOCTb YIIOTpeOIeHUs

KaHHaOHca B TeUCHUE XXU3HU cpeau B3pocibixX (15-64 roga) B rocynapcrBax-uiieHax EC.

Pucynox 28. PacnipocTpaneHHocTh ynoTped/ieHust kanHaouca B EBpone cpenu B3pocibix (15-64 rona) B Teuenune
Bcel xu3nam, 2020 roa wim nocjeaHue JaHHbIE

PacnpocTpaseHHocTb (%)
B —

Hcrounuk: ELIIMHH, 2023b

Ha muarpamme 23 mpencraBiieHa 4acToTa YNOTpeOJieHUs KaHHaOuca 3a mocneanue 30 mqHEl cpenu
MOJI0/IeKH B Bo3pacTe 15-34 siet, 4TO MposIMBaeT CBET Ha COBPEMEHHBIC MO/ICIN YITOTPEOICHUS B DTOU
JneMorpauieckol Tpymme. OTOT MoKa3aTellb JaeT KIIYeBOe TMPEACTaBIICHUE O JHHAMUKE
YIOTpeOIICHUS B 3TOM BO3PACTHOM rpyTIIIie, MO3BOJISSI IOHSTH B TIOJTHOW Mepe TEHICHITUH U TPOOIIEMBI,

CBsI3aHHBIE C YIIOTpeOJIeHreM KaHHA0uCa CPear MOJIOIEHKH.
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Juarpamma 23. Yacrora ynorpedenusi kanHaouca 3a nociaegnue 30 gueii (%) cpeau moJoabix Joaeii (15-34
rona) B crpanax EC-27, Hopseruu u Typuuu

0 10 20 30 40 50 60

Hcrounnk: EIIMHH, 2021h

ITPO®UTAKTHKA

B pa3sbIx 00IecTBax W pa3HBIX MPAaBOBBIX KOHTEKCTaX OTBETHBIC MEPHI HA 3Ty MpoOJeMy pasHbIe, HO
Pa3roBOPHI BOKPYT KaHHAOMCA MOKA3bIBAIOT, YTO BOCIPHATHE MCUX0AKTUBHBIX BelIeCTB U MOAXOAbI K

HHUM NMMOCTOAHHO MCHAIOTCH HA CTBIKE 3IPAaBOOXPAHCHUSA, IIOJIUTUKH U KYJIbTYPbI.

EIIMHH (2021h) mpemmaraer crnenyroomue NpopuIaKTHYeCKHe Mephbl B OTBeT Ha MNPo0JeMbl,

CBSI3aHHBbIE C yIIOTPedJIeHneM KaHHa0uca.

o [IPO®MIAKTUYECKHUE MPOI'PAMMDbI B IIKOJIAX

Pa3BuTHe cormaibHBIX KOMIIETCHIIMI U HAaBBIKOB OTKa3a, YIydIlIeHHEe Mpollecca MPUHITHS PelleHUH
1 OBICTPOTHI PEAKIIMH, MTOBBIIIEHUE OCBEIOMIICHHOCTH O COLMAIBHBIX IOCIEACTBHUAX YIOTPEOICHUS
HapKOTHUKOB, WCIIPaBICHHE OIIMOOYHBIX MPEJICTAaBICHUH O PacHpOCTPAHEHHOCTH YIOTpeOJIeHUA

HapKOTHKOB CpeJI CBEPCTHUKOB.
¢  COCPEJOTOYHLTECH HA PA3BUTUU U MHOKECTBEHHBIX COEPAX

Pa3pa60TI<a HpO(l)I/IJ'IaKTI/I‘IeCKI/IX nporpamMm, IMNPpUMCEHUMBIC B PA3JIMYHBIX KOHTCKCTAX, TAKHUX KakK

IIKOJIa, CEMbSI M OOILIECTBO.

o KPATKOCPOUHBIE BMEIIATEJbCTBA
Hcnonp3oBaHue orpaHMYEeHHBIX 110 BpEMEHU BMEIIATEIbCTB JJIsi CHUKEHHSI MHTEHCUBHOCTH
MoTpeOIeHNsT HApKOTUKOB W TPODUIAKTUKHA MPOOJIEMHOTO0 TOTPEOJICHUSI HapKOTHKOB,
MIPUMEHNMBIE B DPa3JMYHBIX CHUTyallusAX, TaKhe Kak MEIUIIMHCKHEe KOHCYJIbTAIlHH,

KOHCYJIbTUPOBAHUEC U ITPOT'PaMMBbI JICUCHHU .
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CHUMXEHME YIIEPBA

B kxoHTEKCTE CHMKESHUS Bp€aa oT yHOTpe6HeHI/I$I IICUXOAaKTHBHBIX BCIICCTB, TAKHUX KakK KaHHa6I/IC,
ObUIH pa3paboTaHbl pa3juyHbIE CTPATErHH, HANpPaBJICHHbIC HA TOYECUHOE PEIICHHE MPOOJIeM H
PUCKOB, CBS3aHHBIX C YNOTPEeOJEHHEM OJTHUX BEIIECTB. JTH CTPAaTerdd HaNpaBJeHbl Ha
MHUHUMHU3ALMI0 HEraTUBHBIX IOCJEACTBMIl, CBSI3aHHBIX € YHOTpeOjeHUeM KaHHa0uca, U Ha
noompeHue 6oJiee 6€30MaCHOT0 M OTBETCTBEHHOI0 ynoTpedJjenus. Huxe npuBoadarcs Mepsl B 3Toi

obnactu, npeaycmorpennsie ELIIMHH (2021h):

e  HEIONYIIEHHUE MPOBJEMHBIX MOJEJIEM IIOTPEBJIEHUS

HpI/IHSITB CTpaTerun, HaIpPaBJICHHBIC Ha CHWXXCHHE 4YaCTOTbl W HWHTCHCUBHOCTH yHOTpe6J'IeHI/I$[
KaHHa6I/IC3, n3beras HYPE3MEPHOTO HOTp€6J'IeHI/I$I, KOTOPBIC MOT'YT YBCIMYNUTH PUCK AJId 3A0POBbA.

e  OrPAHMYEHME INOTPEBJIEHUA

COﬂeﬁCTBOBaTL YMEPECHHOMY yHOTpe6J'I€HI/I}O KaHHaGI/Ica, nmoouipsias HMHTCpBaJIbl BO3JACPIKAHUA U

MIepPHOaBI HEYNOTPEOICHHS], TEM CAMbBIM CHIDKASI TOTCHIIMAIEHOE BO3/ICHCTBHE Ha 3/I0POBBE.
o [TOBBILIEHUE UHOOPMUPOBAHHOCTU O HETATUBHBIX HOCJEACTBUAX

WHudopmupoBaTs momp3oBaTeNe 0 pUCKaX M HETATHBHBIX ITOCIEIACTBUSX YMOTpEOJIEeHUs KaHHaOwmca,

nomorasi UM IpUHUMaTh 0oJiee B3BEIICHHBIC M OTBETCTBEHHBIE PEILICHUSI.
e  BOPbLBA C YIIOTPEBJIEHUEM KAHHABHUCA U TABAKA

He nooOHIpATH COUCTAHUC KaHHaOuca u Ta6a1<a, npeaiaras ajJlbTCpHATUBHBIC CIOCOOKI yHO’I‘peGJ’ICHI/Iﬂ,
HE CBA3aHHBIC C BABIXaHUEM bIMa, U TEM CaMbIM CHHXKast BPE/I, CBSI3aHHBIM C BIABIXaHUEM TOKCHYHBIX

BCIICCTB.

JIEUEHUE

Jleuenue B cBs13M ¢ ynoTpebiieHneM KaHHa0Kca MpeACcTaBisieT co00H BaXkKHYI0 00J1aCTh B yIPaBJICHUH
0OIIECTBEHHBIM 3PaBOOXPAHEHUEM U OJIarOMOIyYHEM TeX, KTO UCTIBITHIBAET MPOOJIEMEB], CBSI3aHHBIE
c ero ynorpebneHuem. [To Mepe TOro Kak OTHOIIEHNE K KAHHADNCY M €ro Jieraau3aiuu MeHseTcst
B Pa3IMYHBIX KOHTEKCTAaX, JOCTYN K 3((eKTMBHBIM NporpaMMaM H MOAX0JaM K Je4YeHHI0

CTAHOBUTCHA KaK HUKOI'Ia aKTyaJbHbIM.

Ha mmarpamme 24 mpencrtaBieH 0030p cTaTyca 3aHSATOCTH JIHI], OOpaIaroIuxcs 3a JICYCHUEM OT
yrnoTpeOIeHUs KaHHAOUCca B 9TOM pervoHe. J[aHHbIH aHaITu3 POJIMBAET CBET Ha B3aUMOCBSI3b MK Ty
KaHHAOUCOM U 3aHATOCTBHIO, BBIABIISAS MMOTCHIHATIBHBIC TEHICHIIUM, KOTOPhIE MOTYT HWMETh
3HAYUTEIbHBIC TIOCJICACTBUS JIJISl IOJIMTUKH B 00JIACTH NPO(DMIAKTHKY U peabINTAIIY B KOHTEKCTE

EC-27, Hopeeruu u Typuun.
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Juarpamma 24. Craryc 3aHATOCTH KJIHEHTOB C 3aBHCHMOCTBIO OT KaHHA0HMCA, NMPOXOASAINUX Je4YeHHe B
crpanax EC-27, Hopserun n Typuuu

7.8
7,5
B Du30/u4€ecKas 3aHATOCTh 5,9
Ha conmaneaOoM obectieuenun  [pyroe
[ocrosinHas 3ansaToCTEM CTyneHTE be3paboTHBIH
29,2

Hcrounuk: EIIMHH, 2022h

ELIMHH (2021h) npegocTasisieT HeHHBIE peKOMEHIAINH, OcBelasi 3¢ (peKTHBHbIE CTPATErUH JIeYeHHs

npodJemM, CBI3aHHBIX ¢ YNoTpedJeHHeM KaHHa0uca.

e  MHOI'OMEPHASI CEMEMHAS TEPATIMSA A5 TOJIPOCTKOB
DTO KOMIUIEKCHBIH IOJIXOJ, OPHEHTHPOBAHHBIM Ha CEMbIO, KOTOpPBIH HampaBieH Ha paboTy ¢
MTOIPOCTKOM, €T0 CEMBEH M COOOIIECTBOM, YTOOBI YJIYYIINTH HABBIKA NPEOJOJICHUS TPYTHOCTEH,

pelieHns npolJieM M MPHUHITHS PElIeHUH, TeM CaMbIM CTPEMSICh YIIYYIIUTh oOlee Ojaronoiydve

cembu (ELIMHH, 2021h).

e  KOrHUTHUBHO-NMOBEJEHYECKAS TEPAIUS (KIIT)
OHa sBHSETCS IEHHBIM WHCTPYMEHTOM HE TOJIBKO B JICUCHUH TMOTpeOIeHUs KaHHaOWca, HO U B
pa3IMYHBIX KOHTEKCTaX, CBSA3aHHBIX C MPOOJIEMHBIM YIOTpeOIeHHEM HApKOTHKOB. OJTOT
TEpareBTHYECKHUH MMOIX0JT T0Ka3all CBOIO 3((EKTUBHOCTH MPH JICYCHUH JIIOJICH B TIOPbMax, a TaKkKe
mpy paboTe ¢ TAKUMH BEIIeCTBaMH, Kak aM(eTaMHHBI 1 MeTaM(ETaMUHBI, OTIMOUIBI, TAKHIE KaK TePOUH,
KOKanmH W HeMemunuHcKoe ynorpebnenue iekapctB. KIIT nanpaBieHa Ha BBISBICHHE W U3MCHEHHE
MOJICJICH MBIIUICHUS U TIOBEJCHUS, CBSI3aHHBIX C YIIOTPEOJIICHHEM 3TUX BerecTB. O0y4Jasich HaBbIKaM
MIPEOOJICHUS TPYIHOCTEH W W3MEHsS HETaTHBHBIC YOCKICHHWs, JIFOAM MOTYT BBIpaboTath Ooyee
37I0POBBIE CTpaTEruu OOPHOBI C TPUITEPAMHU, KOTOPBIE MIPUBOIAT K YIIOTPEOICHUIO, X B TO JK€ BpeMs
NpefoTBpaTuTh  peuuauB. YHuBepcadbHocTh KIIT nmemaer ee BechbMa  aJanTHUPYEMbIM
TEpalleBTHYECKAM IMOAXOAOM K pPa3IMYHBIM CHUTYaIlUsM, IIO3BOJISIA METUIIMHCKUM pPabOTHUKAM
MIPEAOCTaBUTh KOMIUIEKCHOE M 3(P(EKTUBHOE JCUYCHHE JIIOAAM C Pa3UYHBIMU BHUIAMHU IIpoOieM,

CBs3aHHBIX C yHOTpC6J’IeHI/IeM IICUXOAaKTHBHBIX BCHICCTB.

o BEJEHUE CPBLIBOB
OHa OCHOBaHa Ha NPU3HAHUU MO3UTHBHOIO MOBEACHUS U MOOLIPEHUU BO3AEPXKAHUS HE TONBKO B
KOHTEKCTe yNnoTpeOiIeHnsI KaHHabuca, HO U B TAaKUX CIIENU(PUUISCKUX CUTYalUsX, KaK JeUYeHHUe JIroaei

C HpO6J’IeMaMI/I HapKOMaHUMW B THOpbMax W JICHCHUC B CBA3U C HOTpe6J'ICHI/IeM OIMUOUJ0B H
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CTUMYIATOPOB. C MOMONIBIO CTUMYJIOB U OOUIPEHUN YKPEIUIAIOTCS 30POBbIE MOJAEIN IOBEACHUS U
TIpECEKaOTCA MPOOIEMHBIE MOJETH YNOTPEOISHHs,, YTO CHOCOOCTBYET YIyUIICHHIO 3I0POBBS H
Oylaroronyuusi Jiroged B TakuX OOCTOSITENbCTBax. OTa CTpaTerys, HIMPOKO IOJIepKUBaeMast
(hakTHUECKMMH JaHHBIMH, JOKazaja CBOIO 3(QQEKTUBHOCTb B Pa3JIMYHBIX YCIOBHSIX W THOKO

aZanTHPYETCs] K KOHKPETHBIM MOTPEOHOCTSIM KaXKIOW T'PYIIIBI HACCICHUS.

MOTHUBAIIMOHHBIE UHTEPBBIO

OHH TIPEACTaBISIIOT COOOHM IEHHYIO TEpaleBTHUYECKYI0 CTPAaTerHi0 HE TONBKO MPH JICUCHUH
ymoTpeOsicHUsT KaHHAOWCa, HO W B Pa3JIUYHBIX KOHTEKCTAX, CBS3aHHBIX C MPOOJICMHBIM
YIIOTpeOICHUEM PAa3INYHBIX BEMIECTB. DTOT IMOAXOJ JI0Ka3ald CBOIO A(PEKTUBHOCTh NpH JICUCHUU
JO/IeH B TIOPbMax, a Tak)Ke MPpH paboTe C TAKUMH BEIIeCTBAMH, KaK aM(eTaMIHBI 1 MeTaM ()eTaMHUHBI,
ONMUOUBI, TepOrH U KokauH. OHH COCPEHOTOYCHBI HA BBIPAOOTKE BHYTPCHHEH MOTHBAIUH K
W3MEHCHHSIM, TECHO COTPYJHHYAs C JIFOABMH, YTOOBI M3YYUTh X aMOMBAJICHTHOCTH B OTHOIICHUHU
yIoTpeOIIeHNs ATUX BeIecTB. TepaneBTh UTPAIOT KIIFOYEBYIO POJIb B TOM, YTOOBI TOMOYb y9aCTHUKAM
chopMupoBaTH TOTOBHOCTh U YBEPEHHOCTh B ceOe, YTOOBI BHECTH MO3UTUBHBIC U3MCHCHUS B CBOIO
JKHU3HB. JIaHHBIA TEParieBTUYSCKUN MOAX0]] YIUTHIBaeT KOHKPETHEIE IIOTPEOHOCTH KaXKIOT'0 YEIIOBEKa,

IIpU3HaBas BaXXHOCTb ayTEHTUIHOCTH U JIMIHOM BOJIK B npouecce W3MEHEHHH.

Juarpamma 25. /lunaMuka BriepBble NOCTYNMBIIMX HA JieYeHHe ¢ 3aBUCHMOCTBIO 0T KaHHA0uca B KayecTBe
OCHOBHOI'0 HapKoTHKAa, 2016-2021 roasi
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Hcrounuk: ELIIMHH, 2023b

4.3.6 Koxaun

Koxkans, cTUMYJIATOp, BBI3BIBAIONINN CHIIBHOE NMPUBBIKAHUE U OKA3BIBAIOIINI MPSIMOE BO3JEUCTBHE

Ha MO3T, ObLI U3BECTCH KaK JTOMHHHUPYIOIIUH HApKOTUK B 1980-x u 1990-x romax Onaromaps cBoei

OI‘pOMHOfI TOITYJIAPHOCTH. XO0Ts KOKaWH U CBS3aH C TEM Imepruoa0oM, OH HEC ABJIACTCA HOBBLIM

BEIIECTBOM: JINCThA KOKH, N3 KOTOPBIX €T0 IOOBIBAIOT, yIOTPEOIISIFOT YK ThICSYH JeT. | mapoxaopun

KOKaWHa, ero yucTtasi ¢opMa, UCIIOIB3yeTcs yxke Oolee cra jiet. B mpormuioM, B Hawane XX Beka, OH
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OBIJI OCHOBHBEIM KOMIIOHEHTOM MHOTMX TOHHKOB 1 OJIMKCHUPOB JJI JICUCHUA Pa3JIMYHBIX 3a00eBaHUI

(NIH, 2016).

B nocnegaue rompl HaOmMomaercs pPoOCT HOTPEOJICHHS KOKaMHA, C€aMOro PacHpOCTPaHEHHOTO
3ampemieHHOTo cTuMyiaTopa B EBpome. Cpeam moTpeOuteneil pa3jm4ya0T TeX, KTO HIOXaeT
KOKAMHOBBIII MOPOIIOK M, KAaK MPaBWiIo, 0o0jee CONMAJIBLHO MHTErpUpPOBaH, u 0oJee
MAapPIrUHAJIM3MPOBAHHbIE TPYNIIbI, KOTOPbIe CKIOHHBI IPUOeraTb K TAKMM MeT0aM YIoTpedaeHus,
KAaK HHbeKIMH, KPIK (KOKANHOBAasi 0CHOBA) MM KOMOMHMPOBaHHOEe YNOTpelieHUue ¢ OMUONAAMU
(EIMHH, 202Te).

Pucynox 29. PacnipocrpaneHHocTh ynorpedaenusi kokanna B EBpone cpean B3pocasbix (15-64 roga) B Teuenne
BCel KN3HU

PacnpocTpaneHHocTs (%)

Hcrounuk: EIIMHH, 2023b

IIcuxocomualbHble BMelIATeabCTBA 3(ppeKTUBHBI B 00pboe ¢ ynoTpedsenuem kokauna (ELIMHH,
2021e). DT BMeLIaTENBLCTBA NPEACTABISIOT COO0H CTPYKTYpHpPOBAHHBIC TEPANEBTHUECKUE MPOLIECCHI,
HalpaBJIEHHbIE KaK Ha NCHUXOJOTMYECKHE, TaK U Ha COLMAJIbHBIE acleKTHl MoBeAeHMs manuenTta. Ilo

nauueiv ELIMHH (2021€), HcHO/Ib3yI0TCS TAKHE METOALI BMEIATENLCTBA, KAK BelEeHHE CPLIBOBZ,

23 Bonee moapoGHyi0 HEGOPMALMIO O BEACHHH CPHIBOB, KOTHHTHBHO-IIOBEICHYECKOI TePaITHH 1
MOTHBallMOHHOM HHTEPBBIOMPOBaHHUM cM. B pasjeine 4.3.5 "Kannabuc".
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KOTHUTHBHO-IMMOBCACHYECCKAsA Tepanud U MOTHBAIIHOHHOC HHTCPBLIOMPOBAHHE. Ha JuarpaMmme 26
IMOKa3aHbl TCHACHIIMN B OTHOIICHUHN IIOCTYINHMBIINX HA JICUCHHUEC JIUI] B CBA3U C HOTpCGJIeHI/IeM KOKanHa B

KadecTBe OCHOBHOT'O HAPKOTHKA B OTACIBHBIX rocynapcrBax-wieHax EC B mepuos ¢ 2016 mo 2021 .

Juarpamma 26. TeHJeHUMH B OTHOLIEHHH BIepBble MOCTYNMBIIMX HA JieYeHHe JIMI € 3aBHCHMOCTBIO OT
KOKAaNHAa B KayecTBe OCHOBHOT0 HapKoTuka B 'epmanun, Ucnanuu, Utanuu, ®panuuu u Ipyrux BoIOPaAHHBIX
crpanax (2016-2021 rr.)
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Hcrounuk: EIIMHH, 2023b

4.3.7 AJKOroJb

B xumMu4eckoil TEpMHHOJIOTHU CIHPTHI - 3TO OOIIMpHAs TPpyNra OPraHWYECKHX COCIWHEHUMH,
MOJIy4Ya€MbIX U3 YIJIEBOAOPOJOB, COACPKAIIMX ONHY HIM HECKOJIBKO THIPOKCHUJIBHBIX TPYMHIL.
OTaHOJN - OJHO U3 COENUHEHUW OHTON TIpyNmbl, SBISIOIIEECS OCHOBHBIM ICUXOAKTHBHBIM

KOMITOHEHTOM aJIKOTOJBHEIX HAmUTKOB (BO3, 1994).

"Ha nompebnenue ankozos 61usem MHONCECMBO (hakmopos, 6KI0Uas no, 603pAcm, COCmosHUe
300P08b31, IKOHOMUUECKOe OI1A20COCMOAHUEe CMPAHbL, 6b100P 00PA3a HCUSHU, PENUUIO U KYTbMYpHbLE HOpMbL"

(BO3, 2008, p. 38).
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Ha pucynke 30 npeacraBiieH aHaau3 oOIIero moTpedieHus aakoros Ha ayiny HaceneHus (AJIH) B

2016 roxy, I3MEPEHHOTO B JIUTPax YUCTOTO CIIUPTA JIJIs HACeJICHUs B Bo3pacte 15 yet u crapire.

Pucynok 30. O0mee morpedieHue aakoroiss Ha aymy HacejdeHusi (AJH) (15+ ner; B jaurpax 4ucroro
ajnkorous), 2016 r.
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®® s [MorpeBnenne (8 nuTpax)
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Bl 0024 [ ] Henpumennmo o s 1ve pre—

| B [ ] Her panHeix

Hctounuk: BO3, 2018

OTBeTHBIE Mepbl 3APABOOXPAHEHHS] M 00LIeCTBA HAa MOTpPedjieHHEe AJKOr0Jsl Pa3BUBAIUCH B
COOTBETCTBHH ¢ MEHSIIOINUMCH MOHMMAHHEM €ro MOCJeACTBUHIi M puckoB. [IpaBuTenscria,
OpraHu3alluy 3JIPAaBOOXPAHEHHS M COOO0IecTBa pa3padoTail MIUPOKUN CHEKTP TMOJUTHKUA U
CTpaTeruii, HAaNpaBJICHHBIX HA PEIICHUEe KaK MEIUIIMHCKUX, TaK M COLHUAIBHBIX aCIICKTOB
noTpebnenust ankoronss. Ha pucynke 31 mokazaHa paclpOCTPaHEHHOCTh SIH30IMYECKOTO
YIOTPEOJICHUS aJIKOTOJISA B TSOHKEIIBIX (hOpMax Cpeu MbIOIIUX JIK0JICH B Bo3pacTe 15 JeT u crapiie B
2016 romy.

Pucynok 31. Pacmpocrpanensocts (B %) Tskeaoro snmu3oguyeckoro nesincra (TIII) cpenn HbIHEIHHX
neomux (15+ ger), 2016 rox

Npouewr (%)

1 <15.0

B 150200

B 00440

B s0509 [ ] He npumennmo 0 s 4700 34n0kdemen
| Bl || Her pauHeIx

Hctounuk: BO3, 2018
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Lenrp nmo xouTpomo u mpodunaktuke 3adoneBanuii (CDC, 2023) mpexncraBisier Hadop Mmep,
MpeAJIOKEHHBIX pabodeil rpynmnoid mo npoduiIakTUIECKUM YCIyraM B cOOOHIecTBE. ODTH Mepbl
OCHOBaHBl Ha CHCTEMAaTHYECKHX 0030pax uX 3((PEKTUBHOCTH B CHIDKEHHUU YPOBHS NbSHCTBAa U

CBSA3aHHOI'O C HUM Bp€Ja, BKJII0Yass CMEPTHOCTh, CBA3AaHHYIO C IIbAHCTBOM.

o  IIOBBICUTB HAJIOTH HA AJIKOT'OJIb
OTa Mepa HalpaBJIeHA Ha MOBBIIIEHNE HAJIOIOB Ha AJIKOT0JIb B KAYECTBE CTPATETHH, HAIIPABICHHON

Ha Ip€aoTBpaAIICHUE €T0 HOTpe6HeHI/IH U CHHXKCHHEC BpEaa, CBA3aHHOTO C aJIKOTOJIEM.

e  VYPEIYJUPOBATD IVIOTHOCTD PACHOJIOKEHUS TOYEK IMPOJIAKU AJIKOTOJIS1
Omna npenmonaraeT yCTaHOBJICHHE MPABIJI, KOHTPOJHMPYIOMIUX KOJINYECTBO TOUEK IMPOJAKHU
aJIKOTOJIsl B TOM WJIM UHOM paloHe.

¢ 3AKOHBI O CIMPTHBIX HAITIUTKAX U OTBETCTBEHHOCTb 3ABEJIEHUI, ITPOTAFOIIAX

AJIKOI'OJIbHBIE HAIIUTKH

OTHOCHUTCS K pcaimu3anun 3aKOHOB, KOTOPBIC HaJlaratoT OTBETCTBCHHOCTh Ha aJIKOI'OJIbHBIC
3aBCACHHUIA 3a 06CJ'Iy)KI/IBaHI/Ie JINI] B COCTOSIHHUH aJIKOT'OJIbHOI'O ONBAHCHUS WIIN

HCCOBCPIICHHOJICTHUX.

o  COXPAHHUTDH WM OTPAHUYMTH JJHU WJIN YACHI IIPOIAKHA
Dta Mepa 3aKJII04aeTCs B peryJIupOBaHUN BPEMEHH M JIHEH, KOTJa pa3pellieHa mpoaaxa ajakoros,
YTO MOXKET MIOMOYb CHU3UTD MOTPEOIEHUE B OTPEIe/ICHHBIE Yachl WU JHU HEIEIH.

e  YIVYIIUTH COBIIOAEHUE 3AKOHOB, 3AMTPEIIAIOIIAX ITPOJAXKY AJIKOI'OJIAA
HECOBEPHIEHHOJIETHUM.
OHa HanpaBlieHa Ha YCHUJICHUE KOHTPOJIS 33 COOIOCHHEM 3aKOHOB, 3alPelIaloNIUX TPOJAXKy

AJIKOT'0JIA HECOBCPUICHHOJICTHUM.

o  OLEHKA YIIOTPEBJIEHUS AJKOT0JISI U KPATKOCPOYHOE BMEIIATEJIBLCTBO B KIMHUYECKHUX
YCJIOBUAX

Omna npeayCcMaTpruBacT BbISABJIICHHUC JIIO,I[Gi/'I C HpOGJ’ICMaMI/I yHOTpe6J'IeHI/I$I AJIKOI'OJIsI B KIIMHUYCCKUX

YCHIOBUAX U IIPOBEACHNUE KPATKOCPOYIHBIX BMEIIATEIILCTB MJISI PEUICHUS DTUX Hp06HeM.

¢ OUEHKA NOTPEBJEHUS AJIKOTOJIS1 C TOMOIIBIO 3JIEKTPOHHBIX YCTPOMCTB
JlanHasg Mepa HCHONB3yeT TEXHOJOI'HH, TaKUe Kak JIEKTPOHHbIE YCTPOWCTBA IJIS OLIEHKU MOTpeOsIeHHs
AJIKOTOJIS, YTO MOXET MOMOYb B PAaHHEM BBISIBICHMHM NPOOJIEM M INPOBEIECHUU COOTBETCTBYIOIINX

MEPOIPUATHN.

4.4 UnpexkunoHHbIe 32001eBAaHUS

3H0yHOTpC6J'IeHI/Ie TIICUXOAKTUBHBIMU BCUICCTBAMU U HAPKOMAHUA - 3TO HpO6J'I€MLI O6H_ICCTBGHHOI‘O

3APaBOOXPAHCHHA, KOTOPLIC UMCIOT HETATHUBHBLIC TOCJICACTBUA BO BCEM MHUPEC. O,Z[HI/IM U3 Hauboiee
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TPEBOKHBIX ACTIEKTOB 3TOTO SIBJICHUS, KOTOPOE MOXKET 3aTparuBaTh pa3inyHbIE TPYNIBl HACEICHNUS,
B Pa3JIMYHBIX YCJIOBUSX U TPU YNOTPEOJCHUH Pa3IMYHBIX BEIIECTB, SIBIIICTCS paclpocTpaHeHue
HH(EKINOHHBIX 3200/1eBaHUIl, YACTO CBA3aHHBIX € YNIOTPeOJeHHEeM HHbeKIMOHHbIX HAPKOTUKOB,

Takux Kak renatut C u BUY.

4.4.1 UnpekunoHHbie 3200/ 1eBaHUsI B CBA3HU € MOTPedIeHNEM HAPKOTUKOB

B xoHTekcTe MH()EKUIMOHHBIX 3a00NEBaHM, CBA3aHHBIX C HApKOTHKAaMH, B HEKOTOpHIX cTpaHax EC
OonbIIyI0 03a004YE€HHOCTD BBI3BIBAET YNOTPEOIEeHIEe HHHEKIIMOHHBIX HAPKOTHKOB KakK CIoco0 mepenadn
BUY (ELIMHH, 2021b). D10 siBieHHe OCOOEHHO aKTyaJbHO Ui HEKOTOPBIX TPYyMIl MOTpeOuTemnen
HapKOTHKOB, T/Ic COBMECTHOE MCIOJIb30BAHHE MIJI M LINPHIEB CTAJ0 3HAYMTEIbHBIM (paKTOpPOM

pucka pacnpocrpaHenuss BUY.

"[lo oyenxam, y 75-80% ungpuyuposannvix nodeti pasgusaemcs Xponuueckoe 3a001e6anue, Komopoe Molcem
npusecmu K msagjicenbiM 3a001e8aHUAM NedeHyu, MaKuM KAk yuppo3 U pak, cO CMepmenbHblM ucxooom”

(ELIMHH, 2021)).

[Momumo BUY, nndexums supyca renaruta C (BI'C) Takxke npenacrasiser coboli mpodJemMy Kak
IJIs1 IoTpeduTeseii HAPKOTHKOB, TAK U /LISl 001LIIeCTBEHHOT0 3/ipaBooXpaHenus. Mudpexnus Bupyca
rematuta B (BI'B) pexe Bctpeuaercsa cpenu nmorpeOureneii MHBEKIIMOHHBIX HAPKOTUKOB B CTpaHax,

Tl pealln3yIoTCsl HalMOHAIbHBIE TTporpaMMbl nmMmyHI3armu (ELIMHH, 2021b).

Llemm B oOmacti OOIIECTBEHHOTO 37paBOOXpaHeHWs, Kak ykazano B EIIMHH (2021b),

COCPCAOTOYCHBI HA ABYX OCHOBHBLIX HAIIPABJICHUAX:

= C oaHOH CTOpPOHBI, LEJb COCTOUT B TOM, YTOObI YMEHbIIMTh Nepeaadyy MHGEeKIHOHHBIX
3a00/1eBaHuUii, TPUOOPETEHHBIX B Pe3ybTaTe OOMEHa 3apa)KeHHBIMHU LIMIPULIAMHU, UTJIAMH U
JIPYTUM WHBEKIIMOHHBIM U MHTAISAIIMOHHBIM 000pPYIOBaHHUEM.

= C apyroii cTOPOHBI, HeJBI0 SIBJIsIETCS YJIyUllIeHHe 310POBbS JII0Jeil, CTPagalolux OT 3TOro
3a00JieBaHUs, YTO TOJApa3yMeBaeT IpelOCTaBICHHE KOMIJIEKCHON MEIMIIMHCKON MOMOIIH,

MICHXOJIOTHYECKOH MOIEPKKU U JJOCTyNA K 3PPEKTHBHBIM METO/IaM JICUSHHUS.

Ha nuarpamme 27 moka3aHbpl TeHIEHIIMU pacupoctpaneHuss BUY-mHbpeknnun, cBsS3aHHOW C
ynorpeOaeHueM HapKoTUKOB, B EC U OTIeIbHBIX CTpaHAX, YTO CBUAECTEIBCTBYET O 3HAUYMTEIIbHBIX

pas3jiniuiax B 3a00JIEBAEMOCTH 10 roaaM U MEXAy CTpaHaMU.
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Jmnarpamma 27. Tennenuun pacnpocrpanenns BUY, B cesa3u ¢ norpedsienneM HapkoTukos: EC 1 oTaenbHbIe
CTPaHbl, YPOBEHb PACIPOCTPAHEHHOCTH HA MUJIJIMOH HACEICHUS
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Hcrounuk: EIIMHH, 2021b

4.4.2 OtBeTHBbIE Mepbl HA MHPEKUMOHHBIE 3200/ 1IeBAHUS

Bopnba ¢ nabekimoHHpIMU 3a00JIEBaHUSMU B CBA3U C TIOTPEOJICHHEM HAPKOTHKOB, MPEJICTABISIECT COOOM
CEepPbE3HYI0 NI00ATBHYIO MPOOJIeMy 00IIECTBEHHOTO 3/IpaBooxpaneHus. [IpoduiakTrka u JICUSHUE STUX
3a0o0seBaHUN TPEeOYIOT KOMIUIEKCHBIX TIOJIXOJIOB, HANPABICHHBIX KaK Ha TNepenady HHOEKIUH, TaKk 1
Ha OKa3aHUe MOMOIIY HHPHUIMPOBAHHBIM. B TaHHOM pasjienie paccMaTpHUBAIOTCS CTPATErMH U MePbI N0
CHIZKEHUI0 PACTPOCTPAHEHHA ITHX HH(PEKIUOHHBIX 3200/1eBaHUIl U YIyYIIEeHHIO KAa4eCTBA )KU3HHU

CTPajaIIuX 0T HUX JIojei, npexycmorpennsie EIIMHH (2021Db).
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Pucynok 32. HaunoHajabHble IVIAaHBI H/HJIH PYKOBO/JCTBA 110 JIeYeHHI0, B KOTOPBIX YIOMHHAIOTCS MePONPHSITUS
0 JIe4eHN 0 BUPycHoro renatuta Cy Jaun, ynorpedasiiolmuX HHbeKIHOHHbIe HAPKOTHKHU

CTpaHel, rAe HET CChUNOK Ha
BMewaTenscTea ana N¥KH

-~

W Her aocTyna

- CTpaHsl, rAE BCTE CCLINKW HA BMELWETENLCTEE AnA MYWH

] NanHbx HET

He npumexumo

Uctounuk: BO3, 2020T".

OTtBeTHas Mepa 1. CHu:xenue BOCIIPUMMYHUBOCTH K I/IH(l)eKlII/IHM

CHIKeHUE BOCIIpUUMYHUBOCTU K I/IH(i)eKLII/I}IM - OJHMH H3 KOMIIOHCHTOB, KOTOpI;IfI HeO6XOI[I/IMO

YUYUTBIBATh B CTPATErusaX 00pbObI ¢ MHPEKIIMOHHBIMU 3a00JICBAHUSIMH.

"[Omom nooxod] nanpasnen na cHUM CEHUE YAZBUMOCU NOMPeOUmeneli HapKOMUK08, OMHOCAUWUXCS K SpYnne
BbICOKO20 DUCKA, 6 YACMHOCMU, NYmMeM YCMPAaueHus 0apbepoé Ha Nymu K YCIyeam U HOGbIUEHUS UX
00CMYnHOCIU, a4 MAKICe PACUIUPEHUsT BO3MOICHOCIMEN TI00ell C YeNblo CHUINCEHUSL YPOBHS PUCKOBAHHO2O0

nogeoenus” (ELIMHH, 2021b).

ELHMHH (2021b) mpennaraer psii cTpaTeruid, KOTOpPbIE MOTYT OBITH TOJIE3HBI JIJISI CHIKEHUS
BOCIPHUUMYHUBOCTH K MHOUIIMPOBAHUIO TakuMHK 3a0osieBanusaMu, kak BUY u BI'C. Hike nepeuyucieHsl
Mepsl, ipeasioxxkenubie EIIMHH.

o [IOBBIIEHUE KAYECTBA YXOJIA U JIEUEHUSA

Omna npeamnojgaract peam3anuro oporpamm, TMOAKPEIITICHHBIX HaaC)KHBIMHA Hay4YHBIMHU

JI0Ka3aTeIbCTBAMHU. JTO rapaHTUPYET JOCTYI K KaUECTBEHHON MOMOIIY U JICYCHHUIO.

o  MEPONPHUATHSA 11O CHUKEHHIO BPEJA

[Bormee monpobHyTo mHGOpMamio cM. B pazzaerne 4.3 "Bpen, B cBsi3u ¢ moTpeOIeHNeM HAPKOTHKOB' .

e  PA3PABOTKA JIOJITOCPOYHOMI HALIMOHAJIBHOM OJIATUKA B OBJIACTHU IIPO®UIAKTUKHA
Lens - pa3paboTarh HAIMOHAIBHYIO MOJUTHKY NPOQMIAKTUKA HApKOMaHHH, ITOJKPEILICHHYIO
JIOITOCPOYHBIMU  00S3aTENbCTBAMHU IOJIUTHKOB. OJTO JOJDKHO COIPOBOXKIATHCS IOCTOSHHBIM

(bHHaHCI/IpOBaHI/IeM YCIYT 1O JICUCHUTIO I obecrieueHus Sq)(l)eKTI/IBHOCTI/I HpO(i)I/IJ'IaKTI/I‘{eCKI/IX MEp.
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e  COTPYJIHUYECTBO 3AUHTEPECOBAHHBIX CTOPOH B COEPE PEIOCTABJEHUS MEJALIMHCKUX
YCJIyr

VKpeluleHne  COTpyIHHYECTBA MEXIY pa3JIMdYHBIMH  3aUHTEPECOBAHHBIMHU  CTOPOHAMH B
MIPEIOCTABICHUH KOMIUIEKCHBIX MEIUIIMHCKUX YCIYr UMeeT OOJIbIIoe 3HauYeHHe. DTO rapaHTUpyerT,
YTO JIIOOM TOJy4YaT KOMIUIEKCHOE U CKOOpPAMHHMpOBaHHOE o0OcimyxuBaHue, 3()(PEeKTUBHO

YIOBIIETBOPSIOIIEE X OTPEOHOCTH.

OtBetnas 2. [IpopunakTuka nHGeKUUA U CHUKEHHE PUCKA Nepeaadn

OTH Mepbl IPUHUMAIOT POPMY IBYX KOHKPETHBIX yCIIyT. Bo-nepBBIX, ’TO KOMIUIEKCHBIE YCIYTH 11O
JICYEHUIO MH(MEKINOHHBIX 3a00JI€BaHUN y JIIOAEH, yHOTPEOISIIOINX HHBEKIIMOHHBIE HAPKOTHUKH, a
BO-BTOpPBIX, MPEAOCTABICHUE WIJI U IIMNPUIEB U APYTUX CPEACTB CHUKEHMs Bpelaa. DTH yCIyTH

OIMKMCaHbI HUXEC.

KOMIUIEKCHBIE YCJIYTH ITO JEYEHHUIO MTHOEKITMOHHBIX 3ABOJIEBAHUI Y JINII, YIIOTPEBJISIOIIAX
MHBEKIIMOHHBIE HAPKOTHUKH

LleHTpaJ'ILHyIO POJIb B 3TOM IIOAXOJAE UTPAIOT CKOOPJAMHUPOBAHHBIE MHOTOKOMITIOHEHTHBIC IIPOrpaMMBI.

"Taxue npocpammsl makokce Q0IICHbL ObIMb (l()(lnlnll[)()(s'(lllbl K IZ()I?’IPG(;II()CIH}LU pa3UdHblLX epynn .71()()€L7,

KOmMopble MO2Yym UMemb pazHvle MoOeau ynompeonenus unvekyuonnwvix Hapkomuxos" (ELJMHH, 2021b).

B3anmocBs3b ycayr mo JICYCHHIO HAPKO3aBHCHMOCTH W CEKCYAJbHOT0 310POBbS SIBISIETCS BaXKHBIM
KOMIIOHEHTOM HHTETPHPOBAHHON ITOMOIIIH, TTOCKOJIBKY OHA "MOKET ObITh 0COOCHHO BaykHA TSI 3P (HEKTHBHOTO
pe€arupoBaHurs Ha paClipoCTpaHECHHUE HH(I)eKL[PIﬁ, CBs3aHHBIX CO CTUMYJIATOpaMU U APYT'UMH WHBEKIITMOHHBIMU

HapKOTHKaMH CPEIN MY>KYUH, IPAaKTHKyIomux cexc ¢ myxunHamu'" (ELIMHH, 2021b).

Pacmmpenne npexocTaB/ieHUsl KOMILUIEKCHBIX YCJIYT B TIOPbMAaX HMeeT 00J1bII0€e 3HAYeHHe, OJHAKO pelIeHNe
poOIeMbl HHPEKIIMOHHBIX 3a00JIeBaHUI B JTHX YCIOBHSX COINPSDKEHO C PSIIOM CEPbE3HBIX CII0KHOCTEH,
BKIIOYass (uHAHCOBOE OpeMs, HEOOXOJMMOCTh HalaKHUBAaHHMS COTPYAHMYECTBA C HMH(PEKIHMOHHUCTAMHU U

HapKOJIOTaMH, a TaK)Ke CTPYKTYpHBIE Oapbephl, 3aJ0’keHHbIe B TIopeMHol cucteme (ELIMHH, 2021Db).

e  OBECHEYEHME UI'JI U IIMPULIEB U IPYTUX CPEJACTB CHUKEHUS BPEJIA

B xoHTekcTe MH(EKIMOHHBIX 3a00JIeBaHU, CBS3aHHBIX C HApPKOTHKAMH, COBMECTHOE HMCIIOJIb30BaHHE
UrJ1 W NpuueB SBJIseTCS 3HAYUTEJbHbIM (pakTOopoM pHcka mnepeAayd HWHQEKIMOHHBIX
3a6osieBanmii, Taknx kak BUY u BI'C (ELIMHH, 2021b). OTa npaktuka, pacnpocTpaHeHHasl Cpelu
noTpeOUTENeH HHBEKIIMOHHBIX HAPKOTHKOB, 3HAYMTENLHO MOBLIIAET pucK MHGeKIus. [ pemeHus

9TOM TPOOIEMBI TOSBISIOTCS 3G PEKTUBHBIE MEPHI, TaKHE KaK MPOrpaMMbl OOMEHa W U

IITIPHIIEB:

"IIpeonasnauenst Oist 0O6ecneuenst CmepuIbHbIMU WRPUYAMU U ULTAMU 0151 NOOKOICHBLX UHBEKYUIL U OPYeUM
UHDEKYUOHHBIM UCHIMPYMEHMapuem 6 Kauecmee Mepvl no npedomepaujeHuio pucka nepedayu ungexyuu'”

(ELJMHH, 2021b).
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Junarpamma 28. KoiauuyecTBO CTEPHWIBHBIX IINPHIEB, PACIPOCTPAHAEMBIX HA OJHOI0 YeJI0BeKa,
YHOTPeOJIsIIoNero HHbeKIHOHHbIE HAPKOTHKH, B rof, 2021 roa wiu nocjegHue JaHHbIe

Llens BO3

Hcrounuk: EIIMHH, 2023

"[TIpoepammbr 0OmeHa uen u wnpuyes nokazanu] ceoro sggexmusnocmo 6 npogunaxmuxe BI'C u BUY u
CHUIICEHUU PUCKOBAHHO20 NOBEOEHUs CPpeduU NH00ell, Ynompeonaouux uHvekyuontsle napkomuku" (ELJMHH,

2021b).

Kpome Toro, 3T mporpaMMbl MOTYT OOCCIICYHTh JOCTYII K APYTUM MEIUIIMHCKUM yCITyraM, TAKHMM KaK CKPHHUHT U
HalpaBlCHUE Ha JICYEHHE 3aBUCHMOCTH. BaKHO MOHMMAaTh, 4TO NpO(MIAKTHKA WHPEKIUOHHBIX 3a00JCBaHU,
CBSI3aHHBIX C UHBEKIIMOHHBIM YIOTPEOJICHUEM HApPKOTUKOB, BKIFOUAeT B ceOst Oosiee MIMPOKHIA CIIEKTP CTPATETHid,
YeM MPOrpaMMbl OOMEHA UIJT U IIIPUIEB. XOTsI STH MPOTPaMMEI SIBISIOTCS 3D (EKTUBHBIM U ITUPOKO MPU3HAHHBIM
HHCTPYMEHTOM, MPEIOCTABICHUE IPYruX BHJOB MHCTPYMEHTAPHEB, HAIPUMEDP CTEPUIIbHBIX BATHBIX TAMIIOHOB U
CIIUpTa IS OYMIICHHS KOXH, "MOXET CHU3WTh PHCKOBaHHOE HMHBeKIHoHHoe moBeneHue" (ELIMHH, 2021b).
JuBepcuukamusi JOCTYMHBIX CPEICTB HE TOJBKO TNPEIOCTABIAET MNOTPEOUTENSIM WHBEKIHOHHBIX
HAPKOTHKOB 00Jiee 0e30nacHbIe BAPUAHTHI, HO H MOOUIPSIET 0TBETCTBEHHOE MOBEIEHHE, YTO, B CBOIO 04epe/ib,

CHHKACT PUCK Iepeaaun l/lH(l)eKllPIOHHLIX 3a200J1eBaHMI.
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Pucynok 33. loctynHocTh mporpamMm ooMeHa MIJ M mmpunes B EBporne Ha pernoHaisHOM ypoBHe, 2021 roa
WJIH TIOCJIe/IHUE AaHHbIe

0 He gocryniel [l Qocrynusl [ Het pasHex

Data are ot NUTS levels 2 or 3. For information on NUTS (nomenclature of torrtonal units for statstics) visit the Eurcstar
evels 2 or 3 does not maan that the interventon i not svailabla within & country

utg. The lack of data at NUTS

Ucrounuk: EIIMHH, 2023

OtBerHast mepa 3. TectupoBanue u Jieuenne BUY u BUpyCHBIX renaTtutoB

OtBerHast Mepa 3 ynensier oco0oe BHMMaHHE TECTHpOBaHMIO M JyedyeHntio BUY u BupycHBIX
reraTUTOB, MPU3HABAs BAYKHOCT TUX MEPONPUATHH 1T MPO(PIIAKTHKY U JISYSHUS MHEKIIMOHHBIX
3aboneBanuii. B 3TOoM pasaene paccMaTpHBAIOTCA CTpaTerWd W TOJWUTHKA, HaIpaBjeHHbIE Ha
oOJlerieHre JIOCTyna K TECTUPOBAHHUIO, a Takke Ha obecrieueHUe 3P(HEKTUBHOTO U JOCTYITHOTO
JeUeHusT NSl Joner, 3arpoHyThix BUY U BHpPYyCHBIM TEeNaTUTOM B CBS3U C YNOTpeOJICHHEM

HapKOTHKOB.
BHUY, BI'C u BI'B: TecrupoBanue u jiedenue

HYHKTBI TECTUPOBAHUA Ba>XHBI OJIA obecrieueHus IIUPOKOIo 1 y,I[O6H01"O A0CTYyIIa K TCCTUPOBAHUIO

Ha OTH 3a00JIEBaHUS.

"[Onu moeym exmouams] cneyuanuzupoganuvle MeOUyuUHCKue yupexcoenus, maxue xax yenmpol U u
KIUHUKU CEKCYATbHO20 300P08bs1, D0P0A0Gble CLyicObl u omoenetus ungexyuonnvix 3abonreeanui” (ELJMHH,

2021b).
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OOecrieunBas JErKUil JOCTYIT K TECTUPOBAHHUIO B Pa3JIMUHBIX MECTax, MOXHO OOJICTYHTH JIFOISIM
MPOXOXKJCHNE OOCIeIoBaHMsI, YTO BaXXHO JUISI paHHEH JIUAarHOCTHUKH W MPEAOTBPAIICHHUS

pactpoctpanennss BUY, remarura C u renatura B.

CepoJioruyeckue TecTbl YeTBEPTOI0 IOKOJIEHUS NMPeJCTABJISIOT CO00i epe10Boii MHCTPYMEHT IS
poisiBjeHust BUY B OoabmuncrBe ciayyaes (ELIMHH, 2021b). Oty Tectsl MOryT ompeaessiTh
HaJIM4Yue aHTHUTEN, oOecreunBas 0ojee paHHIOI U TOYHYIO ITHarHOCTUKY. PaHHee BHIsSIBIICHHE BaKHO
JUTs1 OBICTPOTO Havalla aHTUPETPOBUPYCHOW TEpPariui M CHIKEHUS BUPYCHOM HArpy3KH B OpraHU3Me,

4YTO, B CBOIO OUYCPCb, YJIYUIHNACT KAaU4C€CTBO XU3HU U YBCIINYUBACT €€ NNPOJOJKUTCIIBHOCTD.

Pucynok 34. OxBat TectupoBanueM Ha BUY u BI'C B TiopbMax B cTpaHax-uieHax EC u BeiukoOputanun,
2016-2017 rr.

Tectmposanne Ha BUY TectupoeaHue Ha BI'C
Oxear Oxpar
MonHeR MonHeR
Bricokmi Bricokmi
CpenHui CpeaHui
Huaknia Huakmia
Het gaHHbIX Het gaHHbIx

Ucrounuk: ELIMHH, 20221
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Pucynox 35. OxBar gaeyenmem BHY u BI'C B TIOpbMax B HeKOTOpbIX cTpaHax-wieHax EC wu
Beaukoopuranum, 2016-2017 rr.

Neyexne BUY

Oxear
B MNonHbik
Bricokmi

CpeaHui
Huakmia

Het gaHHbIx

Nevenne BIC

Oxsar
g MonHelA
Buicokui
CpegHui
Hwakmia
Het gauHbIx

Hcrounuk: ELIMHH, 20221

OTtBeTHast Mmepa 4. IlepenoBbie MeToAbl 00pPbOBI ¢ MHPEKIMOHHBIMHU 3200/1¢BAHUAMH CPeIH

.]'IIOZ[Cﬁ, yr[OTpeﬁ.J'IﬂlOlIII/IX HHBEKIINMOHHBIC HAPKOTUKH

B pamkax moCTOSIHHOTO TOMCKA IyTEH CHIKCHUS PaclpOCTpaHeHUs WH(PEKITMOHHBIX 3a00JICBaHUM
cpenu JIIoJieh, ynoTpeOJISIONIUX WHBEKIIMOHHBIC HAPKOTHUKH, OBbLUI OIMpENeieH psj "TepeOBBIX
npakTuk", npeacrapieHHeix ELIMHH (2021b). Ot npakTukn BKIOYAIOT B cebsi HA0Op MOAXO/0B,
KOTOpble HampaBJ/ieHbl KaK Ha MNpPOPUIAKTHKY, TaK W Ha JedeHHe HHeKIHH, Yyaeasis
NnepBOCTeNeHHOEe BHUMAHHE 3[I0POBbI0 M 0JIATOMOJIYYHIO 3TOH YSA3BHMOI rpynnbl HACeJeHHS.
Jnst Oonee meTambHOrO MOHUMAHUS 3TUX MEPEAOBBIX MMPAKTHUK OHU IPEJCTABICHBI HUXKE B TaOIUIS

11 B coorBercTBUU ¢ pekomeHaanusmu ELIMHH (2021b).
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Taoauuna 11. IlepenoBoii onbIT 60pHOBI ¢ HHPEKIMOHHBIMYU 32001€BAHUSMHU CPEIH JIMII, YIIOTPeOIAI0LINX
WHBEKINOHHbIE HAPKOTHKHU

IlepenoBas npakTuka Onucanue
lbecriaTHO PEAOCTAaBUTH WIIBI, IIIPHUIIBI U CTEPHIIBHBIA NCHTPYMEHTapuid,
HNucTpymenTapuii niist
HHbeKIHI obecrieunBast JIETAIBHBIN JOCTYH U SBISISCH YaCThIO KOMIUICKCHOH CTpaTeTrHH.
[IpoBecTn MMMYHH3AIUIO IPOTUB rematnta A u B, cronOHsKa u rpumma, a
Bakuunanus
TaKKe THEBMOKOKKOBYIO BakIIMHanu0 BIY-T0M0KUTETBHBIX JTIOACH.
Jleuenne [IpemioKNUTh Teparnuio OMUOUIHBIMH arOHUCTaMHU U JIpyrue ) PeKTHBHBIE
HAPKO3aBHCUMOCTH .
MeTo/bl 60pHObI C HAPKOTHYECKOH 3aBUCUMOCTBIO.
[IpoBeneHne KOH(UISHIIMAIHHOTO U JOOPOBOJIBHOIO TecTupoBanus Ha BIY,
Ananu3
renatuT C U Apyrue HHGEKINUU ¢ HalpaBlieHUEM Ha JICYCHHE B ClTydae
HEOOXOIUMOCTH.
Jleuenue
O6ecnieubTe MpoTUBOBUpPYCHOE JieueHne BUY-unpunuposannsix, BI'B ninmn
HH(EKIHOHHBIX BI'C, a Taxxe edeHue ¥ MpoPUIaKTUKY TyOepKyJiesa.
3a00s1eBaHMIt
[Mpomaranaa 6e30MacCHOr0 HHBEKIIMOHHOTO MOBEJICHUS, CEKCYaIbHOTO
Ykpenenne 310poBbsi
30POBBSI C HCITOJIB30BAHUEM IPE3EPBATUBOB, @ TAKXKE MPO(PIIIAKTUKHI 1
neueHusl 3a00JICBaHHN.
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S. Bo3mo:xHbIe JajJbHeHIIHe mary 1Jd peruona llenrpanabHoit
A3un

Crnenyromue mard, noIpoOHO ONMCAaHHBIE HWXKE, OCHOBAHBI Ha TINATEIHLHOM AHAJIN3E KIIFOUEBBIX
BOIIPOCOB, BBISIBJIEHHBIX B Xojne mnpensiaymmx (a3 [Iporpammer CADAP 7, Pesynbsrar 1. DTN
PEKOMEHIalliK OBLIIN pa3palOOTaHkl C LEIBIO PEIICHUS KaK OOLINX, TaK U ceupuIecKuX npoodiiemM, ¢
KOTOPBIMH CTAJIKMBAIOTCS CTPaHbI peroHa. OHU NpeicTaBIeHbl B BUAE KOMIUIEKCA CTPaTerMYeCKUX
Mep, HallpaBJICEHHBIX Ha cOJelcTBHE ycToWMuuBOMYy pa3BuTHIO B lleHTpanmbHON Asum. B atom
KOHTEKCTE CIIeAYIOIIMe IIark W3JI0KeHbl KaK IMPUMEHHMBbIE U TOJIe3HbIE NIl BCEX CTpaH peruoHa,
o0ecrnieunBasi TEM CaMbIM BCEOOBEMITIONIYIO OCHOBY JUIS pPeLICHHs IPo0OJIeM U MPOABIKEeHUS Oosee

YCTOWYHBOTO Y CITPABENIMBOTO PAa3BUTHS B PETHOHE.

¢  PA3PABOTKA PA3JIMYHBLIX MEP PEATUPOBAHMS HA JIBE HABJIIOJJAEMBIE MOJIEJIM TOTPEBJIEHUAS
HAPKOTHKOB B PETHOHE LIEHTPAJILHOM A3AN

TpanuunonHass Mojeslb, OPHUEHTHPOBAaHHAass Ha MOOEr OT AEeHCTBUTENBHOCTH,TAaK Ha3bIBacMast
JCKaIlUCTKass MOJENb, W 3apOXKJAIOMIascs peKpeallMoHHash MoJAelb OyIyT OJHOBPEMEHHO
COCYIIECTBOBATh B PAa3HBIX CTpPaHAX PErHOHA, KaXKgas W3 KOTOPBIX HMMEET CBOM OCOOEHHOCTH
MOMYJISIIUOHHOTO NIPOQUIIs ¥ COIMaNIbHBIE NposiBiieHus. [103ToMy BakHO pa3padaThiBaTh OTBETHBIE
MEpHI C Yy4eTOM OCOOCHHOCTEH KaKIoi Monenu. TpaIuimoHHOE MOTpediIeHHe ONMAaTOB W OluyMa
TpeOyeT MHHUIMATHB, HANPAaBICHHBIX Ha YKPEIUICHHWE 3/I0POBBS, CHIDKCHHE Bpela M YIIydIICHHE
JIOCTyNa K MEIUIMHCKUM yciyraM. HampoTuB, mpu peKkpealMoHHOM IOTPEOJICHUH CHHTETHYECKUX
BemectB u HIIB oTBeTHBIE Mephl AOJDKHBI BKIIIOYATh B CE0Sl MPEHMYIIECTBEHHO MPOQUIAKTHIECKHE
CTpaTeruy M MOAXOAbI K CHIDKEHHIO prcka. O0a moaxoa JOJKHEI OBITh HAIPaBICHB! HA yCTPaHEHHE
(bakTOpOB, JIeKAIIMX B OCHOBE KAXKJIOW MOJIEIHM, C YIOPOM Ha OOpa3oBaHME, ICHXOJIOTHMYECKYIO
MOJJIEP’)KKY W YIyYIICHHWE YCIOBUH OJKM3HH ISl CAEP)KMBAHUS W COKpAIISHHUs MAacIITaboB
MOTpeOJICHNST HAPKOTHKOB B PETHOHE.
o [IPOBEJEHME OIIEHKH ITOTPEBHOCTE Y TPUOPUTETOB HA HAIIMOHAJILHOM U PETHOHAJIBHOM

YPOBHSX

Hcnonp30BaHre METO0I0TMH OLICHKH MOTPEOHOCTEH, MpuMeHsieMoii B [lopTyranuy u aianTupoBaHHOM
K KyJbTypHOMY U COIHallbHOMY pa3HooOpasuio lleHTpampHONW Asum, 3HaMeHyeT coOou
3HAYUTENBHBIN IIar K TOYHOMY TOHHMMAaHHIO Pa3IMYHBIX MPOOJIeM, C KOTOPBIMHU CTAJIKUBAETCS Ka)aast
cTpaHa B peruoHe. bomee Toro, mpu3HaHHe OOIIMX AIIEMEHTOB, XapaKTEPHBIX Ul BCErO PErHOHA,
TpeOyeT OLICHKH IOTPEeOHOCTeH M NPHOPUTETOB OTHEIBHBIX CTPaH C YYETOM PErHOHAJIBLHOTO

KOHTCKCTa U B(bCI)CKTI/IBHOFO peuIcHusA l'[p06J'ICM KOHKPCTHBIX CTpaH.
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YKPEILIEHUE ITPOT'PAMM I10 MPO®UNAKTUKE U JEYEHUIO BUY ¥ T'ENATHUTA C

VYuuteiBass BBICOKYIO pacnpocTpaHeHHOcTb BUY u remarura C B lleHTpanbHONW A3uu, Ba)XXHO
COCPEOTOYNTHCA Ha PACIIMPEHUN M YKPEIUICHWU NPOrpamMM NPO(HIAKTUKH U JICUSHUs, BKIIOYas
obecriedeHe J0CTyna K COOTBETCTBYIOLIMM JIEKapCTBaM W yciyram 1o yxoxay. s 60pbObI ¢ 3TUMHU
rpodiieMaMu  OOILIECTBEHHOTO  37PaBOOXPAHEHHSI PEKOMEHIYETCSl IpONaraHiupoBaTh CTPaTEeruu
BaKI[MHAIMH, WH(QOPMHUPOBAHHUE HACENCHUS M JNOCTyNHbIE 3(()EeKTHBHBIE METOABI JIedeHMs. Tarxke
KpallHE Ba)XHO BHEAPSTH CTPAaTErMH CHIKEHMS Bpela, TaKue KaK MPeJOoCTaBICHUE ILIIPULIEB,
IIpOrpaMMbl OOMEHa U KaOMHETHl BEHEITyHKITUH.

PA3PABOTKA IEJEBBIX TPO®PUTAKTHYECKHUX ITPOTPAMM JIUISI MOJOBIX JIFOIEM

HampaBnenne mnpodunakTHYecKuX YCWIMH Ha MOJOISXKb Tpedyer sddexkTuBHON amanranun
TIOJINTUKHA U CTPATETHUH C y4ETOM €€ YHHKAJIBHBIX ITOTPEOHOCTEH N 0COOEHHOCTE. DTH MPOrpaMMBbl
JIOJDKHBI BKJIIOYATh KOMIUIEKCHOE oOpa3oBaHue, MH(OPMAaIMOHHBIE KaMIIaHUM W aKTHUBHOE ydacTue
MOJIOABIX JIFOAEH, BO3MOXHO, Y€pe3 MOJIOACKHBIE ACCOLMALNM, pPa3BUBAIOIIUECS C YYETOM
JUHAMHUYHBIX U3MEHEHUH B TCHICHIIUAX ITOTPEOICHMS.

PA3PABOTKA CIENUAJIBHBIX ITPOTPAMM YXOJA W JIEYEHUSA JJIS1 HECOBEPIIEHHOJIETHUX U
noaPOCTKOB

HecosepiieHHoNeTHHE, MPEACTaBISIIONINE COOOM 0COOyI0 TpyMIy, 4YacTO CTaJIKHBAIOTCS C
rpoGiieMaMHu, CBSI3aHHBIMU C yHOTpeOJIeHNEM NCUXO0AKTUBHBIX BellecTs. [Ipu3HaBast, 4To mpoodiemMbl
W pEelIeHUus! /Il HECOBEPIICHHOJIETHUX M IMOJPOCTKOB OTJIMYAIOTCS, MpuolOperare Bce OOJIBIIYIO
BOKHOCTH pa3padOTKa M afanTanus MporpamM, BKIIOYAIONIME HAyYHO- O0OOCHOBaHHBIE IOIXOJBI,
OTBEYAIOIINE YHUKAJIbHBIM HOTPEOHOCTSM 3TON JAeMorpapuuecKoi I'pyIIbl, CTAJIKHUBAIOMIECHCS CO
CJIOXKHBIMH CHUTYallMsIMH, CBSI3aHHBIMH C yIOTPeOJICHHEM HApKOTHUKOB.

BOPbBA C TMCKPUMUHAILIAEN B TOCTYIIE K MEJULIMHCKUM YCJIYTAM

Pemenue npoGieMsbl MPEAB3ITOCTH W OOIIECTBEHHBIX CTHUTM, C KOTOPBIMHU CTaJKUBAIOTCS JIFOIM,
YHOTpeOIISIIomre HApKOTHUKH, NMPU OOpalleHHH 3a MEIUIMHCKOM IIOMOIIBIO, OCTacTCS BAXKHBIM.
ConmanbHble TPEapacCyAKH YacTO CIyXaT CAEPKMBAIOIINM (AKTOPOM [UISI TE€X, KTO HCIBITHIBACT
Cepbe3HbIe IPOOJIEMBI CO 3/IOPOBBEM H3-32 YIOTPEOICHHS TICHXOAKTUBHBIX BEUIECTB, UYTO CIEPIKUBACT
HX OT OOpalIeHHs 3a TIOMOIIBIO0 B MEJUIIMHCKIE YUPEKICHUI. DTa CTUTMa PaclpOCTPAHSIETCsl Ha BCe
00I1ecTBO, B TOM YHCJIe M Ha CIEHHUAJIMCTOB B cdepe 3apaBooxpaneHus. 1loatomy obpazoBanmue u
TOBBIIIEHHE OCBEJIOMJICHHOCTH SIBJISIOTCSl KJIFOUEBBIMU (haKTOpaMU OOECHEUeHUs! JTOCTYITHOCTH
MEIUIMHCKUX YCIYT M OTCYTCTBHSI TUCKPUMUHAIIIY JJIS1 TOH T'PYIIIBI HACEIICHUSI.

OBECIHEYMTD TOCTYII VIS JIUL, YIIOTPEBJIAIOIINX HAPKOTUKH, K KAYECTBEHHBIM JEYEBHBIM
YYPEXXJIEHUSIM, KAK 'OCYJIAPCTBEHHbBIM, TAK 1 YACTHBIM, TAPAHTUPY I MAKCUMAJIBHY1O
KOHOUJIEHIIUAJIBHOCTD

Brenpenune cTaHmapToB KadecTBa, T'OCYNAapCTBEHHOE IMICH3WPOBAHWE W BHEIIHMA MOHHUTOPHHT
YaCTHBIX JICYEOHBIX KIMHHUK CTAaHOBSITCS BaXKHBIMH JUIsl OOECIIEUEHUs] BHICOKOKAYECTBEHHBIX YCIIYT.
[IpuopuTeTOM [OIDKHO CTaTh IIOCTOSIHHOE OOy4YeHHE U IEepecMOTp KIMHHUYECKOW IPaKTHKH.
HezaBucumo 0T TOro, SIBISAIOTCS JIM 3TH KIMHUKH TOCYJApCTBEHHBIMHU HJIM YaCTHBIMH, OHU JIOJDKHBI

rapaHTUPOBATh JIFOJASM, YHOTPEOJSIONIMM HApKOTHKH, 4TO MH(pOpMaIus 0 HUX oOpadaTbiBaeTcst C
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COOI0IEHNEM MaKCUMaJIbHOM KOH(UICHIMAILHOCTH, 0€3 Nepeiayt JaHHBIX PaBOOXPAHUTEILHBIM
opraHam.

OKA3AHUE KOMILIEKCHOM IICUXHAATPUYECKOM IIOMOIIY IIOTPEBUTEJISAM HAPKOTHKOB
WHrerpanuss INCUXUATPUYECKOW IIOMOINM B CXEMY JICUCHHUS IIPELyCMaTpUBacT MEAWIHHCKYIO,
TICUXOJIOTHYECKYIO M COLIMAIILHYIO IIOMOIIIb JUISl PEIICHUsT ICUXUYECKUX M SMOIIMOHAIBHBIX MPo0ieM,
C KOTOPBIMH CTaJKHBAIOTCA O3THU TPYIIbl HaceleHus. BakHO mpu3HaTh, 4YTO B OOBIYHBIX
NICUXMATPUIECKUX YUPEKICHUAX YaCTO HE XBaTaeT CHCIHAIN3MPOBAHHOIO MEpCOHana JUIst
TMOHUMAaHHMs CI0XHOCTH MpoOJIeM, CBSI3aHHBIX ¢ HapKOTHKaMu. Kpome Toro, criennaincTsl, KOTOpbie
SIBJISIFOTCSL 9KCIIEpTaMy B 00JacTH HApKOTHKOB, HE Bcerna oOnajaloT CHEelUalbHBIMU 3HAHUSMHU B
0071aCTH JI€UeHUs! MICUXUYECKUX PacCTPOHCTB. MIMEHHO MO3TOMY OYEeHb BaXHO OOydaTh IEPCOHAI,
CIIeMANIU3UPYIOIIUICS Ha HAapKOTHKaX M ICUXWYECKOM 3J0pOBbE, a TakKXKe COo37aBaThb U
peKIaMUpOBaTh MECTa, TAE 3TH CIEHHUAIMCTHI MOTYT OKa3aTh IOMOIIb JIIOISIM, YHOTPEOISIonuM
HapKOTHUKH, KOTJIa OHa MOXKET UM MTOHAI0OUTHCS.

IIPOABMKEHUE CTPATEI'Mii CHIDKEHHUSI BPEJIA Y PUCKA

Peanm3zarust 3TUX cTpaTeTHi SIBISETCS KIIOYEBBIM (DAaKTOPOM B MHUHHMH3ALWN PUCKOB U BpEna,
CBSI3aHHBIX C YIOTpeOJieHneM HapKOoTUKOB. CHIDKEHUE Bpe/ia MPU3HAET, YTO MO3UTUBHBIC H3MEHEHHUS
MOT'YT MPOUCXOIUTH 0€3 0053aTeIbHOr0 BO3AECPXKAaHUS OT YHNOTpPEOJIEHUS HAPKOTUKOB. B ycroBusix
IlenTpansHOi A3MM caMbIMH HEOOXOIMMBIMH MEPOIPHSTHSIMH 110 CHIDKEHHIO Bpena SBIIIOTCA
pacuupenue nporpamm 1o ooMeny urn u mmpuneB (IIOUII) u myHKTOB Tepanmuu aroHUCTaMH
onnonsoB (TAO) mis oxa3zaHusi 6a30BOI NEPBUYHONH MeIWUIMHCKON momomu. KoHTponupyemblie
ITyHKTBI 11 BEHEIYHKINH - 3TO YUPEKICHHSI, CAHKIIMOHUPOBAHHBIE 3aKOHOM W HAXOJSIIHMECS IO
HaOJIIOICHHEeM MEJULMHCKUX pPaboTHUKOB. OHHU THIATENILHO MPOAYMaHbI, 4YTOOBI 00ECHEYHThH
0e30IacHyI0, YHCTYI0O W CIOKOHHYIO OOCTaHOBKY JUISl JIIOJCH, YHOTPEOJSIONIMX IICHXOAaKTHBHBIE
BEIIeCTBA. B Takmx MyHKTaX NPEIOCTABISIOTCS CTEPUIIbHBIE HHBEKIIMOHHBIC MPHHAICKHOCTH,
nH(popmarusi 0 BeuecTBax, 06a3oBas MEIUIIMHCKAs! TOMOIb, BO3MOXKHOCTh HAlpaBJIeHHs Ha JICYCHHE
Y KBIN(pUIUPOBaHHBIH MEIUIIMHCKHI IIEpCOHAIL.

OBSIBATEJILHBIM YCJIOBUEM PA3PABOTKH BCEX CTPATEI A HAPKOIOJIUTUKH, PEAJIM3YEMBIX HA

HAIIMOHAJILHOM YPOBHE, SIBJISIETCS BKJIIOUEHHE IMOJIOKEHHUS O IOCTOSIHHOM OIEHKE

OrieHKa OCTaeTCsl KPAaeyroJbHBIM KaMHEM 3(PGEKTHBHON HAPKOIMOJIUTHKHU, MPU3BAHHON 00CCIICUNUTh
HE TOJIbKO JOCTHXKEHHE HAMEUYEHHBIX PE3yJIbTATOB HA YPOBHE IMOJMTHUKH M MPOTPAMMBI, a TaKKe
COOTHOILICHHE «IIEHbl M Ka4yeCTBa», HE JOMYCKas HENpPEIBHUICHHBIX HETraTHBHBIX IOCICACTBHIL.
BaXHOCTh OIICHKM TIPU3HACTCS B pa3nuuHbix ctpaTerusx EC mo 6oprOe ¢ HapKOTHKAMH U CTPATETUSX
MHOTHX TOCYAapCTB-4IeHOB. [IpoBejieHHE CHCTEMATHYECKMX M TMOCTOSIHHBIX OIEHOK HAIIMOHAIBHBIX
CTpaTernii W TONWTHKHA B OO0JIACTH HAPKOTHUKOB CIIOCOOCTBYET OIpeaciieHHI0 3((PEeKTUBHOCTH,
BBISIBJICHUIO 00J1aCTeH, TPEOYIOIINX YIIYUIIICHHS, U KOPPEKTUPOBKE MOJIMTHKU HA OCHOBE TOCTUTHYTHIX

PE3yJIbTATOB U B03,I[€I>'ICTBPI${.
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	Команда Episteme Social в контексте Программы CADAP 7 и, в частности, в рамках Результата 1, разработала "Пособие по разработке государственной наркополитики для стран Центрально-Азиатского региона". Данное пособие представляет собой инструмент, предн...
	В соответствии с предпринимаемыми усилиями по продвижению эффективных и устойчивых антинаркотических стратегий в Центральной Азии, Программа CADAP 7 представляет собой важную основу для действий. Пособие разработано таким образом, чтобы с теоретическо...
	Содержание Пособия является всесторонним, которое сочетает теоретические и практические подходы, чтобы повысить его практическое применение для лиц, принимающих решения. Оно призвано обеспечить комплексное понимание процесса разработки, реализации и о...
	1.1 Наркополитика в Центральной Азии
	В динамично развивающемся регионе Центральной Азии были разработаны различные стратегии в области борьбы с распространением наркотиков для решения многогранных проблем, порождаемых феноменом наркотиков. Хотя подход каждой страны имеет свои уникальные ...
	▪ ГЛОБАЛЬНЫЕ ОБЯЗАТЕЛЬСТВА
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	▪ МЕЖДУНАРОДНОЕ СОТРУДНИЧЕСТВО И УКРЕПЛЕНИЕ ГРАНИЦ
	▪ ПОСТОЯННЫЙ МОНИТОРИНГ И ОЦЕНКА

	1.2 Вызовы в регионе Центральной Азии
	В сложной геополитической структуре Центральной Азии борьба с распространением наркотиков представляет собой общую задачу, хотя каждая страна региона сталкивается с особыми нюансами данной проблемы. От Казахстана до Узбекистана, многосложная реальност...
	В контексте Казахстана выделяют несколько факторов, влияющих на феномен наркотиков в стране. «Северный маршрут» способствует поставке наркотиков из Афганистана, а проблема потребления наркотиков в основном сосредоточена на потребителях инъекционных на...
	В случае с Кыргызстаном на наркоситуацию влияют негативные социальные процессы, которые поддерживают постоянный спрос на незаконный оборот веществ. Такие факторы, как международный транзит наркотиков, наличие сырья для незаконного производства и геогр...
	В Таджикистане важнейшими факторами являются незаконный оборот наркотиков из Афганистана и их последующая транспортировка в другие страны. Серьезную озабоченность вызывают расширение незаконной торговли наркотиками через Интернет, незаконный ввоз НПВ ...
	Как и другие страны, Туркменистан сталкивается со сложным и трудным феноменом наркотиков из-за своего стратегического положения на маршруте наркотрафика из Афганистана и соседних регионов, затронутых незаконным производством и торговлей наркотиками. Т...
	На ситуацию с наркотиками в Узбекистане влияет множество факторов. Постоянный и все возрастающий поток веществ из Афганистана, появление НПВ и синтетических веществ, а также проблема контрабанды новых синтетических наркотиков представляют собой серьез...


	2. Методология разработки государственной наркополитики
	Разработка методологии для выработки государственной наркополитики
	Такие теории, как формирование повестки0F  и теория изменения1F , важны для определения того, какие вопросы являются приоритетными и как политика воплощается в конкретные действия. Кроме того, интеграция научных данных, мнения экспертов и голоса сообщ...
	Меры реагирования на проблемы, связанные с наркотиками, - это "любые действия или вмешательства, которые предпринимаются для устранения негативных последствий феномена запрещенных наркотиков" (ЕЦМНН, 2021a). Стратегии решения проблем, связанных с нарк...
	С точки зрения политики важно рассмотреть сеть субъектов, участвующих в процессе разработки и реализации политики, чтобы понять, как в этом контексте взаимодействуют различные сектора, такие как правительство, гражданское общество и частный сектор. То...
	Кроме того, подход, основанный на социальной справедливости, играет важную роль в обеспечении того, чтобы разрабатываемая политика была не только эффективной, но и справедливой и способствовала соблюдению прав человека, всесторонне устраняя социально-...

	Три этапа разработки мер реагирования на проблемы, связанные с наркотиками
	Адаптивность ответных мер и политики для решения этих проблем имеет большое значение, поскольку феномен наркотиков продолжает развиваться параллельно с изменениями в обществе и глобальной окружающей среде. На рисунке 2 показано, что, согласно ЕЦМНН (2...
	▪ Этап 1. Определение проблемы
	▪ Этап 2. Выбор мер реагирования и вмешательства
	▪ Этап 3. Реализация и последующая оценка

	2.1  Этап 1: Определение проблемы и оценка потребностей
	Определение проблемы
	Оценка потребностей
	На этапе первоначальной оценки важно ответить на ряд ключевых вопросов, которые позволят полностью понять суть проблемы (ЕЦМНН, 2021a):
	 Кто пострадал?
	 Какие виды веществ используются и каковы распространенные модели употребления?
	 В каких именно регионах проблема проявляется наиболее остро?
	Эти запросы служат основой для точного определения проблем, позволяя разрабатывать ответные меры и политику с учетом конкретных обстоятельств каждого контекста. Детальное понимание заинтересованных сторон, моделей потребления и пунктов распространения...

	Предварительный этап
	По мнению Абдалы (2004), на предварительном этапе, который проводится до начала реализации программы, оцениваются социально-экономический и институциональный контекст, выявленные проблемы, потребности, целевая группа населения, средства и стратегии де...

	Понимание роли различных контекстов
	Важнейшим шагом в определении проблемы является выявление наиболее значимых движущих сил или причинных факторов вреда, а также определение того, какие лица или сообщества в основном затронуты (ЕЦМНН, 2021a). Этот более глубокий анализ направлен не тол...
	Ряд переменных, как индивидуальных, так и общественных, может способствовать тому, что некоторые люди оказываются более восприимчивыми к вреду, связанному с феноменом наркотиков. Эти переменные включают широкий спектр элементов, начиная от персональны...

	Выявление и определение приоритетности проблем, требующих решения
	В рамках стратегии оценивается серьезность проблем, связанных с употреблением наркотиков, а затем принимаются меры по снижению их воздействия. Эта стратегия определяет приоритетность действий в соответствии с фактическими данными, но на нее также влия...


	2.2 Этап 2: Разработка соответствующих медицинских и социальных ответных мер
	Для обеспечения эффективности и актуальности государственной политики в отношении наркотиков важно тщательно оценивать целесообразность мероприятий с учетом вероятности их успешности, характера целевой аудитории и конкретных условий, в которых они буд...
	Три возможных подхода к определению наиболее подходящего вмешательства
	Согласно ЕЦМНН (2021a), существует три возможных подхода к определению наиболее подходящего вмешательства для решения проблем, возникающих в связи с феноменом наркотиков. Эти стратегии подробно описаны ниже:
	 Расширение или улучшение текущих ответных мер
	 Заимствование стратегии или программы, которые уже использовались в других странах
	 Разработка нового вмешательства
	 Какие существуют варианты решения проблемы?
	 Какие данные подтверждают его эффективность?
	Данный подход призван направить процесс принятия решений на осуществление мероприятий, основанных на фактических данных и подкрепленных доказательствами, что позволит повысить эффективность мер реагирования на проблемы, связанные с феноменом наркотиков.

	 Определить конкретную целевую группу, которая должна получить пользу или выгоды от вмешательства
	 Указать среду, в которой будет реализована программа.
	 Структуры и ресурсы, имеющиеся для предоставления соответствующих услуг


	2.3 Этап 3: Реализация, мониторинг и оценка выбранных ответных мер
	Оценка реализации направлена на оценку последовательности и согласованности практического осуществления программы с ее первоначальным планом. Она изучает непосредственные результаты программы, такие как предоставленные услуги и изделия, а также их исп...
	Детерминанты, влияющие на реализацию конкретных мер по преодолению последствий феномена наркотиков
	 Обеспечение поддержки со стороны политиков и общественности
	 Наличие обученного персонала, способного обеспечить выполнение необходимых мер.
	 Наличие соответствующих помещений и мест

	Управление и координация услуг
	Мониторинг и оценка предоставления услуг
	Бейкер (2000) понимает его как анализ, направленный на определение в общих чертах насколько программа произвела необходимое воздействие на отдельных людей, домохозяйства и институты и связаны ли эти результаты с программным вмешательством.



	3. Стратегия ЕС по борьбе с наркотиками на 2021-2025 гг.
	Стратегия Европейского союза по борьбе с распространением наркотиков на 2021-2025 годы, далее именуемая Стратегией, представляет собой комплексный подход ЕС к решению проблем, связанных с наркотиками, на европейском континенте и за его пределами.
	1. Сокращение предложения наркотиков
	2. Снижение спроса на наркотики
	3. Снижение вреда, связанного с употреблением наркотиков
	Помимо этих областей политики, Стратегия затрагивает три сквозные темы, которые играют ключевую роль в целостном и эффективном подходе к решению сложного феномена наркотиков в Европейском союзе и в рамках международного сотрудничества. Эти сквозные те...
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	2. Исследования, инновации и прогнозирование
	3. Координация, управление и реализация
	3.1 Сокращение предложения наркотиков
	Стратегические приоритеты в области сокращения предложения наркотиков
	Стратегия устанавливает четыре конкретных стратегических приоритета в области "сокращения предложения наркотиков", которые разбиты в общей сложности на 24 конкретных действия. Эти приоритеты направлены на решение важнейших задач, связанных с сокращени...
	Стратегия в этой области в значительной степени направлена на содействие сокращению предложения наркотиков с помощью конкретных мер, таких как:
	 ликвидация организованной преступности,
	 сотрудничество судебных и правоохранительных органов,
	 конфискация незаконных активов,
	 и обмен информацией.
	В области сокращения предложения наркотиков государства-члены ЕС приняли ряд мер, которые доказали свою эффективность в решении проблем, связанных с наличием и распространением наркотических веществ.
	Ниже описывается передовой опыт в области сокращения предложения наркотиков в странах-членах ЕС, полученный через Европейский центр мониторинга наркотиков и наркомании (ЕЦМНН).
	 Системы надзора


	3.2 Снижение спроса на наркотики
	Стратегические приоритеты в области снижения спроса на наркотики
	Это направление сосредоточено на оказании непосредственной помощи людям, затронутым проблемой употребления наркотиков, с учетом как профилактики, так и лечения, и соответствует целям Программы CADAP 7, направленной на снижение спроса на наркотики в ст...
	В контексте снижения спроса на наркотики государства-члены ЕС разработали ряд мероприятий, направленных на решение проблем сокращения спроса на наркотики. Эти стратегии были разработаны с целью обеспечения комплексных и научно-обоснованных мер по реше...
	 Стратегии профилактики на уровне среды
	 Всеобщие стратегии профилактики
	 Ведение срывов
	 Когнитивно-поведенческая терапия
	 Мотивационные интервью


	3.3 Снижение вреда, связанного с употреблением наркотиков
	Снижение вреда - это важный подход к управлению потреблением психоактивных наркотиков, основанный на твердой приверженности общественному здравоохранению и правам человека.
	Подход, основанный на снижении вреда, признает сложность проблем, связанных с употреблением психоактивных веществ, и стремится минимизировать связанный с этим вред.
	Стратегические приоритеты в области снижения вреда, связанного с употреблением наркотиков
	В этой области Стратегия направлена на решение проблемы вреда, связанного с наркотиками, с точки зрения общественного здравоохранения и социального обеспечения, поощряя вмешательства и политику, направленные на снижение рисков и оказание поддержки тем...

	Передовой опыт Европейского союза в области снижения вреда, связанного с употреблением наркотиков
	 Программы снижения вреда
	 Терапевтические сообщества
	 Терапия агонистами опиоидов (ТАО)
	 Тестирование и лечение инфекционных заболеваний
	 Обучение персонала по широкому спектру направлений
	 Обучение оказанию первой помощи в различных областях
	 Лечение передозировки
	 Распространение налоксона
	 Услуги по тестированию на наркотики
	 Комнаты контролируемого потребления
	 Распространение профилактических материалов, таких как презервативы, лубриканты и стерильный инъекционный инструментарий.
	 Программы обмена игл и шприцев


	3.4 Международное сотрудничество
	Для комплексной борьбы с феноменом наркотиков на глобальном уровне, Стратегия ставит во главу угла международное сотрудничество, направленное на достижение амбициозных целей. Стратегия признает важность совместной работы на глобальном уровне для решен...
	 тесно сотрудничать с различными заинтересованными сторонами,
	 обмениваться ресурсами и опытом и
	 координировать работу.
	Стратегические приоритеты, признанные на уровне международного сотрудничества в рамках Стратегии, подробно описаны ниже.

	3.5 Исследования, инновации и прогнозирование
	Подход, основанный на научных знаниях, является очень важной составляющей для обеспечения того, чтобы мероприятия достигали нужного результата. Содействие научным исследованиям, инновациям и перспективному видению реальности приобретает важное значени...


	4. Меры на уровне политики в ответ на наркоситуации
	Эффективное управление наркоситуациями требует эффективных и адаптивных политических мер, направленных как на решение насущных проблем, так и на устранение глубинных причин этого сложного явления. В этом контексте анализ и разработка ответных мер на у...
	4.1 Контексты
	4.1.1 Местные сообщества
	Их участие может проявляться по-разному:
	 Как население, сталкивающееся с проблемами, связанными с наркотиками, такими как потребление в общественных местах или преступления, связанные с наркотиками.
	 Как получатели конкретных вмешательств, направленных на решение проблем и минимизацию вреда.
	 Как группа, активно участвующая в оценке и планировании местных решений.
	Ответные меры на уровне ЕС демонстрируют значительное разнообразие подходов и масштабов в различных европейских странах, что свидетельствует об адаптации стратегий к конкретным местным условиям. Эти ответные меры могут включать в себя целый ряд мер и ...
	 Муниципальные планы борьбы с наркотиками
	 Участие сообщества
	 Стратегии профилактики2F , направленные на среду
	 Услуги на уровне сообщества
	 Развлекательные мероприятия, ориентированные на молодежь района
	 Программы снижения вреда

	4.1.2 Тюрьмы
	Вмешательства при поступлении в пенитенциарную систему
	Начальная стадия тюремного заключения важна для раннего выявления лиц, которым требуется помощь в лечении наркозависимости. ЕЦМНН (2022b) предлагает следующие мероприятия на этом этапе:
	 Оценка состояния здоровья
	 Выявление потребностей
	 Детокс терапия

	Мероприятия во время отбывания наказания
	Вмешательства в период отбывания наказания включает широкий спектр стратегий, направленных на преодоление абстинентного наркотического синдрома. Кроме того, изучаются возможности оказания комплексной помощи, направленные как на психологические, так и ...
	 Амбулаторное лечение и реабилитация в условиях стационара
	 Терапевтические сообщества4F
	 Психосоциальные вмешательства
	В части охраны здоровья в пенитенциарных учреждениях необходимо учитывать рекоменда-ции Организации Объединенных Наций и Всемирной организации здравоохранения.
	Диаграмма 3 показывает, что число вмешательств, о которых сообщают страны в части реализуемых программ, заметно различается по странам ЕС.


	Мероприятия после освобождения из тюрьмы
	 Установление эффективной коммуникации с службами на уровне сообществ
	 Реализация профилактических мер, направленных на предотвращение летальных исходов от передозировки
	Ниже рассматриваются конкретные меры, предложенные ЕЦМНН (2022b) для обеспечения более плавного перехода к лечению на уровне сообществе и устранения рисков, связанных с освобождением из мест лишения свободы.

	 Консультации перед освобождением из пенитенциарного учреждения
	 Обучение оказанию первой помощи и лечению передозировки7F
	 Оптимизация направления к специалистам
	 Распространение налоксона

	Снижение вреда в тюремной среде
	 Тестирование и лечение инфекционных заболеваний
	 Вакцинация
	 Обучение медицинских работников9F


	4.1.3 Образовательные учреждения
	Подростковый возраст и ранняя взрослость - это этапы жизни, характеризующийся изучением, поиском идентичности и экспериментами, которые зачастую подразумевают рискованное поведение и, в конечном счете, потребление психоактивных веществ. В этом контекс...
	Профилактика в школах
	Мероприятия в этой области направлены на оказание влияния как на работников сферы образования, так и на учащихся путем применения комплексного подхода к устранению факторов риска и защиты, сопряженных с употреблением наркотиков. Конкретные мероприятия...
	 Всеобщие профилактические программы
	 Поддержка политики профилактики
	 Программы по развитию социальных и поведенческих навыков

	Фокус на семейное окружение
	 Стратегическое вовлечение семьи
	 Сочетание мероприятий по воспитанию детей и санпросвет работы

	Профилактика в высших учебных заведениях
	 Культурные нормы в университетской среде
	 Социальные нормы для снижения рискованного поведения


	4.1.4 Рабочие места
	 Тяжелые, физические или некомфортные условия труда
	 Низкая удовлетворенность работой
	 Ненормированный рабочий день и сменная работа
	 Плохая социальная поддержка со стороны сверстников
	 Недостаток возможностей для принятия решений
	 Факторы, связанные со стрессом
	Ответы на вопросы, имеющие отношение к наркотикам и рабочим местам
	 Политика на рабочем месте
	 Профилактика с помощью информационных, образовательных и учебных программ
	 Выявление проблем на индивидуальном уровне
	 Выявление проблем на организационном уровне
	 Мероприятия, направленные непосредственно на решение проблем, связанных с психоактивными веществами


	4.1.5   Рекреационные заведения
	Скоординированные многокомпонентные подходы
	Законодательные меры
	Возможные меры в развлекательных заведениях включают вмешательства со стороны профилактических служб, надзорных органов, индустрии ночных развлечений, а также правоохранительных органов, а также внедрение соответствующих регулятивных мер (ЕЦМНН, 2022e).

	Стратегии на уровне среды
	Среда, в которой проходят ночные мероприятия и фестивали, играет ключевую роль в продвижении или снижении потребления наркотиков и связанных с ними рисков.
	 Создание более безопасных мест и площадок за счет снижения скученности
	 Предоставление комнат для отдыха и релаксации
	 Наличие услуг общепита
	 соблюдение четких правил поведения на площадке
	 Предотвращение доступа несовершеннолетних

	Обучение персонала и услуги по оказанию первой помощи
	Службы первой помощи могут обеспечить быстрое выявление и реагирование на чрезвычайные ситуации, связанные с наркотиками, и, возможно, спасти жизни людей и сократить время доставки в отделения неотложной помощи больниц (ЕЦМНН, 2022e).
	Эти элементы составляют основу превентивного подхода к управлению рисками, способствуя укреплению здоровья и благополучия участников рекреационных мероприятий.

	Услуги по тестированию на наркотики
	Эти программы доказали свою высокую эффективность в работе с потребительской аудиторией, которая редко участвует в других профилактических инициативах. Таким образом, помимо удовлетворения их основной потребности – информированность о составе вещества...



	4.2 Коллективный фактор
	4.2.1  Женщины
	Распределение потребителей по полу варьирует в зависимости от вещества. В случае стимуляторов амфетаминового ряда, 45% потребителей составляют женщины, аналогичное соотношение наблюдается и в случае немедицинского использования фармацевтических препар...
	На наркотический опыт женщин может влиять целый ряд факторов, таких как традиционные гендерные роли, гендерное насилие, доступ к экономическим ресурсам и образовательным возможностям, а также их положение в обществе в целом.
	Специфические проблемы у женщин, потребляющих наркотики
	 Стигматизация
	 Социально-экономическое бремя
	 Социальная поддержка
	 Несовершеннолетние на иждивении
	 Партнеры, употребляющие наркотики

	Подгруппы женщин с особыми потребностями и особые ответные меры
	 работники коммерческого секса
	 Женщины, пострадавшие от гендерного насилия
	 Женщины в тюрьмах
	 Беременные женщины и матери
	 Женщины из числа мигрантов и этнических меньшинств

	Меры в ответ на проблемы женщин, связанных с употреблением наркотиков
	Разработка специальных мероприятий для женщин, употребляющих наркотики, - это процесс, требующий особого внимания и глубокого понимания специфических потребностей различных подгрупп, как указано выше. Каждая подгруппа женщин имеет свои особенности, та...
	Ниже подробно описаны конкретные рекомендации, предложенные ЕЦМНН (2022f) для обеспечения того, чтобы услуги по лечению были эффективно адаптированы к особым потребностям различных подгрупп женщин-наркопотребителей.
	 Общие ответные меры
	 Специальные услуги только для женщин
	 Женщины в секс-индустрии
	 Женщины в тюрьме
	 Беременные женщины и матери
	 Женщины из числа мигрантов и этнических меньшинств


	4.2.2  Семьи
	Динамика ситуаций, связанных с наркотиками, оказывает непосредственное влияние на традиционное ядро общества - семью. Сложность сценариев требует конкретных и целенаправленных мер на уровне политики, направленных на решение проблем, возникающих в семь...
	Важные вопросы, связанные с семьями наркопотребителей
	Семья и социальное окружение признаны в качестве значимой причинной группы для расстройств, связанных с употреблением психоактивных веществ, и в настоящее время признается важность структуры и поддержки семьи в устойчивом и долгосрочном восстановлении...
	 Обеспечить взаимодействие путем установления доверия, отношений поддержки по принципу равный-равному и расширения знаний о зависимостях.
	ЕЦМНН (2022g) провел мониторинг и оценку доступности семейных вмешательств в 2019 году. На рисунке 15 представлен наглядный обзор практики и ресурсов для поддержки детей, оказавшихся в подобной ситуации, в странах Европейского союза.


	4.2.3 Отсутствие постоянного места жительства
	Отсутствие постоянного места жительства - это многогранная проблема, которая требует глубокого понимания, чтобы должным образом удовлетворить имеющиеся потребности.
	Для того чтобы правильно изучить это явление, важно начать с установления четкого определения термина "бездомный". Мы используем определение, предложенное Европейской федерацией национальных организаций, работающих с бездомными (FEANTSA), и которое ос...
	 Лица, у которых нет крыши над головой
	У них нет никакого жилья, они живут в общественном пространстве.

	 Бездомные
	Они живут во временном жилье, в учреждениях или общежитиях.

	 Лица, находящиеся в неблагоприятных условиях проживания
	Они находятся под серьезной угрозой изоляции из-за риска выселения, нестабильного жилья или домашнего насилия.

	 Лица, проживающие в условиях, непригодных для жилья
	Они живут в лачугах на территории незаконных поселениий, в жилье, непригодном для проживания в соответствии с нормами, или в условиях перенаселенности.

	Ответные меры на проблемы наркозависимых бездомных людей
	Бездомные, столкнувшиеся с проблемами, связанными с наркотиками, представляют собой сложную область общественного здравоохранения, требующей неотложных мер.
	 Стабильное жилье
	 Снижение риска
	 Комплексные услуги


	4.2.4 Пожилые люди
	Феномен употребления наркотиков не является исключительным явлением для молодых возрастных групп; на самом деле он затрагивает людей всех возрастов, включая пожилых. Это наблюдение подчеркивает сложность и разнообразие факторов, способствующих употреб...
	Длительное употребление опиоидов пожилыми людьми связано не только с непосредственным воздействием наркотиков, но и с долгосрочными проблемами со здоровьем. Гепатит С и ВИЧ представляют собой серьезную проблему, особенно для пожилых людей, которые пол...
	Помимо употребления опиатов, дополнительные опасения вызывает употребление пожилыми людьми таких веществ, как бензодиазепины. Несколько исследований указывают на злоупотребление фармакологическими веществами в этой демографической группе, что объясняе...
	Индивидуальные меры для наркозависимых пожилых людей
	Меры, направленные на пожилых людей с проблемами, связанными с длительным употреблением наркотиков, сосредоточены на снижении вреда, однако существует мало доказательств целенаправленности этих вмешательств на удовлетворение потребностей этой возрастн...
	 Комплексное лечение пожилых людей, употребляющих наркотики
	 Комплексное медицинское и стоматологическое обслуживание пожилых людей
	 Улучшение доступа к противовирусному лечению гепатита С
	 Специализированные дома для пожилых людей с историей употребления наркотиков
	 Безопасное и адаптированное жилье для пожилых людей
	 Обучение медицинского и социального персонала
	 Мероприятия по борьбе с социальной изоляцией и стигмой



	4.3 Вещества
	На диаграмме 7 представлен анализ объема наркотиков, изъятого в Европейском союзе, с показателями, охватывающими период с 2009 по 2019 год. Эти данные разбиты по видам наркотиков, что позволяет получить подробный обзор динамики изъятий за десятилетие.
	4.3.1  Новые психоактивные вещества (НПВ)
	На рисунке 16 показан объем НПВ на мировом рынке, а также его распределение по типам веществ на 2015 и 2021 годы, что позволяет проанализировать эволюцию данного феномена в динамике.
	Термин "Новые психоактивные вещества" определяется как:
	Ответные меры на проблемы, связанные с новыми психоактивными веществами
	В постоянно развивающейся среде динамика потребления психоактивных веществ привела к появлению новых проблем и рисков. НПВ представляют собой сложную структуру, в которой инновации и адаптация играют важную роль. Быстрое распространение этих веществ, ...
	Ответная мера 1. Системы мониторинга и раннего предупреждения
	На диаграмме 10 показано количество НПВ по категориям, о которых впервые сообщили в SAT.

	Ответная мера 2. Профилактика
	Ответная мера 3. Лечение
	Ответная мера 4. Снижение вреда
	Реакция на вызовы, связанные с НПВ, развивалась постепенно, но в настоящее время в Европе она усиливается (ЕЦМНН, 2021d). Сложность и изменчивость НПВ требуют постоянной адаптации со стороны систем здравоохранения и социальных служб. По мере накоплени...


	Передовой опыт в области феномена новых психоактивных веществ
	Информация, представленная в Таблице 7, освещает подходы, доказавшие свою эффективность в борьбе с НПВ, и может послужить ценным источником справочной информации для тех, кто занимается профилактикой, лечением и снижением вреда, связанного с этими вещ...


	4.3.2  Амфетамины / Метамфетамины
	Амфетамины и метамфетамины, являясь стимуляторами, в динамике общественного здравоохранения создают медицинские и социальные проблемы.
	Острые проблемы могут возникать у экспериментальных потребителей стимуляторов, но, скорее всего, они будут возникать реже, если употребление стимуляторов носит эпизодический характер и ограничивается малыми дозами (ЕЦМНН, 2021e). Однако наиболее пробл...
	Ответные меры на проблемы, связанные со стимуляторами
	Проблемы, связанные со стимуляторами амфетаминового ряда, можно решить с помощью двух видов ответных мер. С одной стороны, это меры, основанные на подходе снижения вреда, а с другой - меры, ориентированные на лечение.
	Ответная мера 1. Снижение вреда
	В области снижения вреда от употребления стимуляторов, таких как амфетамин и метамфетамин, был разработан ряд стратегий, направленных на решение проблем и рисков, связанных с употреблением этих стимуляторов. Ниже перечислены мероприятия по снижению вр...

	Ответная мера 2. Лечение
	Важно сосредоточиться на разработке специальных стратегий и подходов к решению проблем, связанных с употреблением стимуляторов амфетаминового ряда (САР), чтобы обеспечить эффективную и индивидуальную помощь людям, столкнувшимся с этими проблемами. Сло...



	4.3.3  Использование лекарственных средств в немедицинских целях
	Немедицинское использование лекарств, также известное как ненадлежащее использование или фармакомания, - это практика, которая стала распространенной в современном обществе.
	Пять основных категорий лекарственных средств выделены как важные для понимания в контексте регулирования и безопасности фармацевтических препаратов. Эти категории подробно описаны ниже в соответствии с ЕЦМНН (2021n):
	 Лекарства, разрешенные для терапевтического использования в одной или нескольких странах ЕС. Сюда входят как рецептурные, так и безрецептурные препараты.
	 фальсифицированные лекарственные средства, созданные для имитации настоящих лекарств. Такие препараты могут содержать ингредиенты низкого качества или в неправильной дозировке, а также другие вещества, не указанные в инструкции на упаковке.
	 Конвенция Организации Объединенных Наций о борьбе против незаконного оборота наркотических средств и психотропных веществ", принятый в 1988 году, включает законодательные и административные меры по борьбе с незаконным оборотом наркотиков, в том числ...
	Ответные меры на проблемы, связанные с немедицинским использованием лекарственных средств
	Проблемы, связанные с немедицинским использованием лекарств, можно решить с помощью двух видов ответных мер. С одной стороны, это меры, основанные на развертывании систем целевого надзора, а с другой - меры, направленные на профилактику и лечение.
	Ответная мера 1. Надзор
	 Разнообразие источников данных
	 Анализ сточных вод
	 Статистика аптечных продаж
	 Индикаторы в интернете

	Профилактика и лечение
	 Руководства по доступу
	 Онлайн-задачи
	 Технологические достижения
	 Доступ к лечению
	 Регистрация пациентов
	 Проблемы в области надзора
	 Адаптированное лечение



	4.3.4  Героин и опиоиды
	Общие мероприятия, направленные на борьбу с героином и опиоидами
	Героин и опиоиды берут свое происхождение от растения опиум и обладают способностью воздействовать на центральную нервную систему, вызывая различные эффекты - от обезболивания до состояния сильной эйфории. Термин "опиоид" определяется как:
	Распространенность рискованного употребления опиоидов (инъекционное или длительное/регулярное употребление) среди взрослого населения (в возрасте 15-64 лет) в Европе остается относительно стабильной на протяжении нескольких лет, составляя, по оценкам,...
	На диаграммах 13 и 14 представлен подробный обзор возрастного распределения поступления на лечение лиц, потребляющих героин в качестве основного наркотика, в странах ЕС-27, Норвегии и Турции, а также статус занятости лиц, поступающих на лечение в связ...
	Ответные меры на проблемы, связанные с опиоидами
	 Фармакологические вмешательства
	 Поведенческие и психосоциальные вмешательства
	 Реабилитация в стационаре
	 Группы самопомощи и взаимопомощи
	Они обучают когнитивным и поведенческим методам самоконтроля и оздоровительным мероприятиям, таким как медитация, осознанность и физическая активность.
	 Услуги по содействию восстановлению и реинтеграции
	Ответная мера 1. Терапия агонистами опиоидов
	На диаграмме 16 представлен исторический обзор применения терапии агонистами опиоидов19F  в европейских странах с 1967 по 2022 годы. Эти данные дают представление о том, как менялось применение этих методов лечения в европейском регионе на протяжении ...

	 Сокращение и контроль проблем, связанных с наркотиками
	 Абстиненция
	 Социальная интеграция через содействие занятости
	 Повышение социальной сплоченности
	 Непрерывность лечения
	 Начало и возобновление терапии в тюрьме
	 Снижение рисков и вовлечение сообщества
	Однако следует отметить, что на достижение этих результатов влияют индивидуальные факторы, качество лечения и сеть служб поддержки, что подчеркивает важность целостного подхода к успешному выздоровлению. Хотя фармакологическое лечение играет важную ро...

	Ответная мера 2. Терапевтические сообщества
	В отличие от традиционных моделей, в ТС и участники, и специалисты в равной степени разделяют ответственность за лечение, что способствует развитию динамики сотрудничества, когда каждый человек считает себя ответственным не только за свое собственное ...

	 терапевтическая модель на уровне сообщества
	 Комплексный подход
	 Этапы программы
	 Основные правила сосуществования
	 Ежедневная структура
	 Участие семьи


	Общие мероприятия, направленные на борьбу с передозировкой опиоидов
	Для эффективного решения проблемы летальных исходов, связанных с опиоидами, важно учитывать контекст, в котором происходят эти трагедии.
	Важно понимать, что несколько факторов играют значительную роль в риске передозировки при употреблении опиоидов. ЕЦМНН (2021c) отмечает, что к ним относятся "количество и потенциальный эффект потребляемого вещества, способ его введения и состояние здо...
	Ответные меры на случаи смерти от потребления опиоидов
	Кризис, связанный со смертностью от опиоидов, представляет собой серьезную проблему для общественного здравоохранения во многих странах мира. Масштабы этой чрезвычайной ситуации побудили к принятию специальных ответных мер, направленных на решение сло...
	На рисунке 24 представлены меры, рекомендованные ЕЦМНН (2021c) в каждой из областей, включая снижение смертельных исходов от передозировки, снижение риска возникновения передозировки и снижение уязвимости людей к передозировке. По сути, речь идет о тр...
	1. Снижение уязвимости к передозировке.
	2. Снижение риска передозировки.
	3. Снижение числа летальных передозировок.
	Эти меры важны для борьбы со смертностью от опиоидов и защиты здоровья населения.

	Ответная мера 1. Снижение уязвимости к передозировке
	Решение проблемы уязвимости к передозировке включает в себя:
	 С одной стороны, реализация стратегий и политики, направленных на предотвращение, обнаружение и эффективное реагирование на рискованные ситуации.
	 С другой стороны, содействие образованию, информированности и доступу к мерам по снижению вреда.
	В таблице 9 представлены основные подходы, согласно ЕЦМНН (2021c), к решению этой проблемы и смягчению негативных последствий передозировки для самих потребителей, а также для сообществ и общества в целом.

	Ответная мера 2. Снизить риск передозировки
	 Продолжение лечения
	 Предотвращение утечки препаратов  с опиоидными агонистами
	 Обучение, выявление и оценка риска передозировки
	 Проверка на наркотики
	Ответная мера 3. Снизить число летальных случаев передозировок
	 Налоксон для снятия передозировки
	 Комнаты для употребления наркотиков под присмотром
	 Приложения для электронного здравоохранения



	4.3.5 Каннабис
	В 2020 году каннабис употребляли около 16 миллионов молодых европейцев (в возрасте 15-34 лет), что составляет 15 % этой возрастной группы, а в возрастной группе 15-24 лет этот показатель увеличился до 20 %. Хотя показатели употребления в разных страна...
	На диаграмме 23 представлена частота употребления каннабиса за последние 30 дней среди молодежи в возрасте 15-34 лет, что проливает свет на современные модели употребления в этой демографической группе. Этот показатель дает ключевое представление о ди...
	Профилактика
	 Профилактические программы в школах
	 Сосредоточьтесь на развитии и множественных сферах
	 Краткосрочные  вмешательства
	Использование ограниченных по времени вмешательств для снижения интенсивности потребления наркотиков и профилактики проблемного потребления наркотиков, применимые в различных ситуациях, такие как медицинские консультации, консультирование и программы ...

	Снижение ущерба
	 Недопущение проблемных моделей потребления
	 Ограничение потребления
	 Повышение информированности о негативных последствиях
	 Борьба с употреблением каннабиса и табака

	Лечение
	На диаграмме 24 представлен обзор статуса занятости лиц, обращающихся за лечением от употребления каннабиса в этом регионе. Данный анализ проливает свет на взаимосвязь между каннабисом и занятостью, выявляя потенциальные тенденции, которые могут иметь...
	 Многомерная семейная терапия для подростков
	 Когнитивно-поведенческая терапия (КПТ)
	 Ведение срывов
	 Мотивационные интервью


	4.3.6  Кокаин
	Кокаин, стимулятор, вызывающий сильное привыкание и оказывающий прямое воздействие на мозг, был известен как доминирующий наркотик в 1980-х и 1990-х годах благодаря своей огромной популярности. Хотя кокаин и связан с тем периодом, он не является новым...

	4.3.7 Алкоголь
	В химической терминологии спирты - это обширная группа органических соединений, получаемых из углеводородов, содержащих одну или несколько гидроксильных групп. Этанол - одно из соединений этой группы, являющееся основным психоактивным компонентом алко...
	На рисунке 30 представлен анализ общего потребления алкоголя на душу населения (АДН) в 2016 году, измеренного в литрах чистого спирта для населения в возрасте 15 лет и старше.
	Центр по контролю и профилактике заболеваний (CDC, 2023) представляет набор мер, предложенных рабочей группой по профилактическим услугам в сообществе. Эти меры основаны на систематических обзорах их эффективности в снижении уровня пьянства и связанно...
	 Повысить налоги на алкоголь
	 Урегулировать плотность расположения точек продажи алкоголя
	 Законы о спиртных напитках и ответственность заведений, продающих алкогольные напитки
	 Сохранить или ограничить дни или часы продажи
	 Улучшить соблюдение законов, запрещающих продажу алкоголя несовершеннолетним.
	 Оценка употребления алкоголя и краткосрочное вмешательство в клинических условиях
	 Оценка потребления алкоголя с помощью электронных устройств


	4.4 Инфекционные заболевания
	4.4.1 Инфекционные заболевания в связи с потреблением наркотиков
	Помимо ВИЧ, инфекция вируса гепатита С (ВГС) также представляет собой проблему как для потребителей наркотиков, так и для общественного здравоохранения. Инфекция вируса гепатита В (ВГВ) реже встречается среди потребителей инъекционных наркотиков в стр...
	Цели в области общественного здравоохранения, как указано в ЕЦМНН (2021b), сосредоточены на двух основных направлениях:
	На диаграмме 27 показаны тенденции распространения ВИЧ-инфекции, связанной с употреблением наркотиков, в ЕС и отдельных странах, что свидетельствует о значительных различиях в заболеваемости по годам и между странами.

	4.4.2 Ответные меры на инфекционные заболевания
	Ответная мера 1. Снижение восприимчивости к инфекциям
	Снижение восприимчивости к инфекциям - один из компонентов, который необходимо учитывать в стратегиях борьбы с инфекционными заболеваниями.
	ЕЦМНН (2021b) предлагает ряд стратегий, которые могут быть полезны для снижения восприимчивости к инфицированию такими заболеваниями, как ВИЧ и ВГС. Ниже перечислены меры, предложенные ЕЦМНН.
	 Повышение качества ухода и лечения
	 Мероприятия по снижению вреда
	 Разработка долгосрочной национальной политики в области профилактики
	 Сотрудничество заинтересованных сторон в сфере предоставления медицинских услуг

	Ответная 2. Профилактика инфекций и снижение риска передачи
	Эти меры принимают форму двух конкретных услуг. Во-первых, это комплексные услуги по лечению инфекционных заболеваний у людей, употребляющих инъекционные наркотики, а во-вторых, предоставление игл и шприцев и других средств снижения вреда. Эти услуги ...
	▪ Комплексные услуги по лечению инфекционных заболеваний у лиц, употребляющих инъекционные наркотики
	 Обеспечение игл и шприцев и других средств снижения вреда

	Ответная мера 3. Тестирование и лечение ВИЧ и вирусных гепатитов
	Ответная мера 3 уделяет особое внимание тестированию и лечению ВИЧ и вирусных гепатитов, признавая важность этих мероприятий для профилактики и лечения инфекционных заболеваний. В этом разделе рассматриваются стратегии и политика, направленные на обле...
	ВИЧ, ВГС и ВГВ: тестирование и лечение
	Пункты тестирования важны для обеспечения широкого и удобного доступа к тестированию на эти заболевания.
	Обеспечивая легкий доступ к тестированию в различных местах, можно облегчить людям прохождение обследования, что важно для ранней диагностики и предотвращения распространения ВИЧ, гепатита С и гепатита В.


	Ответная мера 4. Передовые методы борьбы с инфекционными заболеваниями среди людей, употребляющих инъекционные наркотики



	5. Возможные дальнейшие шаги для региона Центральной Азии
	Следующие шаги, подробно описанные ниже, основаны на тщательном анализе ключевых вопросов, выявленных в ходе предыдущих фаз Программы CADAP 7, Результат 1. Эти рекомендации были разработаны с целью решения как общих, так и специфических проблем, с кот...
	 Разработка различных мер реагирования на две наблюдаемые модели потребления наркотиков в регионе Центральной Азии
	 Проведение оценки потребностей и приоритетов на национальном и региональном уровнях
	 Укрепление программ по профилактике и лечению ВИЧ и Гепатита C
	 Разработка целевых профилактических программ для молодых людей
	 Разработка специальных программ ухода и лечения для несовершеннолетних и подростков
	 Борьба с дискриминацией в доступе к медицинским услугам
	 Обеспечить доступ для лиц, употребляющих наркотики, к качественным лечебным учреждениям, как государственным, так и частным, гарантируя максимальную конфиденциальность
	 Оказание комплексной психиатрической помощи потребителям наркотиков
	 Продвижение стратегий снижения вреда и риска
	 Обязательным условием разработки всех стратегий наркополитики, реализуемых на национальном уровне, является включение положения о постоянной оценке
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